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mahasiswa(l) gizi anghk stan Z017-201% delam penyelesaian tugas akhin (skripsl)

* Regquired

Penelitian ini berjudul : Gambaran Asupan, Status Gizi dan Kejadian
Common Mantal Disorders Pade Mahesiswa Gizi Fakultas Kesehatan

Mesyvarakat Universitas Hasanuddin

Sacar harapan kami savdarafl} tunt berpanticipasi dengan mengisi kuesioner berifout s=sual dangan
Readaan dirf Savdarai) yang sesungguhny A Kami temtumy a me amin keraghasiaan data-datayang
Exudaraii} talalh parcayakan bepada kami

Huesioner i terdiri atas 4 Gagaan yaoi

1. Pernyat aan Kes=diaan Manad i Responden

2. M entitas Din

3. Tes Depression, &oeet v and Siress Scaled 2 (DASS42)

4. Bemr-Ouanttt atvve Foaod Frequancy Questiomare [20-FR0)

Apakah bersediz menjadi responden penslitian vang diskukan olsh
mahasiswa gizi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin? =

O‘r’-&

() Tdak

et

Mmess submis password s thirolgh Sagghe Fainms.
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Lampiran 2. Identitas Responden

IDENTITAS RESPONDEN

No. Responden: ...........c..c....
Penelitian Berjudul :

Gambaran Asupan, Status Gizi dan Kegjadian Common Mental Disorders Pada Mahasiswa
Gizi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin

Tanggal Wawancara
Nama Responden
Umur : tahun
JenisKelamin
[ ] Laki-Lak
[ ] Perempuan

Angkatan

[ ] 2017
1 2018

[ ] 2019

Asal Daerah
Agama
K ebiasaan Merokok
[ ] va
[ ] Tidak
Kondisi kesehatan :
[ ] Tidak mengalami penyakit kronis
[] Mengalami penyakit kronis seperti penyakit infeksi (contohnya TB,
pneumonia, HIV) dan kanker

Berat Badan : kg

— dan : cm

| aii; i ; kg/m?
* <> [ndamerasadiri Andareligius? Ya/ Tidak
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PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI
RESPONDEN

“HRequired

ldentitas Responden

MNama *

Your anEwer

Jenis Kelamin *
() Lakidaki

l'.':} Fere mpuan

Lirriar *

Choose -
Angkatam *

Thoos -
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Asal Dasrah *

Ml -

Kebiaszaan Merokok *

(:)‘r'a

() Tdak

Kondisi Kesshatan ®

G' Tz k Mengslami Penvakit Kronis

~ Mengalami penyekit kronis seperti penyskit infeksi {contohnya TB, prevmoniz, HIV} dan

" kanker

Apazkah Anda merass Religius? =

(:)‘r'a

() Tidak
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Berat Badan (dalam kg) =
Pastikan pengukuran dilakukan dalam satu minggu teraithir
Your answer

Tinggi Badan {dalam cm) *

Pastikan umuk memasukkan data tinggi badan tedsary

Your answer
Alamat*
- —

Momor Whatsspp *
Pactikan M omar yang dimas uikdkan Ak f

Back Mext

Never submit passwords through Google Fonms

This comtent & nesther oheated nar endorsed by Google. Report Al - Tenme of Sarvios - Privacy Policy
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Lampiran 3. TesDASS-42

TES DASS 42
No. Responden: ...................

Petunjuk Pengisian

Kuesioner ini terdiri dari berbagal pernyataan yang mungkin sesuai dengan
pengalaman Saudara(i) dalam menghadapi situasi hidup sehari-hari. Terdapat empat
p|||han jawaban yang disediakan untuk setiap pernyataan yaitu:

0 : Tidak sesuai dengan saya sama sekali, atau tidak pernah.

1 : Sesua dengan saya sampai tingkat tertentu, atau kadang kadang.

2 : Sesua dengan saya sampal batas yang dapat dipertimbangkan, atau lumayan
sering.

3 : Sangat sesuai dengan saya, atau sering sekali.

Selanjutnya, Saudara(i) diminta untuk menjawab dengan cara memberi tanda
silang (X) pada salah satu kolom yang paling sesuai dengan pengalaman Saudara
selama satu minggu belakangan ini. Tidak ada jawaban yang benar ataupun salah,
karena itu isilah sesuai dengan keadaan diri Saudara(i)yang sesungguhnya, yaitu
berdasarkan jawaban pertama yang terlintas dalam pikiran Saudara(i).

No 0 1
PERNYATAAN

Saya merasa bahwa diri saya menjadi marah karena hal-hal
sepele.

2 | Sayamerasahibir saya sering kering.

3 | Sayasamasekali tidak dapat merasakan perasaan positif.

Saya mengalami kesulitan bernafas (misalnya: seringkali
4 | terengah-engah atau tidak dapat bernafas padahal tidak
melakukan aktivitas fisik sebelumnya).

Saya sepertinya tidak kuat lagi untuk melakukan suatu
kegiatan.

6| Saya cenderung bereaksi berlebihan terhadap suatu situasi.

Saya merasa goyah (misalnya, kaki terasa mau ’copot’).

Saya merasa sulit untuk bersantai.

Saya menemukan diri saya berada dalam situas yang
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No

PERNYATAAN

membuat saya merasa sangat cemas dan saya akan merasa
sangat lega jika semuaini berakhir.

10

Saya merasa tidak ada hal yang dapat diharapkan di masa
depan.

11

Saya menemukan diri saya mudah merasa kesal.

12

Saya merasa telah menghabiskan banyak energi untuk merasa
cemas.

13

Saya merasa sedih dan tertekan.

14

Saya menemukan diri saya menjadi tidak sabar ketika
mengalami penundaan (misalnya: kemacetan lalu lintas,
menunggu sesuatu).

15

Saya merasa |lemas seperti mau pingsan.

16

Saya merasa saya kehilangan minat akan segala hal.

17

Saya merasa bahwa saya tidak berharga sebagai seorang
manusia.

18

Saya merasa bahwa saya mudah tersinggung.

19

Saya berkeringat secara berlebihan (misanya: tangan
berkeringat), padahal temperatur tidak panas atau tidak
melakukan aktivitas fisik sebelumnya.

20

Saya merasa takut tanpa alasan yang jelas.

21

Saya merasa bahwa hidup tidak bermanfaat.

22

Saya merasa sulit untuk beristirahat.

23

Saya mengalami kesulitan dalam menelan.

24

Saya tidak dapat merasakan kenikmatan dari berbagai hal
yang saya lakukan.

Saya menyadari kegiatan jantung, walaupun saya tidak sehabis
melakukan aktivitas fissk (misalnya merasa detak jantung
meningkat atau melemah).

Saya merasa putus asa dan sedih.

Saya merasa bahwa saya sangat mudah marah.

Saya merasa saya hampir panik.

Saya merasa sulit untuk tenang setelah sesuatu membuat saya
kesal.
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No

PERNYATAAN

30

Saya takut bahwa saya akan ‘terhambat’ oleh tugas-tugas
sepele yang tidak biasa saya lakukan.

31

Sayatidak merasa antusias dalam hal apapun.

32

Saya sulit untuk sabar dalam menghadapi gangguan terhadap
hal yang sedang saya lakukan.

33

Saya sedang merasa gelisah.

Saya merasa bahwa sayatidak berharga.

35

Saya tidak dapat memaklumi hal apapun yang menghalangi
saya untuk menyelesaikan hal yang sedang saya lakukan.

36

Saya merasa sangat ketakutan.

37

Sayamelihat tidak ada harapan untuk masa depan.

38

Saya merasa bahwa hidup tidak berarti.

39

Saya menemukan diri saya mudah gelisah.

40

Saya merasa khawatir dengan situasi dimana saya mungkin
menjadi panik dan mempermalukan diri sendiri.

41

Saya merasa gemetar (misalnya: pada tangan).

42

Saya merasa sulit untuk meningkatkan inisiatif dalam
melakukan sesuatu.

| :
| ™8 = _""" _.-'I
=~ =

o
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PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI
RESPONDEN

* Regurad

¥uasioner i terdi] dari berbaga pemyataan yang mangion sesuaj dengan pengalaman Saudara(i) dalam
menghadapi situas: Fidup sshar-hari Terdapat ampat pithan jae aban yang dis=d iakan umuk s=tiap
[Py ataan yaito

1 : Tid 2k s=suai dengan saya sama sekal, atau fidak pamah

1 : Z=suaidengan saya sampal tingks tertemy, atau kadang kadang.

2 7 Esgunl d engan saya sampa hatas yang d apat- diper timbangican, abau lumayan serng.

d : Sangat cemml dengan saya, atau serng seialfi

Esdanirtoy 2, Saudarail) 4 wmta untuk menaeab dengan cara mimmiber i tanda pada satah sato kolom yang
pafng w=suai d angan pengalaman Saudara seisma satu manggu belakangan i

Tidak ada Fashan yang benar ataupun salah, karena fu isdah s=sual 4 =ngan ke=ad aan d il Saudarall) yang
secungguinya, ¥artu berdasarkan jaw aban pertama yang terfimt as dalam piran Zaudarai).

2aya merasa bahwa dirl sava menjadi marzh karena hal-hal sepele. ®

L] 1 2 3

Tidak Pernah ':::' D C::' ':::"' Sering Sekal

Saya merasa bibir sava sering kering. *
L i Zz 3

Tizzk Pernzh '::-:' C' ':::' '::.:' Serng Sekal
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Famimr o e T e S T e o, £ L e aremer e 3 el Ty S — el S ST s
TEAS Ao T e, el T ek Sk e ho b, Fhe b i s sl

Tr=mis Care

=3 T e

Ik L B e e e e

Fmimr o AT e L e e T oan T e 8 e TR

e T ] -
LS L i ) L B R e L L e e ) o = 1w oo
Sy 10 e S sulic s bk Do sgaaigd.
o 1 Z =
Tadak Mermah e | [ (s [aE ] Sering Selkakh

Sovra meEnarmi skan diri sara herada dal=anmn simoasi yarsg meamba st soyo moiserass
samgat ocemas dom =av o akamnmerasa sangat lega jilkka ssemaa ini bherg ke =

b = =

o
InEak Fernsh O D O D Senng S eksh

Gaya nmorass tidak ada hal yarng dapat diharsckan di miasa de=oan. ™

Tidak Pernah L

=
D LA Soring Sokan

Savws meesmenni skan ofiri saers masciah merasa kesnl =
o 1 e =

Taeak Peman L 2> L]

0

Sernng Sekall

Saya morasa tclah monghabisican banyy ale onorgi antuilc mmorasa comas, &
o 1 =4

=
D o Sering Sedkadi

¢
&)

Tud=lk Permah
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e B E O e e oAb s e s Reon Lecbeesrn. T
= ' = E

Trmi Facnan <o < < < Carns S atkan

e e e R B i e i e
G L b e ST Ll 8 THToan T e S S e A o

TrEmic Carmee Lt | e} -
e e b o s T i 8 e e
= v = £
TrEmis e == = = > Carin e mE
Saya mersss saya ek larman minaT akan seaola hal
- v = e
TrSmis Carnah <> L) =< I o I T e m

I o T T B = T T e T T ot T X R

Tidzk Pornoh L= Ao L2 Sering Sokoh

Sowa berksrimgat s=c ara berlebibon (misabnro: tomng an berkerimgat) . padohal
tenperatur tidaol pamnaos otau tidaok meialkoukaon oktivitos ficik ssebelumnmera. ™

o Bl = B

Tut=k Pernah l’:'_} l:_:' O C_:' Serimg Sekab

Saya mMeErssa TaKUL tTanDa Slassn yang slas.

o n z T
Tobeh Feaials 2 L. Seriegy Sekomhi
SGawys mersss babwwa hidup tidak bermanfasat. ©
o ¥ = =
Tidok Pornab iy (] L] Sering Sokal
Rows merasn sl UnTiEk henstirana T T
o = = 2
aEEk Fernats 2 L) L] Ls ST S ekal

Optimization Software:
www.balesio.com

98




S

rr v vl ni ol i s ddaskbsrr rrvesr e lorna
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Pastmis e

e RER T

SAyra THIAK CAAARAT Maer Asak s enllornatam Al berbag el hal yrarmg aays
e

L

e e

Sy rnrerayasad e i koessaion Loas jornibiar ma . wwas laaapraen =av o Lind ok st sabeie romsla kalkoas
Skt mas sk (M0s Sirers. IeErass o Stk SNt oS rren ket Staos mnes bEnnabl.

a . £ e
Tigok Pornoh L L > o Scrno S clkan
SEvEa Persss DuTues S5 s e Sedib. <
a 1 ) .
Timak Fornan L} Lo | L]

Soring 5okl

Faya merass BabewS 00 Sare@ St mnwaedah nnarah.

o T =
i S i fo f «Z» > iy
Haya MErsss saya nampir pank. =
o ¥ =

0O m

3 ()

Tidak Fermnzh Serng Sekal

Faowra merans saaliv cantok terang setelah sesiiatie menn bt soya keaol

=

&

Tidak Pornah

S3va TaKUL Dahwa 5a%a akan Ternamb st Clen Tunas- TUDas Sspsis yang Tiak
bizss saya lakukan. *

Tidsk Pernah Serivg Sekal
Sawa tidak meraso antusios dalam hal apapen. *

o

(e

i z
Twxkak Mermah O O Cering Sekali

Saya sullt unTuk sa3bar dalam menghadap] gangguan Terhadap hat yang
sedang says lakukan, ~

Tidak Pemsah
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SayE THak dasast et Skhumnl RS SESE e wEreT] noee el RSl Srem 1 S S80S Lermuks
revear iy s ok el woarsns eeesdor g ey ok,
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Tara MoCrasa Sarsaat koTalouman.

Thsak Pornat Lo L. Sorng S ckan
Sy romslibron tidalk crada o asoamn wnbuak rnraesor adespaimn, =
o T =3 =
Tk Fusrssals Labe L] T Lo } S ez T b il
Saya mersss baws hidup tidask bergaroh
T 1 = =

L] L] L] LG Sering Sekah

Tidz=k Pernal

Sovo mmerernutkon diri sosyro mauad oh gelieoh

o T = =
Tidsk Fermnan O O O b Senng Sekal

Saya merass kKhawatir dengan siteasi dinnana sava mungkin menjiadi o anik
dan nmrempermalukan dird sendic

o ¥ = F
Tidak Pernsh L] L] Sering Sekal
Sayvz merasa gemetar (misalnya: padas tasgan). =
o i = =
Tk Freatesis o l/-::" Samiey Sebhosdl

Sava merass sulit untok meningkastkan inisiatif daslam mslakukan sssaane. ™

o 1 z =

2 2

-
e,

=k FPerm=h Sering Sekah
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Lampiran 4. Surat 1zin Penelitian
ZES R ARt 1
1202019300164 5

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
BIDANG PENYELENGGARAAN PERIZINAN

PELAYANAN
Nomor - 16B1/S.01/PTSP/2829 KepadaYth.
Lampiran Rektor Univ. Hasanuddin Makassar
Perihal  : kzin Penelitian
di-
Tempat

Mmmrtxmmmmm:m.umm.m
tanggai 05 Maret 2020 perihal lersebut diatas, mahasiswa/penelifi dibawah ini:

Nama : SIH WENING SHIVANELA

Nomor Pokok : K21116302 e

Program Studi : limu Gizi

Pekerjaant.embaga : Mahasiswa(S1)

Alamat : JL P. Kemerdekaan Km. 10, Makassar
wwmmﬂmmmw, iy Skripsi, dengar
judul :

~ GAMBARAN STATUS GIZi DAN KEJADIAN COMMON MENTAL DISORDERS PADA MAHASISWA GIZ3
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT UNIVERSITAS HASANUDDIN ~

' Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 08 Maret sid 08 April 2020
ketentuan yang tertera di ‘Surat izin peneliian. R B

N\ Nip 719741021 200903 2 001

i

1. Deskan Fak. unHAS ik

[P 08-03-2020
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Lampiran 5. Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Seckretariot ¢

M. Perintis Kemerdekaan Km. S0 Mokassor P0245, Telp, (411} 385658, 516008,

Fax ¢l § T} S860 2 Eamad - hepifharadegbgmail. com, websete | g e pigs ge i

Dengan ini Menvatakan bahwa Protokol dan Dokumen

REKOMENDASI FERSETUJUAN ETIK

Momaor : FEHNUMNE 4. 1T 001

berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Euk :

02/2020

Tanggal : 07 Agustus 2020

yang Berhubungan dengan Protokel

No Protokel 3720041044 Mo, Sponsor
Protokol
Penehii Utama Sih Wening Shivanela Sponsor Pribadi

Judul Penchite

Gambaran Status Gizi dan Kej

Mahasiswa Gizd Fakultas Keschatan Masvarakat

Hasanoddin

adian Common Mental Disorders Pada

Universitas

Mo Verst Protokol

Tanggal Versi

03 Juli 2020

Mo, Versi PSP

Tanggal ¥ersi

03 Juli 2020

Tempatl Penchitian

kota Makassar (Secara Darin

Judul Review

« | Exempted

Masa Berlaku

Frekuenst review

07 Agustus fanjutan
|:| Expedited 2020 Sampai
3 07 Agustus
[ ]Fu]lhnnni 2021
Ketua Komisi Etk | Nana ; Tanda tangan

Penelitian

Prof.dr.Vent Hadju M_Sc.Ph.I>

Sekretaris komisi Euk
Penelibian

Manma :
Mur Anfah SKM.MA

Tanda tangan

\

A

Kewsjibem Pareslin Lilania

L. Menyershkan Amandemen Protokaol untuk perectujuan sebelam di implemeniosikan

2 Menyernhkan Laporan SAE ke Komisi Ftik dalam 24 Jam dan dilenglapi dalan 7 hari dan Lapor SUSAR
dalam 72 Jam setclab Penelisi Llama nenerina pomn

3. Menyershkan Laporsn Esmajuan (progress report) sebiap & bulan untok penelilinn resiko tingpes dan setisp
segnbun unmak penelitian resiko rendah

4 Menyerahkan laporan akhir sciclah Penclitian berakhir

5

i

Melspomkn penvimpangan dan protocol yang disetujui (protocol deviston v iedation
Mematuhs seoua peratumn yvang dileatulkan
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Lampiran 6. Distribusi Hasil Penelitian

Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Laki-laki 10 6.1 6.1 6.1

Perempuan 155 93.9 93.9 100.0

Total 165 100.0 100.0

Kategori Usia Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Remaja 26 15.8 15.8 15.8

Dewasa Awal 139 84.2 84.2 100.0

Total 165 100.0 100.0

Angkatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 2017 47 28.5 28.5 28.5

2018 66 40.0 40.0 68.5

2019 52 31.5 31.5 100.0

Total 165 100.0 100.0

Asal Daerah Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Makassar 28 17.0 17.0 17.0

Luar Makassar 137 83.0 83.0 100.0

Total 165 100.0 100.0

_
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Kebiasaan Merokok

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak 165 100.0 100.0 100.0
Kondisi Kesehatan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak mengalami penyakit
165 100.0 100.0 100.0
kronis
Apakah Responden Merasa Religius
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 96 58.2 58.2 58.2
Tidak 69 41.8 41.8 100.0
Total 165 100.0 100.0
Status Gizi Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Gizi Baik (Anak) 1 .9 .9 .9
Sangat Kurus (Dewasa) 5 4.4 4.4 5.3
Kurus (Dewasa) 23 20.4 20.4 25.7
Normal (Dewasa) 74 65.5 65.5 91.2
Gemuk (Dewasa) 4 3.5 3.5 94.7
Obesitas (Dewasa) 6 5.3 5.3 100.0
Total 113 100.0 100.0
Status Common Mental Disorders
Cumulative
= Frequency Percent Valid Percent Percent
_— engalami CMD 127 77.0 77.0 77.0
PDF B8 |
i e B idak Mengalami CMD 38 23.0 23.0 100.0
T
otal 165 100.0 100.0
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Crosstab

Status Common Mental Disorders
Tidak
Mengalami CMD | Mengalami CMD Total
Jenis Kelamin Laki-laki Count 9 1 10
% within Jenis Kelamin 90.0% 10.0% 100.0%
Perempuan Count 118 37 155
% within Jenis Kelamin 76.1% 23.9% 100.0%
Total Count 127 38 165
% within Jenis Kelamin 77.0% 23.0% 100.0%
Crosstab
Status Common Mental Disorders
Tidak Mengalami
Mengalami CMD CMD Total
Angkatan 2017 Count 37 10 47
% within Angkatan 78.7% 21.3% 100.0%
2018 Count 49 17 66
% within Angkatan 74.2% 25.8% 100.0%
2019 Count 41 11 52
% within Angkatan 78.8% 21.2% 100.0%
Total Count 127 38 165
% within Angkatan 77.0% 23.0% 100.0%
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Crosstab

Status Common Mental

Disorders
Tidak
Mengalami Mengalami
CMD CMD Total
Apakah Responden Ya Count 73 23 96
Merasa Religius % within Apakah
Responden Merasa 76.0% 24.0% 100.0%
Religius
Tidak  Count 54 15 69
% within Apakah
Responden Merasa 78.3% 21.7% 100.0%
Religius
Total Count 127 38 165
% within Apakah
Responden Merasa 77.0% 23.0% 100.0%
Religius
Crosstab
Status Common Mental
Disorders
Tidak
Mengalami Mengalami
CMD CMD Total
Kategori Usia Responden Remaja Count 25 1 26
% within Kategori Usia
96.2% 3.8%( 100.0%
Responden
Dewasa Awal Count 102 37 139
% within Kategori Usia
73.4% 26.6% | 100.0%
Responden
Count 127 38 165
% within Kategori Usia
77.0% 23.0% | 100.0%
Responden
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Asal Daerah Responden * Status Common Mental Disorders Crosstabulation

Status Common Mental
Disorders
Tidak
Mengalami Mengalami
CMD CMD Total
Asal Daerah Responden Makassar Count 23 5 28
% within Asal Daerah
82.1% 17.9% 100.0%
Responden
Luar Makassar Count 104 33 137
% within Asal Daerah
75.9% 24.1% | 100.0%
Responden
Total Count 127 38 165
% within Asal Daerah
77.0% 23.0% 100.0%
Responden
Status Depresi Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Depresi 116 70.3 70.3 70.3
Depresi 49 29.7 29.7 100.0
Total 165 100.0 100.0
Tingkat Depresi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal 116 70.3 70.3 70.3
Depresi (Mild) 19 11.5 11.5 81.8
Depresi (Moderate) 24 14.5 14.5 96.4
Depresi (Severe) 5 3.0 3.0 99.4
- epresi (Extremely Severe) 1 .6 .6 100.0
" ,:":_:;r;mll‘tj F_TIJ otal 165 100.0 100.0
_—

Optimization Software:
www.balesio.com

107




Status Kecemasan Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak cemas 42 25.5 255 255
Cemas 123 74.5 74.5 100.0
Total 165 100.0 100.0
Tingkat Kecemasan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal 42 25.5 25.5 25.5
Cemas (Mild) 25 15.2 15.2 40.6
Cemas (Moderate) 44 26.7 26.7 67.3
Cemas (Severe) 32 19.4 19.4 86.7
Cemas (Extremely Severe) 22 13.3 13.3 100.0
Total 165 100.0 100.0
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Status Gizi Responden * Status Common Mental Disor ders Crosstabulation

Status Common Mental
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Disorders
Tidak
Mengalami Mengalami
Common Common
Mental Mental
Disorders Disorders Total
Status Gizi Responden  Gizi Baik (Anak) Count 1 0 1
% within Status Gizi
100.0% 0.0% | 100.0%
Responden
Sangat Kurus (Dewasa)  Count 5 0 5
% within Status Gizi
100.0% 0.0% | 100.0%
Responden
Kurus (Dewasa) Count 18 5 23
% within Status Gizi
78.3% 21.7% | 100.0%
Responden
Normal (Dewasa) Count 54 20 74
% within Status Gizi
73.0% 27.0%| 100.0%
Responden
Gemuk (Dewasa) Count 2 2 4
% within Status Gizi
50.0% 50.0% | 100.0%
Responden
Obesitas (Dewasa) Count 6 0 6




% within Status Gizi
100.0% 0.0% | 100.0%
Responden
Total Count 86 27 113
% within Status Gizi
76.1% 23.9% | 100.0%
Responden
Status Gizi Responden * Status Depresi Responden Crosstabulation
Status Depresi Responden
Tidak
Depresi Depresi Total
Status Gizi Gizi Baik (Anak) Count 1 0 1
Responden % within Status Gizi
100.0% 0.0% | 100.0%
Responden
Sangat Kurus Count 3 2 5
(Dewasa) % within Status Gizi
60.0% 40.0% | 100.0%
Responden
Kurus (Dewasa) Count 15 8 23
% within Status Gizi
65.2% 34.8% | 100.0%
Responden
Normal (Dewasa) Count 60 14 74
% within Status Gizi
81.1% 18.9% | 100.0%
Responden
Gemuk (Dewasa) Count 3 1 4
% within Status Gizi
75.0% 25.0% | 100.0%
Responden
Obesitas (Dewasa) Count 3 3 6
% within Status Gizi
50.0% 50.0% | 100.0%
Responden
Total Count 85 28 113
% within Status Gizi
75.2% 24.8% | 100.0%
Responden
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Status Gizi Responden * Status Kecemasan Responden Crosstabulation

Status Kecemasan
Responden
Tidak Cemas Cemas Total
Status Gizi Gizi Baik (Anak) Count 0 1 1
Responden % within Status Gizi
0.0% 100.0% | 100.0%
Responden
Sangat Kurus Count 0 5 5
(Dewasa) % within Status Gizi
0.0% 100.0% | 100.0%
Responden
Kurus (Dewasa) Count 5 18 23
% within Status Gizi
21.7% 78.3% | 100.0%
Responden
Normal (Dewasa) Count 21 53 74
% within Status Gizi
28.4% 71.6% | 100.0%
Responden
Gemuk (Dewasa) Count 2 2 4
% within Status Gizi
50.0% 50.0% | 100.0%
Responden
Obesitas (Dewasa) Count 0 6 6
% within Status Gizi
0.0% 100.0% | 100.0%
Responden
Total Count 28 85 113
% within Status Gizi
24.8% 75.2% | 100.0%
Responden
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Lampiran 7

RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Sih Wening Shivanela
Tempat/Tanggal Lahir : Makassar, 31 Maret 1999

Agama . Kristen Protestan

Alamat : Jalan Kandea No. 38, Komp. Unhas
E-mail : slhwening31@yahoo.com

No. Telp : 088242269659

B. Riwayat Pendidikan

1. SD Frater Teratai | (2004-2010)
2. SMP Frater Thamrin (2010-2013)
3. SMA Negeri 17 Makassar (2013-2016)
4. llmu Gizi FKM Unhas (2016-2020)
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