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UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KEDOKTERAN
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Sekretariat : Lantai 3 Gedung Laboratorium Terpadu
JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASS_AR 90245. 5

Contact Person: dr. Agussalim Bukhari,MMed,PhD, SpGK TELP. 081225704670 e-mail :

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 419/UN4.6.4.5.31/ PP36/ 2019

Tanggal: 27 Mei 2019
Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol

berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH19050315 No Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Rika Sari Sponsor
Judul Peneliti Perbedaan Asupan Mikronutrien Sebelum dan Selama Puasa Ramadan Pada
Mahasiswa
No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi 24 Mei 2019
No Versi PSP 1 Tanggal Versi 24 Mei 2019
Tempat Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin Makassar
Penelitian
Jenis Review x | Exempted Masa Berlaku Frekuensi
27 Mei 2019 review
D Expedited sampai lanjutan
27 Mei 2020
I:I Fullboard Tanggal
Wakil Ketua | Nama Tanda tangan
Komisi Etik | Prof.Dr.dr. Suryani As'ad, M.Sc,Sp.GK
Penelitian (K) 53
[ i
Sekretaris Komisi | Nama TandaJtanfan
Etik Penelitian dr. Agussalim Bukhari,
M.Med.,Ph.D.,Sp.GK (K)
Kewajiban Peneliti Utama:
e Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di impl asikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengl?api dalam 7 hari dan Lapor SUSAR

dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

* Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan

setiap setahun untuk penelitian resiko rendah
* Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir
* Melaporkan penyimpangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)
® Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
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PROGRAM STUDI SARJANA KEDOKTERAN

31 Penuos Kemerdehaan Ko 10 Tumalanvca, Makassar 90245, Telp (0411) 5874 %, Fax (0411) 586297

Nomor - 9662/UN4.6.8/DA.04.09/2019 Makassar, 20 Mei 2019
. Lamp - .

Hal - Permohonan 1zin Penelitian

Yth. :

Dekan Fakultas Kedokteran Unhas

Makassar

Dengan hormat, disampaikan bahwa mahasiswa Program Studi Pendidikan Dokter Fakultas
Kedokteran Universitas Hasanuddin di bawah ini :

Nama : Rika Sari
Nim :C11116336

bermaksud melakukan penelitian di Fakultas Kedokteran Unhas dengan judul penelitian
“Perbedaaan Asupan Mikronutrien Sebelum Dan Selama Puasa Ramadan Pada
Mahasiswa”.

r

Sehubungan hal tersebut kiranya yang bersangkutan dapat diberi izin untuk melakukan
Penelitian dalam rangka penyelesaian studinya.

Demikian permohonan kami, atas bantuan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan Yth :
1. Arsip
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LAMPIRAN IV

FOOD RECORD
NAMA : WEEKDAY OR WEEKEND
HARI/TGL :
TB/BB :
SEBELUM PUASA
WAKTU CARA JUMLAH
MAKAN NAMA BAHAN MAKANAN | PENGOLAHAN KONSUMSI FOTO MAKANAN
HIDANGAN URT GRAM
PAGI
JAM :
SIANG
JAM :
MALAM
JAM
KETERANGAN :
1. Waktu makan : waktu responds gkonsumsi mak , misalnya pagl slang atau malam dan dengan keterangan jam
misalnya 07.00, 10.00, 12.00, 15.00, 19.00
2. Nama hidangan : diisi dengan nama mal pond: Inya Nasi goreng, Lalapan ayam, gado-gado
3. Bahan makan : diisi dengan nama bahan mak yang digunakan dalam hid
4. Carapengelolahan : diisi denga de pengelolah K seperti digoreng, direbus, dikukus, ditumis, dibakar dan
lain-lain
5. URT: diisi dengan jumlah atau porsi mab yang dik | oleh den yang ditulls dalam ukuran rmah tangga sepert|
piring, gelas, sendok makan, sendok teh, sendok nasi, potong, biji, buah, bungkus, dan lain-lain
6. Gram : diisi dengan berat mak yang di iolehr den, ditulis dalam bentuk satuan gram.
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LAMPIRAN V

FOOD RECORD
NAMA ;: WEEKDAY OR WEEKEND
HARI/TGL :
TB/8BB :
SELAMA PUASA
WaxTy CARA JUMLAH
MAXAN NAMA BAHAN MAKANAN | PENGOLAHAN | KONSUMSI FOTO MAKANAN
HIDANGAN URT GRAM
SAHUR
| BUKA PUASA
KETERANGAN :
1. Waktu makan ; waktu i makanan, ¥a pagi siang atau malam dan dengan keterangan jam
misalnya 07,00, 10.00, 12.00, 15 00, 19.00
2. Nama hidangan : diisi dengan nama makanan responden misalnya Nas| goreng, Lalapan ayam, gado-gado
3. Bahan makan : dilsi dengan nama bahan makanan yang digunakan dalam hidangan
4. Cara peng : diisi dengan de p | mak, seperti digoreng, direbus, dikukus, ditumis, dibakar dan
Lain-lain
5. URT:diisi dengan jumlah atau porsi makanan vang dikonsumsi oleh responden yang ditulis dalam ukuran rmah tangga seperti
piring, gelas, sendok makan, sendok teh, sendok nasl, potong, biji, buah, bungkus, dan lain-lain
6.

Gram : diisl dengan berat makanan yang di konsumsi oleh responden, ditulis dalam bentuk satuan gram.
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