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Lampiran 1 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

 Mohon maaf saya menyita waktu Saudara(i) selama beberapa menit. 

Perkenalkan saya Adinda Permata Linggi NIM R011181352 Mahasiswa Program 

Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Keperawatan, Universitas Hasanuddin yang saat ini 

sedang melakukan penelitian skripsi dalam rangka menyelesaikan studi Sarjana 

Keperawatan pada Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Keperawatan, 

Universitas Hasanuddin dengan penelitian yang berjudul “Gambaran Distres Prental 

dan Kesiapan Ibu Hamil Trimester Ketiga Dalam Menghadapi Persalinan di 

Tahun Kedua Pandemi Covid-19 di Kota Makassar”. 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk untuk mengidentifikasi gambaran distres 

prenatal dan kesiapan ibu hamil trimester ketiga dalam menghadapi persalinan di tahun 

kedua pandemi Covid-19 di Kota Makassar. Adapun pengambilan data dalam 

penelitian ini yaitu dilakukan secara membagikan kuesioner secara langsung dan via 

google form kepada ibu hamil trimester III yang berdomisili di Kota Makassar. 

Pengambilan data ini membutuhkan waktu sekitar kurang lebih 5 – 10 menit. Adapun 

yang diberikan oleh peneliti kepada responden yaitu lembar informed consent, lembar 

kuesioner karakterisrik responden, lembar kuesioner karakteristik distress prenatal dan 
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lembar kuesioner kesiapan ibu menghadapi persalinan. Kriteria dalam penelitian ini 

adalah ibu hamil trimester III yang berdomisili di Kota Makassar . 

 Informasi yang diberikan oleh responden kepada peneliti akan digunakan 

semata-mata hanya untuk kepentingan penelitian dan yang mengetahui data ini hanya 

peneliti saja. Pelaporan hasil penelitian ini akan menggunakan kode responden berupa 

inisial nama bukan nama responden yang sebenarnya untuk menjaga kerahasiaan 

identitas. Peneliti juga akan menjaga kerahasiaan jawaban apabila Saudara(i) bersedia 

menjadi responden atau berpartisipasi dalam penelitian ini. Dengan demikian, 

penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian bagi Saudara(i). 

 Saya selaku peneliti sangat berharap Saudara(i) mampu mengikuti penelitian 

ini tanpa paksaan apapun dan menjawab dengan jujur. Apabila terdapat hal yang ingin 

ditanyakan, saya bersedia memberikan penjelasan kepada Saudara(i) dengan 

menghubungi saya melalui email : adindapermatalinggi@gmail.com ataupun nomor : 

085251526855 (wa/telp). Jika Saudara(i) bersedia untuk mengikuti penelitian ini, 

silakan menyetujui lembar persetujuan dan mengisi kuesioner berikut setelah 

penjelasan ini. Demikian penyampaian dari saya, atas segala perhatian dan 

kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.  

Makassar, Maret 2022 

 

(Adinda Permata Linggi) 

mailto:adindapermatalinggi@gmail.com
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama (inisial)  : 

Domisili  : 

No. Telp  : 

 Setelah membaca/mendengarkan penjelasan terkait penelitian yang berjudul 

“Gambaran Distres Prental dan Kesiapan Ibu Hamil Trimester Ketiga Dalam 

Menghadapi Persalinan di Tahun Kedua Pandemi Covid-19 di Kota Makassar”, saya 

bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya mengerti bahwa pada 

penelitian ini terdapat pertanyaan-pertanyaan yang harus saya jawab dengan jujur dan 

saya diberikan kesempatan untuk bertanya dan menerima penjelasan dari peneliti. Saya 

menjadi responden bukan karena paksaan apapun, melainkan secara sadar atas 

keinginan saya sendiri. Saya percaya bahwa peneliti akan menjamin keamanan dan 

kerahasiaan data yang saya berikan dan menyetujui bahwa informasi yang dihasilkan 

pada penelitian ini akan dipublikasikan secara lisan maupun tulisan tanpa 

mencantumkan nama.  

Makassar, ……………….. 2022 

    Responden  

 

(………………………)                
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Lampiran 3 

 LEMBAR KUESIONER 

GAMBARAN DISTRESS PRENATAL DAN KESIAPAN IBU HAMIL 

TRIMESTER KETIGA DALAM MENGHADAPI PERSALINAN DI TAHUN 

KEDUA PANDEMI COVID-19 

 

Tanggal pengisian : 

No. Responden : 

A. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Pilihah jawaban yang sesuai menurut anda dengan memberi tanda 

centang (√) pada salah satu jawaban yang tersedia. 

2. Jawaban yang dipilih tidak boleh lebih dari satu jawaban. 

3. Jawaban harus diisi sendiri dan tidak boleh diwakilkan. 

B. DATA UMUM 

1. Berapa usia anda saat ini? …. 

2. Apa pendidikan terakhir anda saat ini? 

Tidak sekolah     SMA 

SD     Akademi/Perguruan Tinggi 

SMP 

3. Apa pekerjaan anda sekarang? 

 Tidak bekerja    Wiraswasta 

 Petani    PNS 

 Guru / tenaga pendidik 

4. Kehamilan anda saat ini merupakan kehamilan yang ke berapa?  .. 

 

 

 

 

 

 

Gur

u 
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Lampiran 4 

KUESIONER DISTERES PRENATAL 

Petunjuk Mengerjakan Soal 

Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan yang diri Anda rasakan selama 30 hari 

terakhir. Berikan tanda (√) pada pilihan jawaban yang Anda pilih. Pada setiap 

pernyataan TIDAK ADA JAWABAN BENAR ATAUPUN SALAH. Jawablah semua 

pernyataan dengan sejujur- jujurnya sesuai dengan apa yang Anda rasakan. 

 

No. 

 

Pernyataan 

Tidak 

sama 

sekali 

 

Sering 

Sangat 

sering 

1. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir bahwa saya akan merawat bayi 

yang baru lahir. 

   

2. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir akan dampak masalah 

kesehatan, seperti tekanan darah tinggi 

atau kencing manis (diabetes) terhadap 

kehamilan saya. 

   

3. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir saat mengalami perasaan lelah 

selama masa kehamilan. 
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4. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir mengenai rasa sakit pada saat 

persalinan nantinya. 

   

5. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir mengenai biaya 

perawatan medis selama masa kehamilan. 

   

6. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir terhadap perubahan berat badan 

dan bentuk tubuh selama masa kehamilan. 

   

7. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir jika bayi akan lahir lebih cepat 

dari masa kehamilan yang seharusnya 

(lahir prematur). 

   

8. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir terhadap gejala fisik yang saya 

alami pada saat hamil seperti muntah, 

kaki bengkak, sakit punggung. 

   

 

 

9. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir terhadap kualitas perawatan 

medis selama masa kehamilan. 
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10. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir jika terdapat perubahan 

hubungan dengan orang lain karena 

mempunyai anak. 

   

11. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir apabila memiliki bayi yang tidak 

sehat nantinya. 

   

12.  Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir pada apa yang akan terjadi 

selama proses persalinan nantinya. 

   

13. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir pada pekerjaan saya atau 

merawat anggota keluarga lainnya selama 

saya hamil. 

   

14. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir mengenai biaya pakaian bayi, 

makanan bayi, dan perawatan kesehatan 

untuk bayi. 

   

15. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir mengenai pekerjaan saya setelah 

saya memiliki bayi. 
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16. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir mengenai bagaimana 

mendapatkan tempat penitipan anak, 

pengasuh (babysitter), atau bantuan orang 

lain untuk merawat anak. 

   

17. Saya merasa terganggu, sedih, atau 

khawatir jika kondisi kesehatan bayi akan 

terpengaruh alkohol, obat, atau rokok yang 

pernah saya konsumsi. 

   

Tabel 6. Kuesioner Distres Prenatal 
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Lampiran 5 

KUESIONER KESIAPAN MENGHADAPI PERSALINAN 

Petunjuk mengerjakan soal 

Berikan tanda cek ( √ ) pada pernyataan dibawah ini sesuai dengan pendapat anda pada 

kolom yang sudah disediakan dengan cara memilih: 

SS : bila anda SANGAT SETUJU 

 S : bila anda SETUJU 

TS : bila anda TIDAK SETUJU 

STS : bila anda SANGAT TIDAK SETUJU 

 

No Pernyataan Pilihan 

SS S TS STS 

1. Saya mengetahui tanggal perkiraan 

kelahiran bayi saya sejak awal 

pemeriksaan kehamilan 

    

2. Saya menentukan persalinan saya 

akan ditolong oleh bidan atau dokter 

di fasiltas kesehatan seperti BPM,RS 

    

3. Saya sepakat bahwa yang akan 

mendampingi saya berslin nanti 

adalah suami atau anggota keluarga 
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lain 

4. Biaya bersalin saya siapkan jauh hari 

(misalnya dengan menabung) 

    

5. Untuk mencegah kegawatdaruratan 

saya sudah mengetahui siapa yang 

akan mendonorkan darahnya untuk 

saya. (anggota keluarga yang 

mempunyai golongan sama dengan 

ibu) 

    

6. Saya sudah menyiapkan kendaraan 

untuk mengantar saya ke bidan jika 

sewaktu-waktu merasakan tanda- 

tanda persalinan 

    

7. Keperluan untuk bayi tidak saya 

siapkan karena belum mengetahui 

jenis kelamin bayi saya 

    

8. Jika terjadi kegawatdaruratan saat 

persalinan saya tidak mau dirujuk ke 

rumah sakit karena biayanya mahal 
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9. Pembuat keputusan dalam keluarga 

sudah siap mendampingi saya jika 

diperlukan untuk persetujuan tindakan 

    

10. Saya tidak menyiapkan pembuat 

keputusan kedua jika pembuat 

keputusan pertama tidak ada saat saya 

bersalin karena pembuat keputusan 

    

 

 pertama saja sudah cukup     

11. Saya mempersiapkan semua 

keperluan persalinan sejak masa 

kehamilan agar saya lebih siap saat 

menghadapi proses persalinan 

    

12. Cerita mitos tentang persalinan yang 

menakutkan dan belum tentu 

kebenarannya membuat saya merasa 

sangat cemas dan takut menghadapi 

persalinan 

    

13. 
Saya tidak sabar menunggu persalinan 

karena sudah saya tunggu sejak lama 
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sehingga sering merasa gelisah dan 

sulit tidur 

14. Saya mencari informasi tentang 

kehamilan dan persa,inan dengan 

membaca dan menanyakan ke bidan 

sehingga saya tenang dan nyaman 

dalam menghadapi persalinan nanti 

    

15. 
Saya percaya diri dalam menghadapi 

persalinan karena ada keluarga dan 

bidan yang selalu mendampingi saya 

    

16. 
Saya siap jika dalam proses persalinan 

nanti ada kendala sehingga saya harus 

melahirkan dengan tindakan (operasi) 

    

17. 
Saya berpikir positif (yang baik-baik) 

mengenai persalinan nanti, karena 

bias membuat saya merasa tenang 

    

18. 
Dukungan dan kasih sayang dari 

keluarga dan bidan sangat mebantu 

saya merasa lebih relaks menghadapi 

persalinan 

    

Tabel 7. Kuesioner Kesiapan Ibu Menghadapi Persalinan 
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Lampiran 6 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 7 

SURAT PERSETUJUAN ETIK 



85 
 

 

Lampiran 8 

MASTER TABLE 

1. Karakteristik Responden 

Kode 

Responden Usia Kode usia 

Kode Pendidikan 

terakhir 

Kode 

Pekerjaan 

Status 

Gravida 

R1 22 2 4 7 1 

R2 25 2 4 1 3 

R3 37 4 4 6 2 

R4 24 2 4 1 1 

R5 24 2 4 4 1 

R6 23 2 4 6 1 

R7 26 2 4 7 1 

R8 20 2 3 1 1 

R9 20 2 4 7 1 

R10 25 2 3 1 1 

R11 21 2 3 8 1 

R12 35 2 4 4 2 

R13 25 2 4 4 1 

R14 33 2 4 6 1 

R15 27 2 4 1 1 

R16 26 2 3 7 2 

R17 35 2 4 6 1 

R18 26 2 4 6 1 

R19 33 2 3 4 4 

R20 30 2 3 2 3 

R21 25 2 4 1 1 

R22 26 2 4 6 1 

R23 32 2 4 6 2 

R24 33 2 4 9 2 

R25 29 2 4 5 2 

R26 25 2 3 4 3 

R27 31 2 4 4 3 

R28 25 2 4 4 2 

R29 20 2 3 4 1 
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R30 37 3 3 4 3 

R31 22 2 3 4 2 

R32 23 2 3 4 4 

R33 26 2 2 4 4 

R34 23 2 3 1 2 

R35 18 1 3 1 1 

R36 34 2 1 4 4 

R37 34 2 4 4 2 

R38 26 2 4 4 1 

R39 34 2 1 4 2 

R40 31 2 3 4 2 

R41 27 2 2 6 3 

R42 26 2 3 4 2 

R43 24 2 3 1 2 

R44 18 1 3 4 1 

R45 42 3 1 4 3 

R46 35 2 2 4 4 

R47 24 2 3 4 2 

R48 20 2 2 1 1 

R49 27 2 3 4 2 

R50 21 2 3 4 3 

R51 28 2 3 6 2 

R52 28 2 1 7 1 

R53 39 3 3 4 4 

R54 26 2 3 4 1 

R55 33 2 4 4 2 

R56 32 2 3 4 2 

R57 26 2 3 4 1 

R58 40 3 3 4 3 

R59 25 2 3 8 1 

R60 22 2 3 8 1 

R61 28 2 4 6 2 

R62 25 2 4 7 1 

R63 22 2 3 8 1 

R64 30 3 4 6 2 

R65 25 2 4 4 3 

R66 23 2 3 4 1 

R67 22 2 1 4 3 

R68 28 2 4 4 2 

R69 25 2 2 4 2 

R70 41 3 4 4 4 

R71 26 2 4 4 3 

R72 31 2 4 1 3 

R73 22 2 1 4 3 

R74 32 2 4 4 1 



87 
 

R75 23 2 4 4 1 

R76 28 2 3 4 2 

R77 31 2 3 4 3 

R78 24 2 4 1 2 

R79 43 3 3 3 4 

R80 19 1 2 1 1 

R81 25 2 4 1 1 

R82 26 2 4 1 1 

R83 32 2 4 3 4 

R84 29 2 4 6 2 

R85 37 3 3 4 3 

R86 22 2 3 8 1 

R87 23 2 4 4 1 

R88 19 1 3 4 2 

R89 24 2 4 1 2 

R90 33 2 3 4 3 

R91 31 2 4 6 2 

R92 24 2 4 1 1 

R93 26 2 3 4 2 

R94 30 3 4 4 3 

R95 20 2 3 1 1 

R96 21 2 2 1 1 

R97 35 2 4 6 4 

R98 18 1 2 1 1 

R99 27 2 4 4 4 

R100 27 2 4 6 2 

R101 23 2 4 1 1 

R102 23 2 4 1 2 

R103 32 2 4 4 2 

R104 27 2 4 4 2 

R105 28 2 3 4 2 

R106 23 2 3 8 1 

R107 27 2 4 4 2 

R108 23 2 3 4 1 

R109 26 2 4 1 1 

R110 27 2 4 9 1 

R111 25 2 3 4 2 

R112 19 1 3 4 1 

R113 25 2 2 4 1 

R114 22 2 3 7 1 

R115 27 2 3 4 2 

R116 32 2 3 4 3 

R117 27 2 3 4 2 

R118 32 2 2 4 3 

R119 30 2 3 7 2 
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R120 29 2 4 5 2 

R121 25 2 3 4 1 

R122 35 2 3 3 3 

R123 18 1 3 6 1 

R124 23 2 2 7 1 

R125 24 2 3 4 1 

R126 26 2 4 1 1 

R127 27 2 4 7 2 

R128 33 2 3 4 2 

R129 35 2 3 4 2 

R130 28 2 2 7 2 

R131 24 2 3 4 1 

R132 18 1 3 4 1 

R133 26 2 3 8 1 

R134 20 1 4 9 1 

R135 25 2 4 1 1 

R136 26 2 4 9 1 

R137 19 1 4 4 2 

R138 28 2 4 4 2 

R139 29 2 4 6 2 

R140 35 2 3 4 3 

R141 38 3 4 1 3 

R142 30 2 2 7 3 

R143 41 3 3 4 3 

R144 43 3 4 9 4 

R145 35 2 4 7 2 

R146 26 3 4 1 1 

R147 38 2 4 6 1 

R148 41 3 3 3 3 

R149 28 3 4 6 1 

R150 35 2 4 6 1 

R151 40 3 4 5 3 

R152 26 2 4 1 2 

R153 38 3 3 4 3 

R154 31 2 3 7 1 

R155 37 3 4 5 3 

R156 23 2 4 6 1 

R157 25 2 4 7 1 

R158 43 3 4 4 4 

R159 31 2 3 4 2 

R160 35 2 3 3 2 

R161 28 2 4 5 7 

R162 29 2 4 5 2 

R163 18 1 3 7 1 

R164 19 1 3 4 1 
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R165 20 1 3 6 2 

R166 31 2 4 3 3 

R167 25 2 3 4 1 

R168 28 2 3 4 4 

R169 38 3 3 4 4 

R170 34 2 4 4 4 

R171 36 3 3 3 4 

R172 41 3 3 4 3 

R173 22 2 3 1 1 

R174 38 3 4 4 3 

R175 23 2 3 8 1 

R176 22 2 3 4 1 

R177 19 1 2 1 1 

R178 26 2 4 7 1 

R179 27 2 4 5 2 

R180 24 2 3 1 2 

R181 31 2 4 9 2 

R182 23 2 4 4 2 

R183 26 2 3 4 2 

R184 27 2 4 4 2 

R185 29 2 4 4 3 

R186 38 3 4 4 3 

R187 35 2 4 6 3 

R188 32 2 3 4 2 

R189 28 2 4 4 2 

R190 25 2 2 4 2 

R191 27 2 4 6 2 

R192 24 2 3 8 1 

R193 25 2 4 9 1 

R194 26 2 4 6 1 

R195 27 2 2 7 1 

R196 24 2 2 4 1 

R197 24 2 4 1 1 

R198 27 2 3 4 1 

R199 28 2 4 3 1 

R200 18 1 4 8 2 

R201 31 2 4 6 2 

R202 28 2 4 4 1 

R203 31 2 3 2 2 

R204 34 2 4 7 3 

R205 22 2 3 8 1 

R206 35 2 4 4 4 

R207 29 2 4 9 3 

R208 27 2 4 1 2 

R209 32 2 4 6 1 
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R210 23 2 3 8 1 

R211 36 3 4 4 3 

R212 23 2 4 1 1 

R213 26 2 4 4 1 

R214 22 2 3 8 1 

R215 22 2 3 8 1 

R216 28 2 4 3 2 

R217 22 2 3 4 1 

R218 33 2 4 4 3 

R219 39 3 4 4 3 

R220 29 2 4 4 3 

R221 34 2 3 7 3 

R222 19 1 2 1 1 

R223 24 2 4 1 1 

R224 24 2 3 8 1 

R225 21 2 3 4 1 

R226 28 2 4 9 2 

R227 29 2 3 4 2 

R228 27 2 4 7 2 

R229 30 2 2 4 3 

R230 20 1 2 4 1 

R231 21 2 3 7 2 

R232 31 2 4 4 2 

R233 24 2 4 1 2 

R234 21 2 3 8 1 

R235 26 2 4 4 2 

R236 39 3 4 6 3 

R237 25 2 4 4 2 

R238 22 2 3 8 1 

R239 40 3 3 4 4 

R240 29 2 4 6 2 

R241 25 2 4 1 1 

R242 33 2 4 6 2 

R243 24 2 4 1 1 

R244 22 2 4 4 2 

R245 27 2 4 4 3 

R246 34 2 3 3 3 

R247 24 2 3 8 1 

R248 22 2 3 4 1 

R249 27 2 4 1 2 

R250 34 2 4 4 3 

R251 44 3 4 4 4 

R252 34 2 3 4 2 

R253 26 2 4 9 1 

R254 28 2 4 3 2 
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R255 24 2 4 9 1 

R256 24 2 4 6 1 

R257 35 2 3 4 2 

R258 19 1 3 8 1 

R259 24 2 4 1 1 

R260 42 3 3 4 3 

R261 34 2 3 4 3 

R262 23 2 3 8 1 

R263 32 2 4 5 2 

R264 37 3 4 9 3 

R265 26 2 4 1 1 

R266 31 2 4 7 3 

R267 27 2 4 6 2 

R268 34 2 4 3 3 

R269 39 3 4 4 4 

R270 28 2 3 6 1 

R271 25 2 3 4 1 

R272 38 3 3 4 3 

R273 43 3 4 7 4 

R274 28 2 4 1 2 

R275 25 2 4 4 2 

R276 29 2 4 9 2 

R277 27 2 4 7 2 

R278 32 2 3 4 3 

R279 24 2 3 8 1 

R280 21 2 3 8 1 

R281 31 2 4 6 2 

R282 36 3 2 4 2 

R283 27 2 4 1 1 

R284 24 2 4 1 1 

R285 25 2 4 1 1 

R286 30 2 4 9 2 

R287 33 2 4 7 2 

R288 39 3 3 4 3 

R289 26 2 3 4 2 

R290 23 2 3 8 1 

R291 35 2 4 4 3 

R292 28 2 4 4 3 

R293 30 2 3 7 3 

R294 31 2 3 4 3 

R295 38 3 3 4 4 

R296 25 2 4 1 1 

R297 32 2 4 4 3 

R298 28 2 4 4 2 

R299 26 2 4 1 1 



92 
 

R300 21 2 3 1 1 

R301 36 3 3 3 3 

R302 27 2 4 1 2 

R303 36 3 3 7 3 

R304 30 2 4 5 3 

R305 28 2 4 1 2 

R306 32 2 4 6 2 

R307 28 2 4 4 2 

R308 26 2 4 4 1 

R309 19 1 3 1 1 

R310 27 2 4 4 1 

R311 32 2 4 4 3 

R312 23 2 3 8 1 

R313 28 2 4 6 1 

R314 27 2 4 4 1 

R315 29 2 4 4 3 

R316 21 2 4 4 2 

R317 41 3 3 4 4 

R318 24 2 4 1 1 

R319 25 2 4 1 2 

R320 29 2 4 6 3 

R321 33 2 4 4 3 

R322 25 2 4 5 1 

R323 21 2 3 4 1 

R324 27 2 4 7 2 

R325 28 2 4 6 1 

R326 27 2 3 7 3 

R327 37 3 4 6 3 

R328 27 2 4 1 2 

R329 36 3 4 6 3 

R330 31 2 3 7 2 

R331 25 2 4 1 1 

R332 30 2 4 4 3 

R333 27 2 4 1 1 

R334 28 2 4 6 2 

R335 37 3 4 4 3 

R336 22 2 3 1 1 

R337 32 2 4 6 2 

R338 25 2 4 1 1 

R339 28 2 4 1 1 

R340 34 2 4 4 3 

R341 31 2 4 4 2 

R342 22 2 3 1 1 

R343 37 3 3 4 3 

R344 22 2 3 4 2 



93 
 

R345 23 2 3 4 4 

R346 26 2 2 4 4 

R347 23 2 3 1 2 

R348 18 1 3 1 1 

R349 34 2 1 4 4 

R350 34 2 4 4 2 

R351 26 2 4 4 1 

R352 34 2 1 4 2 

R353 31 2 3 4 2 

R354 27 2 2 6 3 

R355 26 2 3 4 2 

R356 24 2 3 1 2 

R357 18 1 3 4 1 

R358 42 3 1 4 3 

R359 35 2 2 4 4 

R360 24 2 3 4 2 

R361 20 1 2 1 1 

R362 27 2 3 4 2 

R363 20 1 3 4 3 

R364 28 2 3 6 2 

R365 28 2 1 7 1 

R366 39 3 3 4 4 

R367 26 2 3 4 1 

R368 33 2 4 4 2 

R369 32 2 3 4 2 

R370 26 2 3 4 1 

R371 40 3 3 4 3 

R372 25 2 3 8 1 

R373 22 2 3 8 1 

R374 28 2 4 6 2 

R375 25 2 4 7 1 

R376 22 2 3 8 1 

R377 30 2 4 6 2 

R378 25 2 4 4 3 

R379 23 2 3 4 1 

R380 22 2 1 4 3 

R381 28 2 4 4 2 

R382 25 2 2 4 2 

R383 41 3 4 4 4 

R384 26 2 4 4 3 

R385 31 2 4 1 3 
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Keterangan : 

Usia : 

1 = < 20 tahun 

2 = 20 – 25 tahun 

3 = > 35 tahun 

Pendidikan : 

1 = SD  

2 = SMP 

3 = SMA 

4 = Akademi/Perguruan Tinggi 

Pekerjaan : 

1 = Pekerja harian 

2 = Guru/tenaga pendidik 

3 = Pedagang/Pengusaha 

4 = Ibu rumah tangga (IRT) 

5 = ASN/PNS (guru/POLRI/TNI, dsb) 

6 = Pegawai Pemerintah 

7 = Wiraswasta 

8 = Pelajar/mahasiswa 

Status Gravida : 

1 = Kehamilan pertama 

2 = Kehamilan kedua atau lebih
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2. Distres Prenatal 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 
P 

total 
Kode P 

total 

0 1 2 3 2 2 2 1 1 0 2 2 0 1 0 0 1 20 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 2 

1 1 2 1 0 1 1 2 0 1 1 2 1 1 2 2 1 20 3 

0 1 1 3 1 1 2 2 1 0 1 2 0 1 0 0 0 16 2 

0 0 1 1 0 1 1 2 0 0 1 1 0 1 0 0 0 9 2 

1 0 0 3 1 0 1 1 0 0 1 2 2 1 2 1 0 16 2 

1 1 1 1 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 16 2 

1 2 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 2 29 3 

1 1 1 1 0 2 1 1 0 1 1 1 1 1 2 0 2 17 3 

1 0 1 3 1 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 0 0 23 3 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 5 2 

0 1 1 3 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 9 2 

0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 2 

0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 8 2 

0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 10 2 

0 0 1 1 0 1 2 0 1 0 2 1 1 0 0 0 2 12 2 

2 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 2 

0 2 2 3 0 1 1 1 1 0 1 2 0 0 0 0 0 14 2 
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1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 2 

1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 12 2 

0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 2 0 0 0 0 0 9 2 

1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 2 0 0 2 0 10 2 

0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 7 2 

2 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 2 

0 2 2 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 10 2 

0 1 1 3 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 1 1 3 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 1 1 3 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 6 2 

0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 

1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 4 2 

0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 9 2 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 2 

0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 6 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 

0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 2 1 0 0 1 1 1 0 1 2 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 0 2 2 2 1 1 0 2 2 0 0 0 0 0 12 2 

1 2 1 3 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 10 2 

0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 2 1 0 0 0 2 9 2 

0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 
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0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 3 2 

0 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 12 2 

1 2 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 2 

0 0 1 3 0 1 2 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 11 2 

0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 6 2 

0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 2 1 0 0 0 0 1 8 2 

0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 2 11 2 

0 0 1 1 0 1 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 8 2 

0 0 2 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 8 2 

1 1 1 1 1 2 1 1 0 0 2 1 1 1 0 0 2 16 2 

0 1 1 1 0 1 2 1 1 0 1 2 2 1 2 2 0 18 3 

1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 1 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 3 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 4 2 

0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0 10 2 

1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 6 2 

0 1 1 1 0 2 2 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 12 2 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 2 

0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 9 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 7 2 

2 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2 

0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 7 2 

0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 

2 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 14 2 

0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 10 2 

0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 7 2 
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0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 2 0 0 0 2 0 10 2 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 1 1 0 1 2 0 1 0 2 1 1 0 0 0 1 11 2 

0 2 2 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 10 2 

1 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 2 

0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 7 2 

0 1 1 3 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 

0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 9 2 

0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 6 2 

1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 2 11 2 

1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 7 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 9 2 

0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 

0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 7 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 3 2 

0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 2 

1 0 1 1 0 1 2 2 0 1 1 1 0 0 0 0 0 11 2 

0 0 0 0 1 2 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 9 2 

0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 2 

1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 9 2 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 2 

0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 6 2 

0 0 1 1 0 0 0 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 6 2 

0 2 0 3 0 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 2 13 2 
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2 0 0 3 1 1 0 0 1 1 1 1 0 2 1 0 0 14 2 

2 2 2 3 1 1 1 1 1 0 1 2 2 2 1 0 0 22 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 10 2 

2 1 2 3 1 1 1 1 1 0 1 2 2 2 1 0 0 21 3 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 2 

2 0 0 3 1 1 0 0 1 1 1 1 0 2 1 0 0 14 2 

0 0 0 1 1 2 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 9 2 

0 2 0 3 0 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 2 13 2 

2 2 0 3 2 2 1 1 1 0 1 2 0 0 0 0 0 17 2 

0 0 1 1 0 0 0 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 6 2 

1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 8 2 

0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 2 1 0 0 0 0 0 7 2 

1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 1 0 0 1 2 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 0 0 1 2 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 9 2 

0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 2 

1 0 1 1 0 1 2 2 0 1 1 1 1 0 0 0 0 12 2 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 4 2 

1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 11 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 3 2 

0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 2 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 2 0 0 0 0 12 2 

0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 7 2 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 6 2 

0 1 1 1 0 2 2 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 11 2 

0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 7 2 

0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 9 2 
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1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 13 2 

0 0 2 3 0 2 2 2 1 0 2 2 0 0 0 0 1 17 2 

1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 13 2 

0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 5 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 14 2 

1 0 1 1 0 1 0 2 0 2 2 2 0 0 0 0 0 12 2 

0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 13 2 

0 0 1 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 14 2 

0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 6 2 

1 1 1 1 0 2 0 2 0 0 2 1 1 0 0 0 0 12 2 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 12 2 

0 0 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 2 2 0 0 0 0 0 9 2 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 10 2 

2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 2 0 1 1 1 0 23 3 

1 2 2 3 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 3 

1 0 1 1 2 0 1 2 1 0 1 1 0 1 1 0 0 13 2 

0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 5 2 

1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 0 1 19 3 

1 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 0 25 3 

0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 13 2 

1 1 2 3 0 1 2 0 1 0 2 2 0 2 0 0 0 17 2 

0 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 12 2 

0 0 2 1 0 0 1 1 1 0 1 2 0 0 0 0 0 9 2 

2 2 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 1 1 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 7 2 

1 1 1 1 1 2 1 1 0 0 2 1 1 1 0 0 2 16 2 
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0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 5 2 

1 2 1 3 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 14 2 

0 0 2 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 1 1 0 1 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 2 

0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 3 2 

0 1 1 3 0 1 2 1 0 1 2 2 1 2 2 2 2 23 3 

1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 2 

0 0 0 0 2 2 2 2 1 0 2 2 0 0 0 0 0 13 2 

0 1 1 1 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 6 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

2 2 1 3 2 2 2 2 1 0 1 1 0 0 0 0 0 19 3 

0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 7 2 

0 0 1 3 2 2 1 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 13 2 

0 0 1 1 0 0 0 2 2 1 1 2 1 0 2 0 0 13 2 

0 1 1 3 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 10 2 

1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 0 1 2 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 8 2 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 8 2 

1 1 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 

1 1 0 1 0 0 2 2 0 0 0 2 0 0 0 0 1 10 2 

0 1 2 1 1 1 2 2 0 0 2 2 0 0 1 0 0 15 2 

1 1 1 1 0 0 2 2 0 0 1 1 1 1 1 1 0 14 2 

1 1 1 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 7 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 7 2 

1 1 1 3 2 2 1 1 1 0 2 2 1 2 0 0 0 20 3 

0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 

2 1 2 3 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 12 2 

0 2 2 3 1 1 2 2 1 0 2 0 0 0 0 0 0 16 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
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0 2 2 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 12 2 

1 1 2 1 1 1 0 2 2 0 1 1 0 1 1 0 1 16 2 

0 0 2 3 0 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 10 2 

0 0 2 3 0 1 2 2 1 0 2 2 0 0 0 0 0 15 2 

0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 2 

1 1 1 1 0 2 0 1 1 0 2 0 2 0 0 0 0 12 2 

0 0 2 3 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 2 

0 2 2 3 0 2 1 1 1 0 2 0 0 0 0 0 0 14 2 

1 2 1 3 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 2 0 0 17 2 

0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 

1 1 1 1 0 2 0 2 0 0 2 1 1 0 0 0 1 13 2 

0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 

0 0 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 13 2 

0 0 0 1 0 2 2 2 2 0 2 2 0 0 0 0 2 15 2 

0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 2 1 11 2 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 0 0 22 3 

1 1 1 1 1 1 1 2 2 0 1 1 2 2 0 0 0 17 2 

2 2 2 1 1 1 1 1 0 0 2 0 1 0 0 0 0 14 2 

1 1 1 1 1 1 2 1 0 2 1 2 2 2 2 2 2 24 3 

0 2 2 3 0 1 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 0 18 3 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 15 2 

2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 1 1 1 0 0 1 1 25 3 

0 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 0 0 0 2 0 0 20 3 

1 1 1 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 0 2 0 1 23 3 

1 1 1 3 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 24 3 

1 2 2 3 2 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 17 2 

0 0 0 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 6 2 

0 1 1 3 0 0 2 2 0 0 0 0 1 1 1 0 1 13 2 



103 
 

2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 14 2 

0 0 0 3 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 1 1 0 0 2 0 0 0 1 0 1 1 2 0 1 10 2 

0 2 2 3 1 2 2 2 0 0 1 2 0 0 0 0 0 17 2 

0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 7 2 

0 2 2 3 0 1 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 14 2 

0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 8 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 8 2 

2 2 2 0 0 2 2 2 0 0 2 0 0 0 1 0 0 15 2 

0 0 1 1 1 0 1 1 2 1 1 1 1 0 0 0 0 11 2 

0 0 2 0 1 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 1 8 2 

0 0 0 0 0 2 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 8 2 

0 2 2 0 2 2 1 0 2 1 1 0 0 1 2 2 2 20 3 

0 0 1 3 2 0 0 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 21 3 

0 1 1 3 2 2 1 1 2 1 0 0 1 0 1 0 1 17 2 

0 1 1 0 0 2 1 0 0 1 1 0 0 1 2 1 1 12 2 

0 2 1 3 2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 3 

0 1 1 3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 29 3 

0 0 0 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 0 2 1 1 18 2 

0 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 0 0 1 1 0 1 21 3 

0 2 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 2 0 1 1 13 2 

0 0 0 0 0 1 1 0 2 1 2 2 1 0 2 0 1 13 2 

0 2 2 1 1 2 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 13 2 

0 2 2 0 1 1 0 1 2 2 1 1 0 1 0 0 1 15 2 

0 0 0 0 1 1 0 1 2 0 2 1 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 1 1 2 1 0 2 1 0 0 1 1 1 0 0 0 11 2 

0 2 2 1 1 1 2 1 0 1 2 2 1 1 2 2 1 22 3 

1 2 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 11 2 

0 0 1 1 1 1 0 0 0 2 1 1 0 0 0 0 1 9 2 

1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 2 0 0 0 9 2 
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0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 3 2 

0 2 2 3 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 12 2 

1 2 0 1 1 2 2 2 2 0 1 0 0 0 0 0 2 16 2 

1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 12 2 

0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 7 2 

0 0 0 0 2 2 2 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 11 2 

0 0 2 3 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 26 3 

0 2 2 0 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 2 24 3 

0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 1 2 2 1 1 2 1 14 2 

0 0 1 3 0 1 0 1 2 1 0 1 0 0 0 0 0 10 2 

1 1 1 3 1 2 0 2 1 1 0 1 0 0 2 0 2 18 3 

1 2 1 3 2 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 14 2 

0 1 1 0 0 0 2 2 0 1 1 2 2 1 0 0 1 14 2 

0 1 0 0 0 1 2 0 2 1 1 2 2 0 0 0 0 12 2 

2 2 2 3 0 1 1 0 2 1 2 0 2 1 0 0 1 20 3 

0 1 2 3 0 0 1 1 0 0 2 0 0 1 1 1 0 13 2 

1 1 1 1 1 1 0 2 1 0 0 0 1 1 0 0 0 11 2 

0 2 2 3 1 1 2 0 0 1 2 0 1 1 1 0 2 19 3 

1 2 1 1 0 0 0 0 1 0 2 2 1 1 2 2 0 16 2 

0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 2 0 1 7 2 

0 1 0 0 0 0 1 0 2 1 0 1 2 0 0 1 0 9 2 

2 2 1 1 1 1 2 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 13 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 3 2 

0 0 0 3 0 0 0 2 2 2 0 1 0 1 0 0 0 11 2 

0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 2 1 1 0 1 0 0 10 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 2 7 2 

0 1 1 1 1 2 2 1 2 0 2 2 1 1 1 0 0 18 3 

0 1 1 1 1 1 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 2 

1 0 0 0 0 0 2 2 0 0 1 2 0 0 0 0 0 8 2 

1 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 2 2 11 2 
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2 2 2 1 1 1 1 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 13 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 1 1 1 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2 

1 0 1 1 0 2 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 10 2 

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 3 2 

0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 6 2 

0 0 0 1 0 1 2 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 8 2 

0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 2 

1 0 2 0 2 0 0 1 0 0 0 0 2 2 1 2 2 15 2 

1 2 2 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 2 

1 0 0 1 1 2 0 0 0 2 2 2 1 1 1 2 2 18 2 

2 1 0 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 2 

2 2 2 0 0 1 1 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 12 2 

0 0 1 3 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 2 

2 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 2 1 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 

2 1 1 1 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 0 1 1 0 0 2 0 2 2 0 2 0 0 0 0 10 2 

0 0 2 1 1 2 2 0 0 0 0 1 0 0 0 2 1 12 2 

2 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 2 

1 0 2 3 1 0 1 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 12 2 

0 0 1 1 0 0 2 2 0 0 1 2 0 1 0 0 0 10 2 

1 1 0 0 1 1 0 1 2 0 0 1 0 0 0 1 1 10 2 

1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 2 0 0 10 2 

1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 2 1 1 0 0 9 2 

1 1 1 0 1 0 2 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 9 2 

0 2 0 0 2 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 8 2 

0 1 0 0 0 2 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 7 2 

1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 2 
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0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 9 2 

0 2 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 2 

0 1 1 3 0 2 2 2 2 0 0 0 0 1 0 0 0 14 2 

0 0 0 1 2 0 2 2 1 1 0 0 2 0 0 0 0 11 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

2 1 2 1 1 0 0 0 1 0 1 1 2 0 0 0 2 14 2 

1 0 2 1 1 1 2 1 0 0 2 0 0 0 1 0 0 12 2 

0 2 1 3 1 0 2 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 12 2 

0 2 1 0 1 2 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 1 11 2 

0 2 2 1 2 0 1 0 0 0 1 0 0 0 2 0 2 13 2 

0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 2 0 0 0 0 9 2 

0 0 1 0 0 1 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 6 2 

0 1 1 3 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 1 1 3 0 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 8 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 6 2 

0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 

1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 4 2 

0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 9 2 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 4 2 

0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 6 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 2 1 0 0 1 1 1 0 1 2 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 0 2 2 2 1 1 0 2 2 0 0 0 0 0 12 2 

1 2 1 3 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 10 2 

0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 2 1 0 0 0 2 9 2 

0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 5 2 
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0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 1 3 2 

0 1 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 12 2 

1 2 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 7 2 

0 0 1 3 0 1 2 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 11 2 

0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 6 2 

0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 2 1 0 0 0 0 1 8 2 

0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 2 11 2 

0 0 1 1 0 1 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 8 2 

0 0 2 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 8 2 

1 1 1 1 1 2 1 1 0 0 2 1 1 1 0 0 2 16 2 

0 1 1 1 0 1 2 1 1 0 1 2 2 1 2 2 0 18 3 

1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 9 2 

0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 1 0 0 0 0 0 5 2 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 4 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0 10 2 

1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 6 2 

0 1 1 1 0 2 2 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 12 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 9 2 
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3. Kesiapan Ibu 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 

X 

total 

Kode 

X total 

3 3 4 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 53 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

4 4 4 4 3 4 2 1 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 61 1 

4 3 4 4 4 4 1 1 3 2 4 3 3 4 4 3 4 4 59 1 

4 4 4 3 4 3 1 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 61 1 

4 3 4 4 3 3 1 1 4 4 4 2 3 3 2 3 3 4 55 1 

3 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 55 1 

2 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 4 3 4 53 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 3 55 1 

3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 62 1 

1 1 4 4 4 4 4 1 4 1 4 1 4 4 4 4 4 4 57 1 

3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 50 1 

4 3 4 3 4 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 53 2 

3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 61 1 

1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 4 1 1 1 1 1 1 1 25 3 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 2 4 2 2 3 4 3 4 4 60 2 

4 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 65 1 

3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

4 4 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 54 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 2 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 54 2 
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3 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 3 2 4 4 2 3 3 50 2 

4 4 4 4 3 4 4 1 4 1 4 2 3 4 4 4 4 4 62 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 69 1 

4 4 4 3 4 4 4 1 4 2 4 4 1 4 4 4 4 4 63 1 

3 4 4 4 3 4 1 2 1 4 4 1 2 4 4 4 4 4 57 1 

4 4 4 4 4 4 1 2 4 2 4 1 2 4 4 4 4 4 60 1 

3 3 4 3 1 3 2 3 4 2 2 2 3 4 3 2 3 3 50 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 50 2 

4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 51 2 

2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 49 2 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 64 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 1 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 65 1 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 2 4 2 2 3 4 3 4 4 60 1 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 2 3 2 2 3 4 3 4 4 59 1 

4 4 3 3 2 3 2 3 4 2 2 2 3 4 3 2 3 3 52 2 

3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 53 2 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 53 2 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 2 4 4 4 4 4 66 1 

3 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 65 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 53 2 

3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 3 3 4 51 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 52 2 

4 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 57 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 70 1 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 58 1 

3 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 56 1 

4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 4 2 4 4 4 4 58 1 

3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 48 2 
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4 4 4 4 2 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 67 1 

4 4 4 3 3 4 3 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 63 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 57 1 

4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 30 3 

3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 64 1 

3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 56 1 

3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 32 3 

3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58 1 

3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

4 4 4 4 2 4 4 1 4 1 4 1 4 4 4 4 4 4 61 3 

4 4 4 3 3 4 3 1 4 1 3 1 2 4 4 4 4 4 57 1 

3 3 4 4 3 3 3 1 4 2 3 1 1 3 3 3 3 3 50 2 

4 4 3 4 3 2 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 62 1 

2 2 2 2 2 4 4 4 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 51 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 1 

3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 59 1 

3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 2 27 3 

4 4 4 3 3 4 4 1 4 2 3 4 2 3 4 3 3 4 59 1 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 55 1 

2 2 2 2 2 4 4 4 4 2 2 3 4 3 3 3 3 3 52 2 

3 3 3 3 3 4 3 2 4 3 2 2 4 4 3 3 3 3 55 1 

4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 63 1 

4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 1 4 4 4 4 1 4 24 3 

4 4 4 3 4 4 4 1 4 2 4 4 1 1 1 1 2 4 52 1 

3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 2 4 1 4 2 3 3 49 2 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 58 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 1 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 2 3 2 4 4 3 3 4 4 61 1 

3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 57 1 

2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 49 2 

4 4 4 4 3 4 4 1 4 1 4 2 3 4 4 4 4 4 62 1 
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3 4 4 4 3 4 1 2 1 4 4 1 3 4 4 4 4 4 58 1 

4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 66 1 

3 3 4 3 1 3 2 3 4 2 2 3 3 4 3 2 3 3 51 2 

4 4 4 4 4 4 1 2 4 2 4 1 2 4 4 4 4 4 60 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 69 1 

3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 48 2 

3 3 4 4 3 4 4 2 4 2 3 3 3 3 4 4 4 3 60 1 

3 3 3 3 3 4 3 2 4 3 2 2 4 4 3 3 3 3 55 1 

4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 51 2 

4 4 4 3 3 4 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 26 3 

3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 33 3 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 59 1 

4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 64 1 

3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 64 1 

3 4 4 3 3 3 2 2 2 2 1 1 2 1 2 1 2 3 31 3 

4 4 3 3 2 3 2 3 4 2 2 2 3 4 3 2 3 3 52 2 

4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 2 2 3 4 4 4 4 4 63 1 

3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 59 1 

4 3 4 4 3 4 2 2 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 62 1 

4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 53 2 

3 3 3 3 2 2 21 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 23 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 53 2 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 69 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 3 4 54 2 

4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 53 2 

4 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 64 1 

3 3 4 4 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 51 2 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 59 1 

4 4 4 4 3 4 4 1 2 4 3 1 4 4 4 4 4 4 62 1 

4 4 4 4 3 4 3 1 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 22 3 

4 4 4 4 3 3 2 1 4 2 4 2 2 2 4 4 4 4 57 1 
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3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 2 2 4 3 3 3 4 58 1 

4 4 4 4 3 3 2 1 4 2 4 2 2 2 4 4 4 4 34 3 

3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 3 58 1 

4 4 4 4 3 4 3 1 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 63 1 

4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 32 3 

4 4 4 4 4 4 4 1 3 4 3 1 4 4 4 4 4 4 64 1 

4 4 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 55 1 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 29 3 

3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 28 3 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 2 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 68 1 

3 3 4 4 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 2 4 4 53 2 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 69 1 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 59 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 53 2 

3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 4 53 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 61 1 

4 4 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 64 1 

4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 53 2 

4 4 4 4 3 3 2 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 53 2 

3 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 66 1 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 61 1 

3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 65 1 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 33 3 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 34 3 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 53 2 

3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 58 1 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 61 1 

3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 51 2 

3 3 3 3 3 4 3 1 4 1 4 1 1 4 4 2 4 4 52 2 
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3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 2 

4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 60 1 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 52 2 

3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 62 1 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 52 2 

4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 58 1 

3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 64 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 56 1 

4 4 4 4 2 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 55 1 

3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 1 1 4 4 4 4 4 4 57 1 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 49 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 1 1 3 3 3 3 3 56 1 

3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 61 1 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 53 2 

3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 61 1 

3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 1 3 4 4 4 4 4 58 1 

3 4 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 49 2 

3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 51 2 

1 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 52 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 3 1 1 3 3 3 4 3 55 1 

3 4 4 4 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 51 2 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 53 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 1 

4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 2 2 3 2 4 2 2 2 55 1 

4 4 4 4 2 4 4 1 4 1 4 1 4 4 4 2 3 3 27 3 

4 4 3 4 2 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 28 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 29 3 
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3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 32 3 

3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 34 3 

4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 4 2 3 4 4 1 2 2 57 1 

4 4 4 3 3 4 3 1 4 1 3 1 2 4 4 4 4 4 57 1 

3 3 4 4 3 4 3 1 4 2 3 1 1 3 3 3 3 3 51 2 

3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 2 3 56 1 

4 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 57 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 71 1 

3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 55 1 

3 3 3 3 2 3 2 2 1 3 4 1 1 3 3 3 3 3 46 2 

4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 63 1 

4 4 4 3 3 4 3 2 4 2 4 4 4 4 4 1 4 4 62 1 

4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 60 1 

3 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 36 3 

3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 66 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 62 1 

3 4 4 4 3 4 3 2 4 2 3 2 2 3 4 3 4 4 58 1 

4 4 4 4 2 2 2 3 3 2 1 1 3 1 4 4 3 3 50 2 

4 4 4 3 2 4 4 1 4 4 4 1 1 4 4 3 4 4 59 1 

3 4 4 3 3 4 4 2 3 3 3 2 2 4 3 2 4 4 57 1 

3 3 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 59 1 

4 4 4 4 4 3 2 4 4 3 2 2 3 4 4 3 3 4 61 1 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 55 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

2 3 4 3 2 3 2 1 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 50 2 

4 4 4 4 3 4 4 2 3 2 2 3 4 3 3 3 4 4 60 1 

4 4 4 4 4 2 4 4 3 2 3 4 4 3 3 4 4 4 64 1 

2 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 61 1 

3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 60 1 

3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 63 1 

4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 61 1 



115 
 

4 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 62 1 

4 4 4 4 3 4 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 33 3 

2 2 1 1 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 35 3 

3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 1 1 3 3 3 3 3 52 2 

4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 62 1 

3 3 4 3 3 3 1 1 3 2 4 1 2 4 3 3 1 3 47 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 52 2 

3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 62 1 

3 2 4 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 50 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 3 3 3 3 3 4 61 1 

3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 1 1 4 4 4 4 4 56 1 

3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 3 4 4 64 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 52 2 

4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 69 1 

4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 55 1 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 3 3 3 4 4 3 2 3 61 1 

1 1 2 2 3 3 3 2 3 2 2 1 3 3 3 3 3 4 44 2 

4 4 2 2 3 4 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 51 2 

4 4 4 4 3 1 1 1 2 1 3 1 3 3 4 4 4 4 51 2 

4 4 3 4 1 1 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 2 60 1 

2 2 3 2 2 3 2 4 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 51 2 

4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 66 1 

4 4 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 48 2 

3 3 3 3 3 1 3 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 57 1 

3 3 3 3 2 4 4 1 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 56 1 

2 3 3 4 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 1 

3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 61 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 54 2 

3 3 3 2 3 3 3 1 3 2 4 3 1 4 3 4 4 4 53 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 4 3 3 3 4 4 63 1 
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4 3 3 3 4 4 1 4 4 1 3 3 3 3 3 4 4 3 57 1 

2 3 3 4 2 4 4 2 4 4 4 2 1 3 3 3 3 3 54 2 

3 4 3 4 4 4 4 2 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 65 1 

3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 63 1 

4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 66 1 

3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 61 1 

3 3 2 2 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 60 1 

2 2 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 54 2 

3 1 3 3 2 2 3 2 3 4 4 1 1 4 4 4 3 3 50 2 

4 4 3 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 51 2 

3 3 1 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 49 2 

1 4 3 4 4 1 3 3 2 2 2 3 1 1 2 2 3 3 44 2 

4 3 4 3 3 3 2 3 2 2 4 4 4 4 3 3 3 3 57 1 

4 4 3 4 3 4 4 3 3 2 1 3 3 3 3 3 4 4 58 1 

2 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 57 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 1 2 3 3 3 3 3 49 2 

3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 3 2 1 4 4 4 4 60 1 

3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 4 4 4 4 4 4 61 1 

3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 61 1 

4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 62 1 

3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 55 1 

1 2 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 4 3 4 56 1 

3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 64 2 

3 4 3 3 4 1 2 3 3 4 4 2 4 2 2 3 3 3 53 1 

1 2 2 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 56 1 

2 3 3 2 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 53 2 

3 3 2 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 62 1 

3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 33 3 

4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 32 3 

4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 28 3 

4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 53 2 
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3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 39 2 

4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 68 1 

3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 65 1 

3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 61 1 

4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 64 1 

4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 63 1 

3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 64 1 

3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 4 56 1 

4 4 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 62 1 

4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 62 1 

4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 2 2 3 3 3 58 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 3 4 3 3 3 63 1 

2 3 1 1 2 2 2 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 50 2 

4 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 4 1 3 2 2 2 54 2 

2 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 61 1 

3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 63 1 

4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 60 1 

3 3 3 3 1 1 2 3 4 4 3 3 2 2 2 2 3 3 47 2 

3 4 3 4 3 4 4 3 2 1 3 4 3 4 4 4 4 3 60 1 

4 1 2 3 3 4 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 59 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 60 1 

4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 67 1 

3 3 3 3 2 2 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 60 1 

3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 63 1 

2 3 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 60 1 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 62 1 

3 4 3 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 3 4 3 4 3 60 1 

3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 2 3 3 3 4 4 4 2 61 1 

3 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 63 1 

3 3 3 3 3 2 2 1 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 56 1 
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3 3 4 3 4 4 4 3 2 1 4 4 3 3 4 3 4 4 60 1 

3 3 3 4 3 2 2 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 59 1 

3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 63 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 61 1 

3 4 3 2 3 4 4 2 4 3 3 4 4 4 3 2 2 4 58 1 

3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 64 1 

3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 62 1 

3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 65 1 

3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 60 1 

4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 60 1 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 59 1 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 60 1 

3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 63 1 

3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 66 1 

4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 64 1 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 64 1 

3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 61 1 

3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 62 1 

3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 66 1 

3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 57 1 

2 4 4 2 1 1 3 1 4 2 3 2 2 4 4 4 4 4 51 2 

3 3 2 4 1 4 3 1 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 56 1 

3 4 4 4 1 2 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 60 1 

4 4 4 3 3 3 3 1 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 58 1 

4 3 4 4 4 2 1 1 4 3 2 2 3 4 4 3 4 4 56 1 

3 3 3 3 2 1 2 3 3 1 3 3 3 4 3 1 3 3 47 2 

4 4 4 3 2 2 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 59 1 

3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 3 4 3 4 4 3 62 1 

3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 61 1 

2 3 3 4 4 3 4 3 4 4 2 4 4 2 3 4 4 3 60 1 

4 4 3 3 3 4 2 2 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 60 1 
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3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 64 1 

3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 56 1 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 55 1 

2 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 2 4 60 1 

3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 61 1 

3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 62 1 

3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 62 1 

3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 64 1 

4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 59 1 

3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 63 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 2 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 54 2 

3 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 3 2 4 4 2 3 3 50 2 

4 4 4 4 3 4 4 1 4 1 4 2 3 4 4 4 4 4 62 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 69 1 

4 4 4 3 4 4 4 1 4 2 4 4 1 4 4 4 4 4 63 1 

3 4 4 4 3 4 1 2 1 4 4 1 2 4 4 4 4 4 57 1 

4 4 4 4 4 4 1 2 4 2 4 1 2 4 4 4 4 4 60 1 

3 3 4 3 1 3 2 3 4 2 2 2 3 4 3 2 3 3 50 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 50 2 

4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 51 2 

2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 49 2 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

4 4 4 4 4 4 1 2 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 64 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 1 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 65 1 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 2 4 2 2 3 4 3 4 4 60 1 

3 4 4 4 4 4 3 2 4 2 3 2 2 3 4 3 4 4 59 1 

4 4 3 3 2 3 2 3 4 2 2 2 3 4 3 2 3 3 52 2 

3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 53 2 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 53 2 
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4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 2 4 4 4 4 4 66 1 

3 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 65 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 53 2 

3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 3 3 4 51 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 52 2 

4 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 57 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 70 1 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 58 1 

3 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 56 1 

4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 2 4 2 4 4 4 4 58 1 

3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 48 2 

4 4 4 4 2 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 67 1 

4 4 4 3 3 4 3 2 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 63 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 57 1 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 64 1 

3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 56 1 

3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 55 1 

3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 58 1 

3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 57 1 

4 4 4 4 2 4 4 1 4 1 4 1 4 4 4 4 4 4 61 1 
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Lampiran 9 

ANALISA DATA SPSS 

A. GAMBARAN KARAKTERISTIK RESPONDEN 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation Variance 

Usia 385 18 44 28.23 5.662 32.055 

Valid N (listwise) 385      

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Usia muda, < 20 tahun 50 13.0 13.0 13.0 

Usia produktif, 20-35 tahun 307 79.7 79.7 92.7 

Usia tua, > 35 tahun 28 7.3 7.3 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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Pendidikan terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 11 2.9 2.9 2.9 

SMP 26 6.8 6.8 9.6 

SMA 148 38.4 38.4 48.1 

Akademi/Perguruan Tinggi 199 51.7 51.7 99.7 

39 1 .3 .3 100.0 

Total 385 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Bekerja 132 34.3 34.3 34.3 

Tidak Bekerja 253 65.7 65.7 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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B. GAMBARAN DISTRES PRENATAL 

Statistics 

Distres Prenatal   

N Valid 385 

Missi

ng 

0 

Mean 9.44 

Std. Deviation 5.819 

Variance 33.861 

Minimum 0 

Maximum 29 

 
 

Status gravida 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kehamilan Pertama 237 61.6 61.6 61.6 

Kehamilan Kedua atau lebih 148 38.4 38.4 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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C. GAMBARAN KESIAPAN IBU 

 

Statistics 

Kesiapan Ibu   

N Valid 385 

Missin

g 

0 

Mean 56.02 

Std. Deviation 9.032 

Variance 81.578 

Minimum 22 

Maximum 72 

 

Distres Prenatal 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak 

distres 

28 7.3 7.3 7.3 

Distres 

rendah 

322 83.6 83.6 90.9 

Distres 

tinggi 

35 9.1 9.1 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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D. CROSSTABULASI DISTRES PRENATAL  DAN KARAKTERISTIK 

  

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * Distres 

prenatal 

385 100.0% 0 0.0% 385 100.0% 

Pendidikan terakhir * 

Distres prenatal 

385 100.0% 0 0.0% 385 100.0% 

Pekerjaan * Distres 

prenatal 

385 100.0% 0 0.0% 385 100.0% 

Status gravida * 

Distres prenatal 

385 100.0% 0 0.0% 385 100.0% 

Kesiapan Ibu 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 250 64.9 64.9 64.9 

Cuku

p 

107 27.8 27.8 92.7 

Kuran

g 

28 7.3 7.3 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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Usia * Distres prenatal Crosstabulation 

 

Distres prenatal 

Total 

Tidak 

distres 

Distres 

rendah 

Distres 

tinggi 

Usia Usia muda, < 20 tahun Count 4 38 8 50 

% within Usia 8.0% 76.0% 16.0% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

14.3% 11.8% 22.9% 13.0% 

% of Total 1.0% 9.9% 2.1% 13.0% 

Usia produktif, 20-35 

tahun 

Count 21 260 26 307 

% within Usia 6.8% 84.7% 8.5% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

75.0% 80.7% 74.3% 79.7% 

% of Total 5.5% 67.5% 6.8% 79.7% 

Usia tua, > 35 tahun Count 3 24 1 28 

% within Usia 10.7% 85.7% 3.6% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

10.7% 7.5% 2.9% 7.3% 

% of Total 0.8% 6.2% 0.3% 7.3% 

Total Count 28 322 35 385 

% within Usia 7.3% 83.6% 9.1% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 7.3% 83.6% 9.1% 100.0% 
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Pendidikan terakhir * Distres prenatal Crosstabulation 

 

 

Distres prenatal 

Total 

Tidak 

distres 

Distres 

rendah 

Distres 

tinggi 

Pendidikan 

terakhir 

SD Count 1 10 0 11 

% within Pendidikan 

terakhir 

9.1% 90.9% 0.0% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

3.6% 3.1% 0.0% 2.9% 

% of Total 0.3% 2.6% 0.0% 2.9% 

SMP Count 0 25 1 26 

% within Pendidikan 

terakhir 

0.0% 96.2% 3.8% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

0.0% 7.8% 2.9% 6.8% 

% of Total 0.0% 6.5% 0.3% 6.8% 

SMA Count 14 124 11 149 

% within Pendidikan 

terakhir 

9.4% 83.2% 7.4% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

50.0% 38.5% 31.4% 38.7% 

% of Total 3.6% 32.2% 2.9% 38.7% 

Akademi/Perguruan 

Tinggi 

Count 13 163 23 199 

% within Pendidikan 

terakhir 

6.5% 81.9% 11.6% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

46.4% 50.6% 65.7% 51.7% 

% of Total 3.4% 42.3% 6.0% 51.7% 

Total Count 28 322 35 385 
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Pekerjaan * Distres prenatal Crosstabulation 

 

Distres prenatal 

Total 

Tidak 

distres 

Distres 

rendah 

Distres 

tinggi 

Pekerjaa

n 

Bekerja Count 6 106 20 132 

% within Pekerjaan 4.5% 80.3% 15.2% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

21.4% 32.9% 57.1% 34.3% 

% of Total 1.6% 27.5% 5.2% 34.3% 

Tidak 

Bekerja 

Count 22 216 15 253 

% within Pekerjaan 8.7% 85.4% 5.9% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

78.6% 67.1% 42.9% 65.7% 

% of Total 5.7% 56.1% 3.9% 65.7% 

% within Pendidikan 

terakhir 

7.3% 83.6% 9.1% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 7.3% 83.6% 9.1% 100.0% 
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Total Count 28 322 35 385 

% within Pekerjaan 7.3% 83.6% 9.1% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 7.3% 83.6% 9.1% 100.0% 

 

 

 

 

Status gravida * Distres prenatal Crosstabulation 

 

Distres prenatal 

Total 

Tidak 

distres 

Distres 

rendah 

Distres 

tinggi 

Status 

gravida 

Kehamilan Pertama Count 19 196 22 237 

% within Status 

gravida 

8.0% 82.7% 9.3% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

67.9% 60.9% 62.9% 61.6% 

% of Total 4.9% 50.9% 5.7% 61.6% 

Kehamilan Kedua atau 

lebih 

Count 9 126 13 148 

% within Status 

gravida 

6.1% 85.1% 8.8% 100.0% 
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% within Distres 

prenatal 

32.1% 39.1% 37.1% 38.4% 

% of Total 2.3% 32.7% 3.4% 38.4% 

Total Count 28 322 35 385 

% within Status 

gravida 

7.3% 83.6% 9.1% 100.0% 

% within Distres 

prenatal 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 7.3% 83.6% 9.1% 100.0% 

 

 

E. CROSSTABULASI KESIAPAN IBU  DAN KARAKTERISTIK 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * Kesiapan Ibu 385 100.0% 0 0.0% 385 100.0% 

Pendidikan terakhir * 

Kesiapan Ibu 

385 100.0% 0 0.0% 385 100.0% 

Pekerjaan * Kesiapan 

Ibu 

385 100.0% 0 0.0% 385 100.0% 
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Status gravida * 

Kesiapan Ibu 

385 100.0% 0 0.0% 385 100.0% 

 

 

Usia * Kesiapan Ibu Crosstabulation 

 

Kesiapan Ibu 

Total Baik Cukup Kurang 

Usia Usia muda, < 20 

tahun 

Count 31 18 1 50 

% within Usia 62.0% 36.0% 2.0% 100.0% 

% within 

Kesiapan Ibu 

12.4% 16.8% 3.6% 13.0% 

% of Total 8.1% 4.7% 0.3% 13.0% 

Usia produktif, 20-35 

tahun 

Count 201 82 24 307 

% within Usia 65.5% 26.7% 7.8% 100.0% 

% within 

Kesiapan Ibu 

80.4% 76.6% 85.7% 79.7% 

% of Total 52.2% 21.3% 6.2% 79.7% 

Usia tua, > 35 tahun Count 18 7 3 28 

% within Usia 64.3% 25.0% 10.7% 100.0% 

% within 

Kesiapan Ibu 

7.2% 6.5% 10.7% 7.3% 

% of Total 4.7% 1.8% 0.8% 7.3% 

Total Count 250 107 28 385 
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% within Usia 64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

% within 

Kesiapan Ibu 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

 

 

Pendidikan terakhir * Kesiapan Ibu Crosstabulation 

 

Kesiapan Ibu 

Total Baik Cukup Kurang 

Pendidikan 

terakhir 

SD Count 6 5 0 11 

% within Pendidikan 

terakhir 

54.5% 45.5% 0.0% 100.0% 

% within Kesiapan Ibu 2.4% 4.7% 0.0% 2.9% 

% of Total 1.6% 1.3% 0.0% 2.9% 

SMP Count 15 9 2 26 

% within Pendidikan 

terakhir 

57.7% 34.6% 7.7% 100.0% 

% within Kesiapan Ibu 6.0% 8.4% 7.1% 6.8% 

% of Total 3.9% 2.3% 0.5% 6.8% 

SMA Count 92 43 14 149 

% within Pendidikan 

terakhir 

61.7% 28.9% 9.4% 100.0% 

% within Kesiapan Ibu 36.8% 40.2% 50.0% 38.7% 
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% of Total 23.9% 11.2% 3.6% 38.7% 

Akademi/Perguruan 

Tinggi 

Count 137 50 12 199 

% within Pendidikan 

terakhir 

68.8% 25.1% 6.0% 100.0% 

% within Kesiapan Ibu 54.8% 46.7% 42.9% 51.7% 

% of Total 35.6% 13.0% 3.1% 51.7% 

Total Count 250 107 28 385 

% within Pendidikan 

terakhir 

64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

% within Kesiapan Ibu 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

 

 

Pekerjaan * Kesiapan Ibu Crosstabulation 

 

Kesiapan Ibu 

Total Baik Cukup Kurang 

Pekerja

an 

Bekerja Count 89 34 9 132 

% within 

Pekerjaan 

67.4% 25.8% 6.8% 100.0% 

% within 

Kesiapan Ibu 

35.6% 31.8% 32.1% 34.3% 

% of Total 23.1% 8.8% 2.3% 34.3% 

Count 161 73 19 253 



134 
 

Tidak 

Bekerja 

% within 

Pekerjaan 

63.6% 28.9% 7.5% 100.0% 

% within 

Kesiapan Ibu 

64.4% 68.2% 67.9% 65.7% 

% of Total 41.8% 19.0% 4.9% 65.7% 

Total Count 250 107 28 385 

% within 

Pekerjaan 

64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

% within 

Kesiapan Ibu 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

 

 

Status gravida * Kesiapan Ibu Crosstabulation 

 

Kesiapan Ibu 

Total Baik Cukup Kurang 

Status 

gravida 

Kehamilan Pertama Count 151 68 18 237 

% within Status 

gravida 

63.7% 28.7% 7.6% 100.0% 

% within Kesiapan 

Ibu 

60.4% 63.6% 64.3% 61.6% 

% of Total 39.2% 17.7% 4.7% 61.6% 

Count 99 39 10 148 
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Kehamilan Kedua atau 

lebih 

% within Status 

gravida 

66.9% 26.4% 6.8% 100.0% 

% within Kesiapan 

Ibu 

39.6% 36.4% 35.7% 38.4% 

% of Total 25.7% 10.1% 2.6% 38.4% 

Total Count 250 107 28 385 

% within Status 

gravida 

64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

% within Kesiapan 

Ibu 

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

 

F. . CROSSTABULASI KESIAPAN IBU  DAN DISTRES PRENATAL 

 

Distres prenatal * Kesiapan Ibu Crosstabulation 

 

Kesiapan Ibu 

Total Baik Cukup Kurang 

Distres 

prenatal 

Tidak 

distres 

Count 23 4 1 28 

% within Distres 

prenatal 

82.1% 14.3% 3.6% 100.0% 

Distres 

rendah 

Count 206 90 26 322 

% within Distres 

prenatal 

64.0% 28.0% 8.1% 100.0% 
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Distres 

tinggi 

Count 21 13 1 35 

% within Distres 

prenatal 

60.0% 37.1% 2.9% 100.0% 

Total Count 250 107 28 385 

% within Distres 

prenatal 

64.9% 27.8% 7.3% 100.0% 

 
 

 


