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BAB I. RINGKASAN PROYEK 

 

 

Gambar 1. Ilustrasi kompleks olahraga dan rekreasi pantai Barombong 

Sumber: Olah desain 2020 

 

A. Ringkasan Proyek 
  Nama Proyek : Kompleks Olahraga dan Rekreasi Pantai Barombong Di Makassar 

Lokasi Proyek : Jalan Permandian Alam, Kecamatan Barombong Kota Makassar 

Luasan Tapak : ±10 Ha 

B. Pengertian Proyek 
Kompleks Olahraga dan Rekreasi Pantai adalah suatu kawasan yang terdiri dari 

beberapa kelompok bangunan dan area yang terintegrasi untuk aktivitas fisik dan psikis 

baik untuk menjaga dan meingkatkan kualitas kesehatan maupun penyegaran dari berbagai 

rutinitas pengunjung yang berlokasi di  Pantai Brombong Makassar. 

C. Tujuan Proyek 
Untuk menciptakan kawasan yang terintegrasi untuk aktivitas olahraga dan rekreasi 

di  Pantai Brombong Makassar 

 



 
 

 

BAB II. KOMPLEKS OLAHRAGA DAN REKREASI PANTAI BAROMBONG DI 

MAKASSAR 

 
A. PERANCANGAN FISIK MAKRO 

 

Perancangan fisik makro terdiri dari lokasi dan tapak yang sesuai untuk perencanan 

kawasan olahraga dan rekreasi:. 

1. Lokasi 

Pemilihan lokasi dan perancangan fasilitas kompleks olahraga dan rekreasi 

dipertimbangkan sesuai fungsi kawasan sebagai pusat kegiatan olahraga dan rekreasi 

di Makassar. Oleh karena itu, pemilihan lokasi harus dapat menunjang dan mendukung 

keberadaan bangunan sesuai fungsi yang di rencanakan dan tetap memperhatikan 

kondisi iklim di lokasi tersebut. 

                Gambar 2. Lokasi Terpilih 
               Sumber: Olah data Oktober 2020, Survey Lapangan 

 



 
 

 

Untuk itu menentukan lokasi perencanaan perlu di perhatikan beberapa secara 

rinci hal-hal berikut ini:  

a. Lokasi yang luas dan mampu menunjang fungsi kompleks olahraga dan rekreasi 

sebagai pusat olahraga dan rekreasi di Kota Makassar. 

b. Kondisi lokasi dan lingkungan yang sesuai dan memenuhi kriteria. 

c. Sarana dan prasarana yang mendukung fungsi kawasan dan bangunan. 

d. Terdapat beragam potensi yang dapat dikembangkan dalam proses perancangan. 

e. Merupakan kawasan yang mudah dalam jangkauan dan strategis sebagai pusat 

kegiatan olahraga dan rekreasi yang ada di Kota Makassar. 

2. Tapak 

Dalam penentuan tapak, selain untuk menemukan tapak yang sesuai dan 

mendukung keberadaan fasilitas kompleks olahraga dan rekreasi yang dianggap perlu 

untuk memperhatikan lingkungan dan ekosistem sekitar tapak agar keberadaan kompleks 

olahraga dan rekreasi dapat berfungsi secara maksimal. 

Adapun hal-hal yang menjadi bahan pertimbangan dan masukan dalam konseptual 

perancangan adalah sebagai berikut: 

a. Ketersediaan lahan yang cukup luas dapat menampung kebutuhan fungsi utama dan 

penunjangnya. 

b. Kondisi tanah dan linkungan umumnya stabil, daya dukung tanah yang tinggi serta 

topografi yang baik. 

c. Merupakan kawasan wisata terpadu dan memungkinkan untuk diadakannya kegiatan 

olahraga serta rekreasi. 

d. Tersedianya sarana dan prasarana penunjang. 

e. Merupakan area yang mudah ditemukan pengunjung. 



 
 

 

 

Gambar 3. Tapak Terpilih 
Sumber: Google Maps (Diakses pada 20 Oktober 2020), Survey Lapangan 

 

1. Rencana Tapak 
Dari hasil analisis dan olah desain, maka rencana tapak untuk pembangunan 

kompleks olahraga dan rekreasi pantai Barombong di Makassar adalah sebagai berikut. 

 

Gambar 4. Rencana Tapak 
Sumber: Olah desain 2019 



 
 

 

B. Perancangan Fisik Mikro 
Perancangan fisik mikro terdiri dari kebutuhan dan pengelompokan ruang, bentuk 

bangunan, sistem struktur bangunan, tata ruang dalam, dan sistem utilitas. 

1. Kebutuhan dan Pengelompokan Ruang 
Kebutuhan ruang ditentukan berdasarkan jenis pengguna di dalam kawasan 

kebun botani yang terdiri atas kelompok bangunan penelitian dan konservasi, 

kelompok pengelola, kelompok bangunan untuk fungsi edukasi, serta kelompok 

pengunjung. Selanjutnya pengelompokan ruang dapat ditentukan berdasarkan 

keterkaitan antar pengguna. 

Dalam proses desain, terjadi perubahan besaran ruang perencanaan dan besaran 

ruang acuan perancangan. Olehnya itu, dibuatkan perbandingan (deviasi) untuk melihat 

presentasi perubahan besaran ruang sebelum dan setelah perencanaan. 

a. Gelanggang Olahraga 

1) Gedung Olahraga     = 6310,8 x 1 = 6310,8 m2 

2) Lapangan basket      = 366 x 3 = 1098 m2 

3) Lapangan Bulutangkis     = 258,5 x 5 = 1292,5 m2 

4) Lapangan Voli     = 162 x 2 = 324 m2 

5) Lapangan Takrow     = 258,5 x 4 = 1033,5m2 

6) Lapangan Voli Pantai    = 1712 x 1 = 1712,5m2 

7) Kolam renang     = 312 x 1= 312 m2 

           Jumlah  = 10.382,8 m2 

b. Area rekreasi pantai 

1) Area Taman     = 14849 x 1  = 14849 m2 
2) Gazebo      = 7,2 x 42  = 302,4 m2 
3) Area perahu dayung    = 440 x 2  = 880 m2 
4) Area jet ski     = 600 x 1  = 600 m2 
5) Area perahu layar     = 330 x 3  = 990 m2 
6) Area banana boat     = 970 x 1  = 970 m2 

           Jumlah  = 9.068,4 m2 

 



 
 

c. Area Penunjang 

1) Foodcourt/ Cafetaria    = 1777,6x 1= 1777,6 m2 

2) Taman Olahraga     = 9523 x 1= 9523 m2 

3) Rumah Panggung      = 38x 6= 228 m2 

4) Mushollah      = 180 x 1= 180 m2 

5) Toko Suvenir     = 62,7 x 4  = 250,8 m2 

                       Jumlah  = 11.959,4 m2 

d. Area servis 

1) Area parkir      = 23857 x 1= 23857 m2 

2) Parkir  Khusus Atlet    = 5435,8 x 1= 5435,8 m2 

3) Toilet Umum/Ruang ganti   = 22,57 x 5= 112,85 m2 

           Jumlah  = 29.405,65 m2 

Rekapitulasi Besaran Ruang: 

a. Gelanggang Olahraga      = 10.382,8 m2 

b. Area Rekreasi Pantai      = 9.068,4 m2 

c. Area Penunjang      = 11.959,4 m2 

d. Area Servis       = 29.405,65 m2 

          Jumlah  = 60.816,25 m2 

   

2. Sistem Struktur Bangunan 
a) Sub-structure (struktur bagian bawah) 

Struktur ini menggunakan pondasi garis pada bangunan satu lantai, pondasi tapak 

pada bangunan dua lantai dan pondasi tiang pancang pada bangunan utama 

b) Super-structure (struktur bagian tengah) 

Pada bangunan utama menggunakan struktur rangka berupa kolom beton dan balok 

baja IWF. Sementara pada bangunan kafetaria menggunakan struktur beton dan 

rumah panggung dengan struktur kayu 

c) Upper-structure (Struktur bagian atas) 

Pada struktur atap bangunan utama menggunakan sruktur baja.  



 
 

 

Gambar 5. Sistem Struktur Bangunan 
Sumber: Olah Desain 2020 

 

3. Sistem Tata Ruang Dalam 
 

Desain interior pada perancangan kompleks olahraga dan rekreasi pantai menerapkan konsep 

utama arsitektur modern yang telah melalui proses industri. 

 

Gambar 6. Desain Interior Gedung Olahraga 
Sumber: Olah Desain 2020 

 



 
 

 

4. Sistem Sirkulasi 
Sistem sirkulasi kawasan dibagi menjadi dua, yakni sirkulasi untuk kendaraan 

(pengunjung dan pengelola) dan sirkulasi pejalan kaki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 7. Sistem Sirkulasi  
Sumber: Olah Desain 2020 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

5. Sistem Utilitas dan Kelengkapan Kawasan 
a. Sistem Mekanikal Elektrikal 

 
 

Gambar 8. Sistem Mekanikal Elektrikal 
Sumber: Olah Desain 2020 

 

b. Sistem Air Bersih dan Air Kotor 

Suplai air bersih untuk kebutuhan dalam kawasan yang direncanakan bersumber 

dari mata air PDAM yang juga merupakan pemasok utama kebutuhan air bersih 

masyarakat sekitar tapak. Adapun sumber air alternatif adalah dengan menggunakan 

sumur bor. Penampung air berupa bak reservoir memanfaatkan recervoir untuk 

kemudian disalurkan ke tiap unit yang membutuhkan. 

Sementara air bekas pakai disalurkan ke kolam resapan yang dimanfaatkan 

sebagai Instalasi Pengolahan Air Limbah. Air bekas yang terkumpul akan melalui 

proses filterisasi sehingga dapat dimanfaatkan kembali untuk kebutuhan lain seperti 

menyiram tanaman, kebutuhan penanggulangan kebakaran atau membuangnya ke roil. 

 

 



 
 

 

Gambar 9. Sistem Air Bersih dan Air Kotor 
Sumber: Olah Desain 2020 

 
c. Sistem penghawaan 

Sistem penghawaan yang diterapkan pada kompleks olahraga dan rekreasi pantai 

berupa penghawaan alami. Adapun bagian yang menggunakan sistem penghawaan buatan 

hanya pada bagian bangunan utama 

d. Sistem pencahayaan 

Sistem pencahayaan yang diterapkan pada kompleks olahraga dan rekreasi pantai 

berupa penghawaan alami dan buatan. 

e. Sistem keamanan 

Sistem keamanan dalam kompleks olahraga dan rekreasi pantai berupa satuan (satpam) 

yang ditempatkan pada pos tertentu. Sedangkan untuk sistem keamanan secara pasif berupa 

peletakan Closed Circuit Television (CCTV) ditiap sudut ruangan dalam bangunan maupun 

luar bangunan yang dipantau oleh operator bagian keamanan bangunan.  
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Masuk melalui bawah tanah

Gardu PLN/Telkom

Pdam

AIRETI
R

K

GNAKAL
E

B  r
at aL

NAUJ

U
T Untuk mendapatkan penataan 

tapak  dengan 
Mengoptimalisasikan 
penggunaan potensi
Lingkungan serta 
memperhatikan aspek-aspek
Kelestarian lingkungan.

Memperhatikan sirkulasi dan 
pencapaian
Sirkulasi dalam tapak dan 
pejalan kaki 
Pemenuhan kebutuhan utilitas 
Mewujudkan sudut pandang 
bangunan yang baik

Situasi Lingkungan
Polusi dan Suara
Sirkulasi dan Pencapaian
Utilitas Kota
Batasan Lahan
View dan Penempatan Bangunan
Iklim, Cuaca dan Orientasi

Eksisting 

Zoning

Sirkulasi dan Pencapaian

Kebisingan

Orientasi Matahari

Landscap dapat
mengurangi kebisingan

Udara Kotor

Debu

Tanaman dpt meng-
urangi kec. Angin 
70 - 80 %

Kebisingan

12.00

19.00
15.00

18.00
06.00

Barat
Timur

Matahari Pagi

Matahari Siang

Matahari Sore

Pemberian Konsol
& sun screen pada 
bangunan untuk
menghindari cahaya
matahari langsung

Utilitas

Perairan Selat 
Makassar

Luasan Tapak
+ 10 Ha-

Tapak Tapak

Tapak

Area 
Pemukiman

Privasi: Area khusus
pemain dan perangkat
pertandingan  Angin berasal

dari laut lepas

Suara bising ken-
daraan bermotor

Penanaman 
vegetasi
sebagai filter

Jaringan utilitas 
air bersih, PLN 
dan Telepon

Penanaman vegetasi
sebagai filter

Suara bising pe-
nonton jika ada 
pertandingan

Suara bising
ombak dari
laut lepas

Suara ombak menjadi 
potensi tapak

Semi Publik: Area 
lapangan/pertandingan

Publik: Area parkiran
dan taman

Jalur Kendaraan
Dua Arah 

Jalur Utama
ke Tapak 

Entrance 

Area 
Pemukiman

Stadion 
Barombong

Publik

Semi 
Publik

Privasi
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PANTAI BAROMBONG DI MAKASSAR

Untuk mendapatkan 
sistem kelengkapan 
bangunan yang sesuai 
dan dapat membantu 
kelancaran aktifitas 
dalam bangunan

Existing Condition 
Lokasi
Aktifitas dalam 
bangunan
Keamanan dan 
kenyamanan 
pengunjung dan 
pengelola 
Bentuk dan struktur 
bangunan
Sarana dan utilitas 
kota

Penghawaan
Pencahayaan
Plumbing
Keamanan bangunan
Mekanikal dan 
elektrikal
Penanganan sampah
Penangkal Petir
Keamanan

RG.TUNGGU
+ 4.00

RG.TUNGGU
+ 4.00

RG.PENGUMUMAN
+ 4.00

RG.PENGUMUMAN
+ 4.00

TOILET
+ 3.95

T
A

N
G

G
A

D
A

R
U

R
A

T

N

JURNALISTIK
+ 4.00

N

VOID

RG.
SEKR.
+ 4.00

RG.
PIMPINAN

+ 4.00

RG.
STAF
+ 4.00

WEB 
DISAIN
+ 4.00

WEB 
DISAIN
+ 4.00

WEB 
DISAIN
+ 4.00

OFFSETTING
+ 4.00

Detector

PENCEGAHAN KEBAKARAN

Fire
smoke
gas

Alarm

Control
panel

Genset

Lift/exit lamps
emergency 

commmunication
system

Pump
Sprinkler

fire hydrant
fire house

fire extinghuisher

Gardu

SISTEM JARINGAN LISTRIK

PLN Panel 
induk

Pembagi 
Panel 

Distribusi

PLN Kontrol

Pembagi 
Panel 

Gardu
induk

Ruang
kontrol

Distribusi

Panel 
induk

GENSET Panel 
induk

Pembagi 
Panel 

Distribusi

SISTEM AIR BERSIH & KOTOR

AIR BERSIH

AIR KOTOR

SISTEM PENCAHAYAAN

SISTEM KOMUNIKASI

PAM
Rg.
kontrol

Meteran

Pompa Reservoar
bawah

pompa

Reservoar
atas Distribusi

Air kotor
berlemak Grassetrap

Lavatory Septik
Tank

Sewage
treatment 

plant

Riol
kota

Proses Aerasi
Chloronisasi

PENCAHAYAAN ALAMI

Menggunakan cahaya sinar
matahari secara tidak langsung
dengan penggunaan sunscreen

PENCAHAYAAN BUATAN

Menggunakan cahaya sinar
lampu secara langsung 
dengan penggunaan jenis 
lampu yang berbeda sesuai
dengan peruntukannya.

PABX

EKSTERNAL

Telp. Operator Telp. 

ABONE Telp. Telp. 

INTER
COM

EKSTERNAL

Komunikasi 2 arah

SOUND
SYSTEM 

CALL
Komunikasi 1 arah

SISTEM PENGHAWAAN

SISTEM PENANGKAL PETIR

SISTEM KEAMANAN
AC SENTRAL

Reservoir Chiller Cooling
tower

AHU Ruangan

AC SPLIT & EXHAUST

Out door
unit

In door
unit

Ruangan

Out door
unit

Exhaust
Fan 

In
door

PEMBUANGAN SAMPAH

HORIZONTAL

Sampah Tempat
Sampah

Bak
Penampungan 

Utama

Dinas
Kebersihan

Kamera CCTV

Satuan Pengaman

Pagar

>>Ditempatkan pada bangunan & 
   kawasan pada titik tertentu
>> Merekam  24 jam & dimonitoring

>> Menjaga kawasan & bangunan 
>> Ditempatkan pada pos jaga
>> Berjaga 24 jam dengan bergantian  

>> Membatasi kawasan & luar kawasan
>> Membatasi area tertentu (privasi)
>> Melindungi kawasan dari 
   gangguan luar

Splitzer
Antena

Grounding
>>Sistem penangkal petir franklin 
>> Antena ditempatkan pada 
    bagian tertinggi bangunan
>> Sudut perlindungan 30-45
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Untuk mendapatkan penataan 
ruang luar yang sesuai dengan 
kondisi tapak dan penampilan 
bangunan sehingga lebih 
menambah keindahan bangunan 
serta mendukung segala aktivitas 

Bagaimana agar penataan lansekap 
yang masuk dalam elemen soft 
space dapat menambah indah 
penampilan bangunan
Bagaimana agar seluruh elemen 
hard space dapat mendukung 
segala aktivitas yang ada di dalam 
kawasan
Bagaimana agar street furniture 
(perabot jalan) yang ada dapat 
mendukung aktivitas yang ada dan 
menjadikan penampilan bangunan 
tampak indah

Softscape
Hardscape
Street Furniture

- unsur estetika, 

  pengarah sirkulasi

  sebagai “path”

  dalam perancangan 

  jalur 

- pembentuk tata 

  hijau & landmark

- sepanjang pembatas fisik, 

  selasar, jalan kompleks

SOFT MATERIAL

HARD MATERIAL

STREET FURNITURE

FUNGSI

PERLETAKAN

- Sebagai pelindung

- Sebagai penahan angin dan

  filtrasi matahari

 

- Sebagai pelindung

- Sebagai penahan angin dan

  filtrasi matahari

- Berfungsi mengarahkan sirkulasi

- Sebagai landmark kawasan

 

- sepanjang pembatas fisik, 

  selasar, jalan kompleks

FUNGSI

FUNGSI

PERLETAKAN

PALM RAJA KIARA PAYUNG BERINGIN PUTIH

LANTANA JUNTAI

RUMPUT MANILA

- Sebagai penentu unsur estetika

- Sebagai pembatas fisik

- Sebagai pengarah kawasan

 

- Sebagai penentu unsur estetika

- Sebagai pembatas fisik

- Sebagai pengarah kawasan

 

FUNGSI

FUNGSI

PERLETAKAN

PERLETAKAN

Disepanjang pembatas fisik

 

Disepanjang pembatas fisik

 

JALAN UTAMA

BANGKU TAMAN

JALAN PRIMER

Jalan masuk dan keluar dari 
tapak dengan mengggunakan 
jalur untuk memperlancar 

Berfungsi sebagai 
tempat duduk/san tai 

Jalan utama didalam tapak 
dibuat satu arah untuk 
memperlancar sirkulasi pada 

50

10

50

3020

20

10

80

TONG SAMPAH

LAMPU TAMAN

Berfungsi sebagai 
temapt pembuangan 

Ditempatkan 
disepanjang jalan 
masuk ke tapak 
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RENCANA SIRKULASI

SKALA NO. LEMBAR JML. LEMBAR JML. LEMBAR

RENCANA SIRKULASI

KETERANGAN:
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GAMBAR

SISTEM PENCEGAHAN KEBAKARAN
DAN MITIGASI BENCANA

SKALA NO. LEMBAR JML. LEMBAR JML. LEMBAR

SISTEM PENCEGAHAN KEBAKARAN
DAN MITIGASI BENCANA 

KETERANGAN:

Jalur evakuasi bencana
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Area mobil damkar 
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Titik kumpul evakusi

STUDIO PERANCANGAN
TUGAS AKHIR

Dr. Ir. HARTAWAN, MT

Ir. H. MUH. SYAVIR LATIEF, M.Si

PERIODE II
DESEMBER AKHIR

2020



DEPARTEMEN ARSITEKTUR

FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS HASANUDDIN

DOSEN PEMBIMBING MAHASISWA/STB

AWAL HIDAYAT
D511 13 504

KOMPLEKS OLAHRAGA DAN REKREASI

PANTAI BAROMBONG DI MAKASSAR
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SISTEM AIR BERSIH DAN AIR KOTOR

SKALA NO. LEMBAR JML. LEMBAR JML. LEMBAR

SISTEM AIR BERSIH DAN AIR KOTOR
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Jalur air bersih

Jalur air kotor

Saluran air PDAM
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GAMBAR

SISTEM MEKANIKAL ELEKTRIKAL
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SISTEM MEKANIKAL ELEKTRIKAL

KETERANGAN:

Jalur listrik utama
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GAMBAR

ISOMETRI  AIR BERSIH

SKALA NO. LEMBAR JML. LEMBAR JML. LEMBAR

ISOMETRI AIR BERSIH

KETERANGAN:
Jaringan Air Kotor/Sol Padat

Jaringan Air Kotor/Sol Cair

Jaringan Air Bersih

Recervoir

Septik Tank

Instalasi Pengolahan 
Air Limbah (IPAL)

Septik Tank
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DETAIL RANGKA ATAP
DETAIL PONDASI PANCANG

SKALA NO. LEMBAR JML. LEMBAR JML. LEMBAR

DETAIL PONDASI PANCANGDETAIL RANGKA ATAP

Besi CNP

Join Las

Base Plate

Kolom Beton

Tiang Pancang

Pondasi Poer Plat 

Pedestal Pondasi

Mur Baut

Mur Baut

Besi CNP
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