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KUESIONER PENGARUH MODEL COOPERATIVE LEARNING BERBASIS 

ANDROID E MODUL PADA ASUHAN PERSALINAN KALA III DALAM 

PENINGKATAN PENGETAHUAN, KETRAMPILAN, DAN MOTIVASI 

PEMBELAJARAN  

MAHASISWA DIII KEBIDANAN DI MAKASSAR  

 

 

NAMA RESPONDEN  :  

USIA     :  

IPK TERAHIR  : 

ALAMAT    :  

1. PENGETAHUAN  

Petujuk : berilah tanda checklist (√) pada salah satu jawaban yang sesuai dengan 

jawaban anda 

NO  Pertanyaan  Benar 

(1) 

Salah 

(0) 

1 Kala III adalah waktu untuk pelepasan dan 

pengeluaran plasenta yang berlangsung 

setelah lahirnya bayi.   

  

2 Sembuaran darah mendadak dan singkat 

merupakan tanda – tanda pelepasan plasenta 

  

3 Syarat di lakukannya manajemen aktif kala 

III yaitu janin tunggal 

  

4 Berat normal plasenta adalah ± 500 gram 

dengan diameter 15-20 cm dan ketebalan 1,5-

3 cm 

  

5 Pemantauan kontraksi uterus setelah plasenta 

lahir dilakukan setiap 15 menit pertama dan 

15 menit kedua 

  

6 Laserasi perineum derajat satu yaitu terjadi 

robekan pada mukosa vagina, komisura 

posterior, dan kulit 

  

7 Masase fundus uteri di lakukan langsung 

setelah plasenta lahir 

  

8 PTT di lakukan saat uterus sedang 

berkontraksi 

  

9 Memegang tali pusat lebih dekat ke vulva 

akan mencegah avulsi  

  

10 Oksitosin ke dua di berikan jika setelah 15   
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menit dari pemberian oksitosin pertama 

plasenta tidak lahir 

Jumlah    

 

2. MOTIVASI  

Petujuk : berilah tanda checklist (√) pada salah satu jawaban yang sesuai dengan 

jawaban anda 

NO Pernyataan  Sangat 

Setuju 

(5) 

Setuju 

(4) 

Ragu- 

ragu 

(3) 

Tidak 

Setuju 

(2)  

Sangat 

Tidak 

Setuju 

(1) 

1 Saya mengikuti kegiatan 

pembelajaran dengan sungguh-

sungguh 

√ √    

2 Saya selalu berusaha 

mengerjakan tugas yang 

diberikan  

√ √    

3 Saya tidak menanyakan kepada 

dosen jika ada materi yang 

belum saya mengerti 

   √ √ 

4 Secara umum, pembelajaran 

asuhan persalinan kala III sangat 

menyenangkan  

√ √    

5 Saya suka bekerjasama dengan 

kelompok untuk menyelesaikan 

tugas yang diberikan 

√ √    

6 Pembelajaran asuhan persalinan 

kala III tidak menyenangkan 

bagi saya 

   √ √ 

7 Saya tidak mudah menyerah saat 

mengalami kesulitan belajar  

√ √    

8 Saya mudah menyerah dan 

malas belajar ketika 

mendapatkan nilai yang jelek 

   √ √ 

9 Saya akan belajar lebih giat lagi 

saat mendapatkan nilai yang 

memuaskan  

√ √    

10 Saya akan terus mempelajari 

berulang kali jika belum paham  

√ √    

11 Saya mengetahui tujuan 

mempelajari materi 

pembelajaran asuhan persalinan 

kala III  

√ √    
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12 Saya senang mencari informasi 

yang berhubungan dengan 

pembelajaran asuhan persalinan 

kala III dari sumber lain 

√ √    

13 Saya tertarik dan merasa senang 

untuk menyelesaikan soal-soal 

dari pembelajaran asuhan 

persalinan kala III yang 

diberikan 

√ √    

14 Saya selalu giat belajar dan 

mencari materi asuhan 

persalinan kala III dari sumber 

lain walaupun tidak ada ujian 

√ √    

15 Saya tidak pernah merasa bosan 

dengan pembelajaran asuhan 

persalinan kala III  

√ √    

16 Saya harus menyelesaikan tugas 

yang diberikan agar tidak 

mendapatkan hukuman  

√ √    

17 Saya belajar dengan giat agar 

dapat nilai yang bagus  

√ √    

Jumlah       
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Petunjuk Pencapaian : 
Beri tanda √ pada 
kolom nilai: 0= Tidak 
dilakukan 
1= Dilakukan, tidak 
sempurna 2= 
Dilakukan dengan 
sempurna. 

DAFTAR TILIK ASUHAN PERSALINAN KALA III 

 

 

No 
 

LANGKAH 
Pencapaian 

Kasus 

0 1 2 

CONTENT 

1 Melakukan penilaian selintas 
- apakah bayi menangis kuat dan/atau bernapas 

tanpa kesulitan? 
- Apakah bayi bergerak aktif? 

Bila salah satu jawaban “TIDAK” maka lakukan tindakan 
Resusitasi pada bayi dengan asfiksia 

   

2 Mengeringkan tubuh bayi mulai dari muka, kepala, dan 
bagian tubuh lainnya (kecuali telapak tangan) tanpa 
membersihkan 

   

 verniks. Ganti handuk basah dengan handuk/kain kering    

3 Memastikan tidak ada bayi lain (undiagnosed twin) didalam 
uterus 

   

4 Memberitahu ibu bahwa ia akan disuntik    

5 Menyuntikkan oksitosin 10 IU IM pada 1/3 paha atas bagian 
luar 

dengan posisi jarum 90⁰ . 

   

6 Menjepit tali pusat dengan klem pertama pada 3-5 cm dari 
perut bayi dan klem kedua 2-3 cm dari klem pertama, 
gunakan jari telunjuk dan jari tengah untuk mendorong isi tali 
pusatkarah ibu 

dan ke arah klem kedua tersebut sebelum melakukan 
penjepitan 

   

7 Memotong tali pusat dengan melindungi perut bayi 
menggunakan kedua jari dan mengikat tali pusat 
menggunakan benang DTT/steril yang dilingkarkan pada 
satu sisi dan lingkarkan lagi pada sisi lainnya kemudian ikat 
dengan simpul 

kunci 

   

8 Meletakkan bayi tengkurap di dada ibu untuk kontak kulit ibu- 
bayi, posisikan bayi dengan bahu yang lurus dan kepala 
berada diantara kedua payudara ibu dan lebih rendah dari 
putting susu ibu. Biarkan selama 1 jam dan bayi dapat 
mencari putting susu ibu. Pastikan bayi tetap hangat dengan 
memasangkan topi dan 

menyelimutinya. 
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9 Memindahkan klem pada tali pusat sekitar 5-10 cm dari 
vulva. 

   

 
10 

Meletakkan satu tangan diatas kain pada perut bawah ibu 
(diatas simfisis), untuk mendeteksi kontraksi. Tangan lainnya 
memegang klem untuk menegangkan tali pusat 

   

 
11 

Meregangkan tali pusat kearah bawah sambil tangan yang 
lain mendorong uterus kearah belakang-atas (dorso-kranial) 
secara 

hati-hati 

   

 
12 

Bila pada penekanan bagian bawah dinding depan uterus 
kearah dorsal ternyata diikuti dengan pergeseran tali pusat 
ke arah distal maka dilanjutkan dorongan kearah dorso 
kranial 
hingga plasenta dapat dilahirkan. 

   

 
13 

Saat plasenta terlihat pada introitus vagina, penolong 
menjemput plasenta dan memutarnya searah jarum jam agar 
seluruh plasenta dan selaput ketuban dapat dikeluarkan 
dengan 
lengkap 

   

 
14 

Melakukan masase uterus segera setelah plasenta dan 
selaput ketuban lahir, penolong meletakkan telapak tangan 
di fundus dan lakukan masase dengan gerakan melingkar 
dengan lembut 
hingga uterus berkontrasi (fundus teraba keras) 

   

15 Mengevaluasi kemungkinan laserasi pada vagina dan 
perineum. Melakukan penjahitan bila terjadi laserasi yang 
luas dan 

menimbulkan perdarahan. 

   

16 Memeriksa kedua sisi plasenta (maternal-foetal) jika plasenta 
telah dilahirkan lengkap. Masukkan plasenta ke dalam 
kantung 
plastik atau tempat khusus 

   

TEKNIK 

17 Menjelaskan secara sistematik tindakan yang dilakukan    

18 Menggunakan bahasa yang dapat dimengerti    

19 Mengadakan kontak mata    

20 Melakukan pekerjaan dengan cermat dan teliti    

21 Memperhatikan teknik septik dan aseptik    

TOTAL 
   

 

NILAI AKHIR = 

                     
     

 
                                 

 
 

NBL= ≥ 76 
 

NTL= < 76 

 

NILAI 
 

        .................2021 
 

            Penguji 

 
 

           (...............................) 
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MASTER TABEL 

PRE TES  ASUHAN PERSALINAN KALA III 
kel. 1 (intervensi)  

 

No. USIA IPK KETERAMPILAN 
Ket 

KETRAMPILAN 
PENGETAHUAN  MOTIVASI 

1 21 3.1 45.3 1 1 2 

2 20 3.2 30.9 1 2 2 

3 21 3 69 1 1 2 

4 22 3.28 54.7 1 1 2 

5 21 3.41 73.8 1 1 2 

6 20 3.45 54.7 1 1 1 

7 21 3.4 42.3 1 1 1 

8 21 3.45 61.9 1 2 1 

9 22 3.45 59.5 1 2 1 

10 22 2.09 57 1 2 1 

11 19 3.6 52.3 1 2 1 

12 20 2.26 57 1 1 1 

13 19 3.16 50 1 1 1 

14 20 3.17 66.6 1 1 1 

15 20 3.5 24 1 2 3 

16 20 3.3 54.7 1 1 1 

17 22 3.1 50 1 2 1 

18 19 3.13 52.3 1 1 1 

19 20 3.12 52.3 1 2 1 

20 21 3.41 52.3 1 1 1 

21 21 3.37 52.4 1 3 1 

22 21 3.14 47.7 1 1 1 

23 20 3.51 45.2 1 1 1 

24 20 3.32 47.7 1 1 1 

25 19 3.54 52.3 1 3 1 

26 19 3.16 54.7 1 3 1 

27 20 4 57.7 1 2 1 

28 20 3.29 57.2 1 1 1 

29 23 3.44 54.7 1 1 1 

30 21 3.46 57.2 1 1 1 

31 19 3.3 60.2 1 1 1 

32 20 3.13 62.5 1 1 1 

33 21 3.45 50.2 1 1 1 
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34 21 3.3 50.4 1 1 1 

35 19 3.6 67.2 1 1 1 

36 20 3.39 50.6 1 1 1 

37 21 3.47 55.2 1 1 1 

38 22 3.46 65.2 1 1 1 

39 20 3.23 40.3 1 1 1 

40 20 3.5 55.2 1 1 1 

41 22 3.46 52.3 1 1 1 

42 20 3.04 52.3 1 1 1 

43 21 3.47 60.3 1 1 1 

44 20 3.58 66.6 1 1 1 

45 20 3.4 54.4 1 1 1 

 
kel 2, kontrol 

46 25 3.43 52.3 1 1 1 

47 21 3.5 45.2 1 1 1 

48 21 3.38 50.2 1 1 1 

49 20 3.16 61.9 1 1 1 

50 21 3.19 60.1 1 1 1 

51 19 3.17 50.3 1 1 1 

52 21 3.45 50.8 1 1 1 

53 21 3.45 50.2 1 1 1 

54 19 3.17 56.3 1 1 1 

55 21 3.55 55.5 1 1 1 

56 20 3.06 56.2 1 1 1 

57 20 3.5 56.2 1 1 1 

58 22 3.46 40.2 1 1 1 

59 21 3.13 45.7 1 1 1 

60 21 3.23 50.1 1 2 1 

61 21 3.1 50.2 1 2 1 

62 20 3.27 52.3 1 1 1 

63 21 3.24 55.2 1 2 1 

64 22 3.17 53.2 1 1 1 

65 21 3.19 54.3 1 2 1 

66 24 3.4 54.3 1 1 1 

67 20 3.06 55.6 1 2 1 

68 20 3.2 60.1 1 1 1 

69 21 3.16 73.4 1 2 1 

70 20 3.31 77 1 1 1 

71 20 3.2 50.6 1 1 1 

72 21 3.32 72.3 1 1 1 
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73 20 3.47 50.6 1 1 1 

74 21 3.2 55.2 1 1 1 

75 21 3.25 55.2 1 1 1 

76 22 3.28 56.2 1 2 1 

77 21 3.55 60.1 1 1 1 

78 22 3.2 66.2 1 2 1 

79 21 3.3 78.2 1 1 1 

80 20 3.44 68.2 1 3 1 

81 20 3.12 70.2 1 1 1 

82 22 3.25 50.2 1 1 1 

83 22 3.07 54.3 1 1 1 

84 22 3.07 54.3 1 2 1 

85 22 3.4 60.1 1 1 1 

86 20 3.55 45.2 1 1 1 

87 23 3.25 60.1 1 1 1 

88 22 3.27 52.3 1 2 1 

89 23 3.4 56.2 1 1 1 

90 22 3.5 55.2 1 1 1 

 

POST TES ASUHAN PERSALIANAN KALA III 
kel. 1 (intervensi)  

No. KETERAMPILAN 
ket 

KETRAMPILAN PENGETAHUAN MOTIVASI 

1 78.7 1 3 2 

2 90.4 3 3 2 

3 79.2 1 3 2 

4 82.2 2 3 2 

5 79.1 1 3 2 

6 84.5 2 3 2 

7 78.7 1 1 2 

8 90 2 2 2 

9 80.6 2 3 2 

10 92.7 3 3 2 

11 85.6 2 2 2 

12 88 2 3 2 

13 78.5 1 3 2 

14 80.95 2 3 2 

15 78.7 1 3 2 

16 82 2 3 2 

17 88 2 3 2 
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18 88.9 2 3 2 

19 90 2 2 2 

20 80.4 2 2 2 

21 78.5 1 3 2 

22 100 3 2 2 

23 97.6 3 2 2 

24 95 3 3 2 

25 92.8 3 3 2 

26 90.4 3 3 2 

27 78 1 3 3 

28 78 1 3 2 

29 73.8 1 3 2 

30 88 2 3 2 

31 95.2 3 3 2 

32 90.4 3 3 2 

33 83.3 2 3 3 

34 88 2 3 2 

35 97.6 3 3 2 

36 85.7 2 3 2 

37 76.1 1 3 2 

38 85.7 2 3 2 

39 92.8 3 3 2 

40 82.5 2 3 2 

41 92.8 3 3 2 

42 88 2 3 1 

43 78.5 1 3 2 

44 92 3 3 2 

45 85 2 3 2 

 
kel 2, kontrol 

46 57 1 3 2 

47 52.3 1 3 2 

48 57 1 3 2 

49 50 1 2 3 

50 66.6 1 3 2 

51 24 1 3 3 

52 54.7 1 3 2 

53 50 1 3 2 

54 52.3 1 3 3 
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55 52.3 1 3 2 

56 52.3 1 3 2 

57 52.4 1 3 2 

58 47.7 1 3 2 

59 45.2 1 3 2 

60 47.7 1 3 2 

61 52.3 1 3 3 

62 54.7 1 3 2 

63 57.7 1 3 3 

64 57.2 1 3 3 

65 54.7 1 3 2 

66 57.2 1 2 2 

67 60.2 1 3 1 

68 62.5 1 3 2 

69 50.2 1 3 1 

70 50.4 1 3 2 

71 67.2 1 1 1 

72 50.6 1 3 1 

73 55.2 1 2 2 

74 65.2 1 2 2 

75 40.3 1 2 2 

76 55.2 1 3 2 

77 52.3 1 3 1 

78 52.3 1 2 2 

79 60.3 1 2 2 

80 66.6 1 3 2 

81 54.4 1 3 2 

82 52.3 1 3 2 

83 45.2 1 3 2 

84 50.2 1 3 2 

85 61.9 1 3 2 

86 60.1 1 3 2 

87 50.3 1 3 2 

88 50.8 1 3 3 

89 50.2 1 2 2 

90 56.3 1 3 3 

 

 



53 
 

KET KETRAMPILAN 

Baik : nilai 100 %    ------- 3 

Cukup : nilai 80 – 90 % --------- 2 

Kurang : nilai < 80 % --------- 1 

 

KET PENGETAHUAN 

Baik : nilai 76 – 100 % -------- 3 

Cukup : nilai 56 – 75 % ------- 2 

Kurang : nilai < 56 % -------- 1 

 

KETERANGAN MOTIVASI 

Tinggi : ≥ 80 % --------- 3 

Sedang : 60 – 79 % ------- 2 

Rendah : ≤ 59 ------ 1 
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TATA TERTIB 
LABORATORIUM DIII KEBIDANAN 

 
1. Wajib hadir 15 menit sebelum di lakukan praktikum  

2. Wajib cuci tangan setiap saat di tempat yang sudah disediakan 

3. Wajib cek suhu tubuh sebelum memasuki ruang skill laboratorium 

4. Wajib menjaga jarak (socialdistacing) 

5. Wajib memakai masker bedah. (memakai cadangan masker) 

6. Wajib memakai handsanitaizer sebelum masuk ruang praktikum 

7. Jumlah mahasiswa dalam 1 kelompok praktikum maksimal 5 orang 

8. Tidak di perkenankan mengikuti praktikum laboratorium ketika atribut 

tidak lengkap ( jas lab, papan nama, logo, bagi laki-laki menggunakan 

celana kain+ kemeja, bagi wanita menggunakan rok panjang+kemeja)  

9. Kordinator kelompok wajib melapor kepada penanggung jawab 

laboratorium 20 menit sebelum melakukan praktikum (mempersiapkan 

alat, memperlihatkan sop jenis praktikum dan melapor jumlah anggota)  

10. Menjaga kebersihan laboratorium baik di dalam maupun di luar 

ruangan  

11. Tidak di perkenankan membawa makanan dan minuman ke area 

laboratorium  

12. Tidak di perkenankan merubah atau memindahkan barang inventaris 

laboratorium baik di dalam maupun di luar ruangan  

13. Tidak di perkenankan mengikuti kegiatan praktikum ketika tidak 

membawa kartu kontrol, lengkap dengan foto yang menggunakan jas 

almamater  

14. Tidak di perkenankan melakukan praktikum sebelum melakukan 

pendaftaran 1 hari sebelum jadwal praktikum  

15. Tidak di perkenankan menggunakan sepatu dan kaos kaki ketika 

sudah memasuki area laboratorium (lobi dan di dalam ruangan )  

16. Menyimpan sepatu pada tempat yang sudah di sediakan secara rapi  

17. Menjaga ketertiban di area laboratorium  
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18. Tidak di perkenankan berada di atas tempat tidur  

19. Mengembalikan dan merapikan alat ketika sudah di gunakan  
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