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Lampiran 2 Lembar Permohonan Menjadi Responden

Lembar Penjelasan Penelitian
Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh.

Saya Dyan Maharani (C011171576), mahasiswa Program Studi Pendidikan
Dokter Umum Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin, akan mengadakan penelitian
dalam rangka penyusunan skripsi dengan judul “Prevalensi Kejadian Hipertensi pada
Anak Remaja di Kota Palopo”. Kami ingin memberikan informasi dan mengajak untuk
ikut berpartisipasi dalam penelitian. Hipertensi masih menjadi masalah dibidang ilmu
kesehatan anak saat ini, karena hipertensi dapat berlanjut pada usia dewasa dan memiliki
risiko angka kesakitan dan kematian pada anak terutama diusia remaja. Jumlah penderita
hipertensi di dunia akan terus meningkat tajam diprediksikan pada tahun 2025 nanti. Di
Indonesia sendiri prevalensi hipertensi berdasarkan hasil pengukuran sebesar 34,1%,
dimana Sulawesi Selatan sekitar (30-32%) (Riskesdas, 2018) dan untuk Kota Palopo
terdapat sekitar 5.181 orang yang menderita hipertensi (Dinkes, 2018). Walaupun
prevalensi secara klinis sangat sedikit pada anak dan remaja dibandingkan pada dewasa,
namun cukup banyak bukti yang menyatakan bahwa hipertensi primer (esensial) pada
orang dewasa dapat berawal pada masa kanak-kanak dan remaja. Oleh karena itu, penting
untuk melakukan suatu penelitian mengenai prevalensi kejadian hipertensi pada anak
remaja yang sejauh ini belum pernah dilakukan di Kota Palopo

Penelitian ini membutuhkan partisipasi Anda untuk mengisi formulir persetujuan
mengikuti penelitian yang akan disediakan dan akan memakan waktu 5 menit. Anda
berhak memilih ataupun menolak menjadi responden dalam penelitian ini. Jika Anda
bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, maka akan dilakukan pengukuran
Tekanan Darah, Berat Badan, dan Tinggi Badan oleh peneliti. Kemudian peneliti
mencatat hasil pengukuran di lembar penelitian. Semua informasi yang diberikan dalam
formulir persetujuan mengikuti penelitian tersebut akan kami jaga kerahasiannya dan
hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. Adapun manfaat pada penelitian ini
anda dapat mengetahui apakah anda memiliki faktor risiko Hipertensi atau tidak dan
sebagai upaya pencegahan dini terhadap komplikasi hipertensi serta pengendalian
terhadap faktor-faktor risiko hipertensi. Penelitian ini tidak memberikan risiko apapun
bagi Anda serta tidak diberikan kompensasi dalam bentuk apapun. Apabila Anda bersedia
menjadi responden, maka anda bersedia mengisi lembar formulir persetujuan mengikuti
panelitian di halaman selanjutnya.

Demikian informasi yang dapat kami berikan. Atas kerjasama yang baik kami ucapkan
terima kasih.

Penanggung Jawab Peneliti

Nama :Dyan Maharani

Alamat :JI. Opu Tosappaile No.54
No. Telepon  :087716209717
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FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama

Nim

Jenis Kelamin
Usia

Alamat

No. Telp/HP

Berat badan
Tinggi badan

Menyatakan telah memahami penjelasan yang diberikan tentang penelitian,
tujuan, manfaat, prosedur penelitian yang akan dilakukan dengan judul
“Prevalensi Kejadian Hipertensi pada Anak Remaja di Kota Palopo”

Dengan mempertimbangkan hal-hal tersebut, tanpa paksaan dari pihak manapun
maka saya memutuskan untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Saya
bersedia meluangkan waktu untuk dilakukan pengukuran Tekanan Darah, Berat
Badan dan Tinggi Badan sesuai kebutuhan penelitian ini. Demikian pernyataan
saya buat dapat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Nama Tanda Tangan Tgl/BIn/Thn

Yang membuat pernyataan  ....cceee v v
SakSi 1 e e

SakSI 2

Penanggung Jawab Penelitian

Nama : Dyan Maharani
Alamat: JI. Opu Tosappaile No.54
Telepon : 087716209717
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