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Lampiran 1 

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. Perkenalkan Nama 

saya Adi Indra Wahyudi B dengan NIM R011181321 adalah Mahasiswa 

Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas 

Hasanuddin, sedang melakukan penelitian dengan judul “GAMBARAN 

KEPATUHAN MAHASISWA KEPERAWATAN ANGKATAN 

2020-2021 DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN 

COVID-19 SELAMA PERKULIAHAN TATAP MUKA 

TERBATAS” 

 

Manfaat penelitian ini adalah sebagai bahan tambahan dalam 

mengembangkan pendidikan kesehatan dengan beragam karakteristik 

terutama pada dunia Keperawatan. Selain itu, juga sebagai dasar untuk 

menentukan kebijakan terkait penerapan protokol kesehatan Covid-19 di 

lingkup kampus sebagai pemutus rantai penyebaran Covid-19. 

 

Penelitian ini menggunakan kuesioner data demografi dan kuisioner 

kepatuhan Penerapan Protokol Kesehatan Covid-19 yang berisi 10 item 

pernyataan dengan pilihan Sangat sering, Cukup Sering, Kadang-kadang, 

dan Tidak pernah. 
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Makassar,     /                / 2022 
 

Peneliti 
 
 
 
 
 
 

Adi Indra Wahyudi B 
NIM R011181321 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat merugikan bagi 

saudara/saudari sebagai responden, kerahasiaan informasi yang diberikan 

akan dijaga dan hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Anda tidak perlu memikirkan jawaban yang menurut anda baik dan benar, 

tetapi jawablah setiap pernyataan sesuai dengan perilaku yang telah anda 

lakukan sebenarnya. Pengisian kuesioner ini membutuhkan waktu ±15 

menit. 

 

Apabila saudara/saudari ingin mengundurkan diri selama proses 

penelitian ini berlangsung, jika ada hal-hal yang kurang berkenan, 

saudara/saudari dapat mengungkapkan langsung atau menelpon peneliti 

Jika saudara/saudari bersedia mengikuti penelitian ini, silahkan 

menandatangani lembar persetujuan responden.  

 

Apabila terdapat hal-hal yang kurang jelas sehubungan dengan penelitian 

ini, saudara/saudari dapat menghubungi saya (Adi Indra Wahyudi B / HP. 

081958166473).  
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Makassar,     /                / 2022 
 

Responden 
 
 
 
 

(....................................................) 

Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    :   

TTL   :   

No.Telp/Hp :   

 

Benar telah menerima dan mengerti penjelasan dari tim peneliti 

tentang penelitian “GAMBARAN KEPATUHAN MAHASISWA 

KEPERAWATAN ANGKATAN 2020-2021 DALAM 

MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 

SELAMA PERKULIAHAN TATAP MUKA TERBATAS” 

termasuk tujuan, manfaat serta kemungkinan dampak yang dapat 

ditimbulkannya. Dengan penuh kesadaran serta tanpa paksaan, saya 

bersedia menjadi peserta penelitian tersebut. Demikian persetujuan 

ini saya sampaikan dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari 

pihak manapun. 
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Lampiran 3 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

“GAMBARAN KEPATUHAN MAHASISWA KEPERAWATAN ANGKATAN 

2020-2021 DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 

SELAMA PERKULIAHAN TATAP MUKA TERBATAS” 

1. Karakteristik responden 

a. Kode Responden  : 

b. Nama    : 

c. Usia    : 

d. Jenis Kelamin   : 

 Laki- Laki           Perempuan 

e. Status Sivitas akademika : 

 Mahasiswa 

 Staf Dosen 

 Staf Tenaga kependidikan 

f. Status Vaksinasi Covid-19 : 

 Vaksin Dosis Kedua (Lengkap)  

 Vaksin Dosis Pertama (Tidak Lengkap) 

 Belum Vaksinasi 

2. Kuesioner Kepatuhan Penerapan Protokol Kesehatan Covid-19 

Petunjuk Pengisian: 

1. Isilah kuesoner ini sesuai dengan sesuai dengan apa yang saudara 

alami, rasakan dan jujurlah saat mengisi. 
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2. Pastikan semua pernyataan sudah terisi (jangan dikosongkan) 

3. Berikan tanda ceklis (√) pada kolom, bacalah setiap pernyataan jika 

saudara menanggapi pernyataan sesuai maka pilihlah kolom sesuai 

dengan jawaban anda. 

No Pernyataaan Sangat 
Sering 

Cukup 
Sering 

Kadang-
kadang 

Tidak 
Pernah 

1 
Saya membuka jendela agar aliran 
udara dan sinar matahari masuk ke 
ruang kerja/ kelas 2 jam sekali 

    

2 Saya membawa masker cadangan dan 
menggantinya setiap 4 jam sekali 

    

3 
Saya menyentuh wajah seperti mulut, 
hidung dan mata jika gatal meskipun 
belum mencuci tangan  

    

4 

Saya melakukan cuci tangan setiap saat 
dengan sabun & air mengalir baik saat 
tiba di kampus, sebelum dan sesudah 
makan, setelah kontak dengan teman/ 
rekan kerja atau dengan orang lain, 
setelah dari kamar mandi, setelah 
memegang benda yang kemungkinan 
terkontaminasi  

    

5 Saya menerapkan jaga jarak dengan 
teman/ rekan kerja (minimal 1 meter)  

    

6 

Saya melakukan pembersihan area 
meja kerja/ belajar secara berkala 
menggunakan pembersih dan 
desinfektan yang sesuai setiap hari.  

    

7 
Saya melakukan jabat tangan saat 
bertemu dengan teman/ rekan kerja 
ataupun orang lain  

    

8 
Saya akan langsung mandi dan 
mengganti pakaian setelah pulang dari 
kampus/ tempat kerja 

    

9 

Saya membersihkan handphone, tas, 
kacamata dan alat pribadi lainnya 
dengan desinfektan saat sampai di 
rumah ataupun kampus/ tempat kerja 

    

10 

Saya menurunkan masker jika saya 
kesulitan bernafas atau sedang 
berbicara dengan teman/ rekan kerja 
atau dengan orang lain  

    

Keterangan : 
1) Sangat Sering  : Skor 4 
2) Cukup  Sering  : Skor 3 

3) Kadang-Kadang : Skor 2 
4) Tidak Pernah  : Skor 1 
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Lampiran 4 

LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

 KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI  
UNIVERSITAS HASANUDDIN  
FAKULTAS KEPERAWATAN  

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 
Jl. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar Lantai 2 Fakultas Keeperawatan 
Telpon: 0411-586296, Fas: 0411-586296 email: Keperawatan@umhas.ac.id 

  
LEMBAR OBSERVASI PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 

 
GAMBARAN KEPATUHAN SIVITAS AKADEMIKA FAKULTAS KEPERAWATAN 

DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN COVID-19 SELAMA 
PERKULIAHAN TATAP MUKA TERBATAS 

 
Tanggal Observasi: Februari-Maret                                              Observer: 
Status Sivitas akademika :                                

Mahasiswa 
Staf Dosen 
Staf Tenaga kependidikan 
 

Berilah penilaian dengan memberikan tanda (✔) pada kolom yang sesuai. 
 

Observasi Pertama 
Mengenakan Masker   Ket. 
Mencuci Tangan/ Hand sanitizer   
Menjaga jarak & Menghindari 
Kerumunan   

Observasi Kedua 
 

Mengenakan Masker   Ket 
Mencuci Tangan/ Hand sanitizer   
Menjaga jarak & Menghindari 
Kerumunan   

Observasi Ketiga 
Mengenakan Masker   Ket 
Mencuci Tangan/ Hand sanitizer   
Menjaga jarak & Menghindari 
Kerumunan   

Observasi Keempat 
Mengenakan Masker   Ket 
Mencuci Tangan/ Hand sanitizer   
Menjaga jarak & Menghindari 
Kerumunan   

 
 



 98 

Lampiran 5 

LEMBAR PERTANYAAN

1. Kapan saja dilakukan penjedaan dalam penerapan protokol kesehatan Covid-19 di 

lingkup kampus? Berikan tanda ceklis (√) Boleh memilih lebih dari satu. 

O Makan/ minum 

O Naik tangga 

O Proses Pembelajaran 

O Shalat 

O Wudhu 

O Beristirahat/ nonton/ main game 

O Merokok 

O Sendiri dalam ruangan 

O Berbicara dengan teman/ rekan kerja 

O Make-up/ Touch up 

O Di Toilet 

O Dan lainnya. (sebutkan) 

 

2. Apa alasan anda  melakukan penjedaan dalam penerapan protokol kesehatan 

pada poin satu (di atas)? 

JAWABAN: 
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Lampiran 6  

LEMBAR PERSETUJUN & PERMOHONAN IJIN ETIK PENELITIAN 
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Lampiran 7 

LEMBAR PELAYANAN TERPADU SATU PINTU 
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Lampiran 8 

LEMBAR ETIK PENELITIAN 
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Lampiran 9 

LEMBAR SETOR TUNAI ETIK PENELITIAN 
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Lampiran 10 

MASTER TABEL 

Karakteristik Responden 

No Responden Umur Jenis Kelamin Status Sivitas Akademika Status Vaksinasi Covid19 
1 3 2 3 3 
2 3 1 3 3 
3 3 2 3 3 
4 3 1 3 3 
5 3 2 3 3 
6 3 1 3 3 
7 3 1 3 3 
8 2 2 2 3 
9 2 1 2 3 

10 3 2 3 3 
11 3 1 3 2 
12 3 2 3 3 
13 2 1 2 3 

14 2 1 2 3 

15 3 1 3 3 

16 3 1 3 3 

17 3 1 3 3 

18 1 2 1 3 

19 1 2 1 3 

20 1 2 1 3 
21 1 2 1 3 
22 1 1 1 3 
23 1 2 1 3 
24 1 1 1 3 
25 1 2 1 3 
26 1 2 1 3 
27 1 1 1 3 
28 1 1 1 3 
29 1 1 1 3 
30 1 2 1 3 
31 1 2 1 3 
32 1 2 1 3 
33 1 1 1 3 
34 1 2 1 3 
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35 1 2 1 3 
36 1 1 1 3 
37 1 2 1 3 
38 1 2 1 3 
39 1 2 1 3 
40 1 2 1 3 
41 1 1 1 3 
42 1 1 1 3 
43 1 2 1 3 
44 1 2 1 3 
45 1 2 1 3 
46 1 1 1 3 
47 1 2 1 3 
48 1 1 1 3 
49 1 2 1 3 
50 1 2 1 3 
51 1 2 1 3 
52 1 2 1 3 
53 1 2 1 3 
54 1 2 1 3 
55 1 2 1 3 
56 1 2 1 3 
57 1 2 1 3 
58 1 2 1 3 
59 1 2 1 3 
60 1 2 1 3 
61 1 2 1 3 
62 1 2 1 3 
63 1 2 1 3 
64 1 2 1 3 
65 1 2 1 3 
66 1 2 1 3 
67 1 2 1 3 
68 1 2 1 3 
69 1 2 1 3 
70 1 2 1 3 
71 1 2 1 3 
72 1 2 1 3 
73 1 2 1 3 
74 1 2 1 3 
75 1 2 1 3 
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76 1 2 1 3 
77 1 2 1 3 
78 1 2 1 3 
79 1 2 1 3 
80 1 2 1 3 
81 1 2 1 3 
82 1 2 1 3 
83 1 2 1 3 
84 1 2 1 3 
85 1 2 1 3 
86 1 2 1 3 
87 1 2 1 3 
88 1 2 1 3 
89 1 2 1 3 
90 1 2 1 3 
91 1 2 1 3 
92 1 2 1 3 
93 1 2 1 3 
94 1 2 1 3 
95 1 2 1 3 
96 1 1 1 3 
97 1 2 1 3 
98 1 2 1 3 
99 1 2 1 3 

100 1 2 1 3 
101 1 2 1 3 
102 1 2 1 3 
103 1 2 1 3 
104 1 2 1 3 
105 1 2 1 3 
106 1 2 1 3 
107 1 2 1 3 
108 1 2 1 3 
109 1 2 1 3 
110 1 2 1 3 
111 1 2 1 3 
112 1 2 1 3 
113 1 2 1 3 
114 1 2 1 3 
115 1 2 1 3 
116 1 2 1 3 
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117 1 2 1 3 
118 1 2 1 3 
119 1 1 1 3 
120 1 2 1 3 
121 1 2 1 3 
122 1 2 1 3 
123 1 2 1 3 
124 1 2 1 3 
125 1 2 1 3 
126 1 2 1 3 
127 1 2 1 3 
128 1 2 1 3 
129 1 2 1 3 
130 1 2 1 3 
131 1 2 1 3 
132 1 2 1 3 
133 1 2 1 3 
134 1 2 1 3 
135 1 2 1 3 
136 1 2 1 3 
137 1 2 1 3 
138 1 2 1 3 
139 1 2 1 3 
140 1 2 1 3 
141 1 2 1 3 
142 1 2 1 3 
143 1 2 1 3 
144 1 2 1 3 
145 1 2 1 3 
146 1 2 1 3 
147 1 2 1 3 
148 1 2 1 3 
149 1 2 1 3 
150 1 2 1 3 
151 1 2 1 3 
152 1 2 1 3 
153 1 2 1 3 
154 1 2 1 3 
155 1 2 1 3 
156 1 2 1 3 
157 1 2 1 3 
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158 1 2 1 3 
159 1 2 1 3 
160 1 2 1 3 
161 1 2 1 3 
162 1 2 1 3 
163 1 2 1 3 
164 1 2 1 3 
165 1 2 1 3 
166 1 2 1 3 
167 1 2 1 3 
168 1 2 1 3 
169 1 2 1 3 
170 1 2 1 3 
171 1 2 1 3 
172 1 2 1 3 
173 1 2 1 3 
174 1 2 1 3 
175 1 2 1 3 
176 1 2 1 3 
177 1 2 1 3 
178 1 2 1 2 
179 1 2 1 3 
180 1 2 1 3 
181 1 2 1 3 
182 1 2 1 3 
183 1 2 1 3 
184 1 2 1 3 
185 1 2 1 3 
186 1 2 1 3 
187 1 2 1 3 
188 1 2 1 3 
189 1 2 1 3 
190 1 2 1 3 
191 1 2 1 3 
192 1 2 1 3 
193 1 2 1 3 
194 1 2 1 3 
195 1 2 1 3 
196 1 2 1 3 
197 1 2 1 3 
198 1 2 1 3 
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199 1 1 1 3 
200 1 2 1 3 
201 1 2 1 3 
202 1 2 1 3 
203 1 2 1 3 
204 1 2 1 3 
205 1 2 1 3 
206 1 2 1 3 
207 1 2 1 3 
208 1 1 1 2 
209 1 2 1 3 
210 1 2 1 3 
211 1 1 1 3 
212 1 2 1 3 
213 1 1 1 3 
214 1 2 1 3 
215 1 2 1 3 
216 1 2 1 3 
217 1 2 1 3 
218 1 2 1 3 
219 1 2 1 3 
220 1 2 1 3 
221 1 1 1 3 
222 1 2 1 3 
223 1 2 1 3 
224 1 2 1 3 
225 1 2 1 3 
226 1 2 1 2 
227 1 2 1 3 
228 1 2 1 3 
229 1 2 1 3 
230 1 2 1 3 
231 1 1 1 3 
232 1 2 1 3 
233 1 2 1 3 
234 1 2 1 3 
235 1 1 1 3 
236 2 2 2 3 
237 2 2 2 3 
238 2 2 2 3 
239 2 2 2 3 
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240 2 2 2 3 
241 2 2 2 3 
242 2 2 2 3 
243 2 2 2 3 
244 2 2 2 3 
245 2 2 2 3 
246 2 2 2 3 
247 2 1 2 3 
248 2 1 2 3 
249 2 1 2 3 
250 2 2 2 3 

Keterangan : 

Karakteristik jenis kelamin : 

1. Perempuan  

2. Laki-laki  

Karakteristik status sivitas akademika  

1. Mahasiswa  

2. Staf Dosen  

3. Staf Tenaga Kependidikan  

Untuk status vaksinasi Covid-19 

1. Belum Vaksinasi 

2. Vaksin Dosis Pertama (Tidak Lengkap) 

3. Vaksin Dosis Kedua (Lengkap)    

  



 111 

Kepatuhan Penerapan Protokol Kesehatan Covid-19 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 
4 4 2 3 3 4 2 4 2 2 
4 4 3 4 4 3 2 4 3 2 
1 4 1 4 4 4 1 4 4 1 
1 1 4 3 3 4 1 4 3 3 
4 2 2 3 2 1 1 3 2 2 
3 3 2 4 3 3 2 3 2 1 
2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 
2 4 2 4 4 2 1 4 3 1 
2 3 1 3 3 2 2 4 2 2 
1 1 4 2 2 1 1 4 1 4 
1 2 2 3 4 3 2 4 3 2 
2 4 3 4 4 4 2 4 4 2 
2 4 2 4 3 1 2 4 2 2 

2 3 1 3 3 2 2 4 2 2 

1 2 4 2 3 2 3 1 1 4 

2 4 3 4 4 3 3 1 4 2 

2 2 1 4 3 4 2 1 1 1 

1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

3 2 2 2 2  2 2 2 2 

1 1 4 3 1 2 2 2 1 2 
1 2 2 2 2 3 3 2 2 4 
4 3 2 2 2 2 1 3 3 2 
3 2 4 3 3 2 1 1 1 4 
2 4 1 4 3 3 2 4 2 2 
4 1 2 3 2 4 1 4 3 1 
1 2 2 3 2 3 2 2 2 2 
4 3 3 4 3 2 2 4 2 3 
3 2 2 4 2 3 3 4 3 3 
3 3 4 3 3 2 2 4 2 4 
3 3 2 4 3 2 2 2 3 1 
4 2 3 3 2 2 3 2 2 3 
4 3 2 4 2 3 1 3 3 2 
2 4 2 4 2 2 2 3 2 2 
1 3 2 2 2 2 1 4 3 2 
4 3 2 4 3 3 2 4 4 3 
4 1 4 2 1 2 4 3 1 3 
2 3 2 3 2 2 2 4 3 2 
3 4 2 4 3 4 2 4 4 1 
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1 3 4 3 2 1 2 2 1 4 
2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 
2 2 2 4 3 2 1 3 3 2 
2 4 2 4 4 4 2 4 4 1 
2 4 3 4 3 2 2 4 3 2 
1 4 2 3 3 2 1 4 3 2 
2 2 3 4 1 4 1 3 3 1 
3 2 3 3 3 3 4 4 3 2 
3 2 2 2 2 2 2 4 2 4 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
4 2 3 4 2 3 3 2 1 2 
1 2 2 2 3 1 1 3 1 1 
4 1 3 3 3 2 2 4 2 3 
2 2 3 4 3 3 3 4 3 2 
2 2 2 3 2 2 2 4 3 2 
2 3 2 4 3 1 1 4 4 1 
3 4 2 4 4 3 2 4 3 2 
2 1 3 2 1 1 3 2 2 2 
1 2 2 4 3 1 1 2 1 2 
3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 
3 3 2 4 3 2 1 4 3 1 
1 2 3 3 3 1 1 2 2 2 
1 2 4 3 3 2 2 3 2 2 
3 2 1 3 3 2 2 3 2 2 
1 1 2 4 2 2 1 2 2 2 
3 2 2 3 2 3 2 4 3 3 
4 2 3 2 2 2 2 4 2 2 
4 2 3 4 3 3 4 3 4 4 
4 2 2 3 3 2 1 3 2 3 
2 3 1 4 3 3 4 3 4 4 
2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 
3 2 2 3 2 2 2 4 3 2 
3 3 2 3 1 3 2 4 2 1 
1 1 1 3 2 1 2 3 1 1 
1 2 3 4 1 2 1 3 2 2 
2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 
2 1 2 3 2 1 2 2 2 2 
1 2 2 2 2 2 3 2 2 2 
3 2 2 4 2 2 2 4 2 3 
3 1 2 4 2 3 1 2 3 3 
3 3 2 4 4 3 2 3 3 4 
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2 3 2 3 2 1 2 3 3 2 
1 1 2 3 1 2 2 2 3 3 
4 2 2 3 2 2 3 2 2 4 
3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 
2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 
3 2 3 2 2 1 3 4 1 3 
3 1 2 4 2 2 2 3 2 1 
1 2 3 3 2 3 2 4 2 3 
1 1 2 3 2 2 2 3 2 3 
2 1 3 3 2 1 3 2 2 4 
2 2 3 3 2 1 1 2 2 2 
1 1 2 3 2 2 2 3 1 2 
2 2 3 3 4 3 3 4 2 4 
1 2 2 3 2 2 2 3 1 3 
1 3 3 3 3 3 2 3 3 2 
1 3 1 4 4 3 1 4 4 2 
1 2 3 3 2 3 3 3 2 2 
1 2 1 4 2 4 2 4 4 1 
4 1 3 3 2 3 2 2 2 3 
1 1 1 4 2 3 2 4 3 2 
4 4 2 4 2 3 2 3 3 2 
3 4 3 3 1 1 2 4 3 2 
1 2 2 3 2 2 1 3 2 2 
3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 
3 2 1 3 3 2 1 2 3 2 
1 3 2 3 2 2 2 3 3 2 
2 2 2 3 2 2 1 4 2 2 
3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 
1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 
1 2 2 3 2 1 2 2 3 2 
2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 
1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
2 3 3 4 3 3 2 4 3 2 
1 2 2 3 2 2 2 3 2 2 
1 2 1 3 2 2 2 4 2 2 
4 2 3 4 2 2 1 2 2 3 
4 3 3 4 3 4 3 4 4 2 
3 2 3 3 2 2 4 3 2 4 
4 4 2 4 4 4 2 4 4 2 
3 2 1 3 2 3 2 4 4 3 
2 4 3 2 3 2 1 4 1 1 
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3 2 1 3 3 2 3 3 2 1 
4 3 1 4 3 3 2 3 3 2 
1 2 1 4 2 3 1 4 4 1 
4 3 2 3 2 2 2 4 2 2 
3 2 2 4 3 3 2 2 2 2 
4 2 2 2 2 3 2 2 3 3 
3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 
2 1 4 3 1 2 3 1 1 4 
1 2 3 2 3 2 2 2 2 3 
4 2 3 3 2 2 3 2 2 2 
3 1 3 2 2 2 2 2 1 2 
2 1 2 3 2 1 2 4 1 1 
2 2 3 2 2 3 3 3 2 4 
3 2 3 3 2 2 1 2 1 2 
2 3 2 4 2 3 3 4 4 3 
2 2 2 4 3 2 2 3 3 1 
3 1 1 3 2 2 2 4 2 3 
2 2 3 3 2 2 2 3 1 2 
3 3 2 3 2 3 3 3 4 2 
1 3 1 3 2 3 2 4 4 3 
4 3 1 4 3 3 2 4 4 1 
3 2 4 3 3 2 3 3 2 2 
4 2 3 4 2 1 2 3 2 2 
3 2 2 2 2 3 2 3 2 1 
3 3 3 4 4 4 2 4 3 1 
2 3 1 3 3 2 4 4 4 4 
3 4 2 4 4 4 1 4 3 1 
3 2 3 3 2 3 2 4 4 2 
2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 
4 2 3 3 2 1 2 3 2 3 
2 1 3 3 2 2 2 4 1 2 
3 2 4 3 2 2 2 2 1 3 
4 3 3 4 2 3 2 3 4 2 
4 3 2 3 2 4 3 3 3 3 
4 3 2 3 2 3 2 3 2 4 
1 1 3 2 3 2 2 2 2 1 
1 3 3 3 4 3 4 3 2 3 
3 3 4 3 2 2 2 3 2 3 
4 2 2 4 1 2 2 4 2 3 
4 1 2 3 1 2 2 2 1 4 
4 2 2 3 2 3 3 4 2 2 



 115 

1 3 2 3 2 3 1 3 2 2 
2 2 4 3 3 3 3 4 2 4 
1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 
2 1 2 4 3 3 3 3 2 2 
4 3 2 4 2 3 1 4 3 1 
2 2 2 3 2 2 2 2 3 1 
3 1 2 2 1 3 2 2 2 3 
2 2 4 2 1 2 1 3 1 4 
4 2 2 2 2 4 2 4 4 4 
4 2 3 4 3 2 3 4 3 2 
4 1 3 2 2 3 4 2 2 1 
4 2 3 2 2 2 2 4 2 3 
4 2 4 3 2 2 3 2 2 4 
3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 
2 1 3 3 2 1 2 2 1 2 
3 3 2 4 2 3 3 4 4 1 
3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 
4 2 2 4 4 3 1 4 2 3 
2 3 2 4 3 2 2 3 2 1 
3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
2 2 3 2 2 2 1 2 2 2 
4 1 2 4 3 3 1 4 2 2 
3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 
4 4 1 4 3 4 2 4 4 2 
3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
1 2 3 2 2 1 1 4 1 2 
1 2 2 3 2 1 2 3 2 2 
2 1 3 3 2 2 2 3 2 3 
3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 
2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 
3 1 2 4 3 3 2 3 3 1 
4 2 3 4 4 4 2 4 3 1 
2 3 4 4 2 2 4 2 2 2 
1 1 2 4 2 2 2 4 2 2 
3 2 3 3 2 2 1 2 2 3 
2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 
1 2 4 3 2 3 2 3 2 2 
1 3 2 3 2 2 2 3 2 2 
4 1 3 2 2 2 2 3 3 2 
4 2 4 3 2 2 2 2 2 3 
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2 3 3 3 2 3 3 4 2 2 
3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 
2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 
1 2 2 3 2 3 2 4 3 2 
3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 
2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 
1 3 3 3 4 1 1 4 1 1 
4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 
1 1 4 4 1 3 3 3 3 3 
4 4 3 4 3 2 3 4 4 3 
2 2 3 4 2 2 3 3 1 3 
2 2 2 4 2 2 2 4 2 1 
4 2 3 4 2 4 2 3 3 2 
4 2 2 4 3 3 3 3 2 4 
2 1 2 3 2 1 2 2 1 3 
1 2 4 4 2 2 3 3 3 1 
1 2 2 3 2 2 1 2 1 1 
2 2 4 3 2 3 2 2 2 3 
3 1 4 3 1 1 4 1 1 4 
2 2 3 2 1 1 1 4 2 3 
3 1 4 2 2 1 2 2 1 2 
4 1 2 3 3 3 2 4 3 2 
1 2 3 3 2 2 3 2 2 3 
4 3 3 3 3 2 2 2 2 3 
2 1 4 2 3 3 2 2 2 3 
3 2 3 2 3 2 2 4 2 3 
1 1 4 3 2 1 2 4 3 3 
2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 
4 2 2 3 3 3 2 4 3 3 
2 1 3 4 3 2 3 2 2 4 
1 2 3 3 2 1 2 2 2 3 
2 2 3 2 2 3 1 3 1 3 
3 2 2 3 2 1 2 3 2 2 
1 1 2 3 2 2 2 3 1 2 
2 1 2 3 2 2 2 2 1 3 
1 2 2 3 3 3 1 2 2 2 
4 1 3 3 2 2 2 3 2 3 
1 1 1 4 2 2 1 3 1 1 
1 2 4 2 1 2 1 4 2 3 
4 2 2 3 3 2 3 2 2 2 
2 3 2 3 2 4 4 4 4 3 
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1 3 2 4 2 2 2 3 3 1 
1 4 1 4 4 4 2 4 4 4 
1 3 1 4 2 3 1 4 4 1 
3 4 1 4 3 3 2 4 4 1 
1 2 1 4 2 3 1 3 4 1 
2 4 2 2 3 3 2 4 3 4 
2 4 1 3 3 3 2 4 3 3 

Keterangan : 

P1. Saya membuka jendela agar aliran udara dan sinar matahari masuk ke ruang 
kerja/ kelas 2 jam sekali 

P2. Saya membawa masker cadangan dan menggantinya setiap 4 jam sekali 
P3. Saya menyentuh wajah seperti mulut, hidung dan mata jika gatal meskipun 

belum mencuci tangan  
P4. Saya melakukan cuci tangan setiap saat dengan sabun & air mengalir baik 

saat tiba di kampus, sebelum dan sesudah makan, setelah kontak dengan 
teman/ rekan kerja atau dengan orang lain, setelah dari kamar mandi, setelah 
memegang benda yang kemungkinan terkontaminasi  

P5. Saya menerapkan jaga jarak dengan teman/ rekan kerja (minimal 1 meter)  
P6. Saya melakukan pembersihan area meja kerja/ belajar secara berkala 

menggunakan pembersih dan desinfektan yang sesuai setiap hari.  
P7. Saya melakukan jabat tangan saat bertemu dengan teman/ rekan kerja 

ataupun orang lain  
P8. Saya akan langsung mandi dan mengganti pakaian setelah pulang dari 

kampus/ tempat kerja 
P9. Saya membersihkan handphone, tas, kacamata dan alat pribadi lainnya 

dengan desinfektan saat sampai di rumah ataupun kampus/ tempat kerja 
P10.Saya menurunkan masker jika saya kesulitan bernafas atau sedang 
berbicara dengan teman/ rekan kerja atau dengan orang lain  

 
Kriteria Skor 

Sangat Sering  : Skor 4 
Cukup Sering  : Skor 3 
Kadang-Kadang  : Skor 2 
Tidak Pernah  : Skor 1 
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Distribusi Komponen Penerapan 

No responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 1   1 1        
2 1   1     1    
3 1    1   1     
4 1    1        
5 1 1  1    1     
6 1   1 1        
7 1   1 1        
8 1       1  1   
9 1   1 1        

10 1   1 1 1  1   1  
11 1    1   1     
12 1   1 1 1  1  1 1  
13 1       1     
14 1    1   1     
15 1   1         
16 1    1 1 1      
17 1   1 1        
18 1   1 1   1     
19 1   1 1     1   
20 1   1 1        
21 1 1  1 1     1   
22  1           
23  1 1 1  1  1  1 1  
24 1            
25 1    1        
26 1   1 1      1  
27 1   1 1   1   1  
28 1 1 1 1 1 1   1    
29 1   1 1   1  1 1  
30 1    1        
31 1 1  1 1     1   
32 1   1      1   
33 1   1 1        
34 1 1   1        
35 1       1  1   
36 1   1         
37 1    1        
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38 1 1 1 1 1 1   1 1 1  
39 1 1  1 1        
40 1   1 1   1     
41 1    1        
42 1       1     
43 1       1     
44     1   1   1  
45 1   1 1        
46 1            
47 1   1 1     1   
48      1       
49    1 1   1  1   
50 1   1 1        
51 1   1 1     1 1  
52 1   1 1     1   
53  1  1         
54   1          
55 1   1 1        
56 1   1 1     1   
57 1       1     
58 1 1  1 1   1     
59 1            
60 1            
61    1         
62    1    1   1  
63 1   1     1    
64 1       1 1  1  
65 1   1 1  1 1     
66 1   1 1 1    1   
67 1          1  
68 1 1  1 1   1     
69    1 1   1   1  
70 1    1  1   1   
71 1            
72 1   1 1        
73 1       1  1   
74 1    1   1   1  
75    1 1 1  1  1   
76 1   1     1    
77   1 1 1        
78 1 1  1 1 1  1 1  1  
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79    1 1   1  1 1  
80     1        
81    1 1        
82 1   1 1     1   
83 1 1  1 1      1  
84 1   1 1     1   
85 1    1     1 1  
86 1 1      1     
87  1   1   1     
88 1    1        
89    1 1 1  1  1 1  
90 1   1 1   1   1  
91 1    1        
92 1   1 1        
93 1 1   1 1  1  1 1  
94 1    1     1   
95 1   1 1        
96    1         
97 1       1     
98 1   1 1     1 1  
99 1   1 1        

100 1         1   
101         `1    
102 1 1  1 1 1  1     
103 1   1 1        
104        1     
105 1   1 1        
106 1    1   1  1 1  
107 1 1   1   1     
108 1 1    1  1  1   
109 1    1        
110 1   1 1     1   
111 1         1   
112 1    1   1     
113 1   1 1   1     
114 1 1  1 1   1  1 1  
115      1   1    
116     1        
117 1   1 1 1 1 1  1   
118 1   1 1        
119 1   1 1 1  1     
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120    1 1        
121 1   1 1   1     
122 1        1    
123 1     1       
124 1            
125 1    1     1   
126 1            
127 1    1        
128 1 1    1  1 1    
129 1         1   
130 1   1 1   1     
131 1   1 1     1   
132        1     
133    1         
134 1   1 1        
135 1    1     1   
136 1    1        
137 1       1     
138    1         
139      1   1    
140 1 1  1 1        
141 1            
142 1    1   1   1  
143 1   1 1   1   1  
144 1   1 1 1 1 1  1 1  
145 1            
146 1   1 1   1   1  
147 1    1        
148 1   1 1        
149   1 1         
150 1         1   
151    1 1   1     
152 1 1    1   1 1 1  
153 1    1        
154 1    1        
155 1     1  1  1 1  
156 1   1 1      1  
157   1 1         
158  1           
159         1    
160 1 1   1 1  1  1 1  
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161 1 1  1  1  1     
162 1   1 1        
163 1  1 1         
164 1   1    1  1   
165 1   1 1        
166 1            
167 1   1 1  1   1   
168 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1  
169         1    
170 1   1 1 1 1  1    
171  1      1     
172      1       
173 1   1 1 1  2     
174          1 1  
175 1   1 1   1 1  1  
176 1   1 1     1   
177    1 1   1     
178 1       1     
179  1 1 1     1  1  
180  1  1 1 1  1     
181    1         
182 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   
183 1   1 1    1 1 1  
184          1   
185 1   1 1     1   
186 1   1         
187 1   1 1   1     
188 1 1   1        
189  1  1     1    
190        1     
191 1 1    1   1    
192  1      1     
193 1   1  1  1     
194 1 1   1        
195 1    1     1  1 
196    1 1    1    
197 1  1      1 1 1  
198 1            
199 1   1 1 1  1  1 1  
200 1 1  1 1   1     
201 1    1  1      
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202 1    1     1   
203        1     
204 1     1  1 1 1 1  
205 1   1 1        
206 1   1 1   1  1 1  
207 1   1 1   1  1 1  
208 1   1 1  1   1   
209 1 1  1 1 1  1  1   
210 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   
211          1   
212    1 1        
213 1  1 1 1   1  1   
214 1 1 1   1 1 1 1  1  
215 1   1 1   1     
216 1   1 1 1  1 1  1  
217 1            
218 1   1 1   1  1   
219 1            
220 1 1    1   1 1 1  
221 1     1  1     
222 1   1 1   1     
223    1 1   1   1  
224 1 1  1 1 1   1  1  
225 1   1 1        
226 1 1  1 1        
227 1   1 1   1     
228 1   1 1      1  
229  1   1        
230 1       1   1  
231 1 1      1     
232     1 1  1     
233    1         
234 1 1 1 1    1 1    
235   1      1    
236 1 1 1 1 1   1     
237 1            
238  1           
239    1 1        
240   1 1         
241 1   1 1   1     
242    1 1        



 124 

243 1   1 1      1  
244 1            
245 1 1           
246 1   1 1   1   1  
247 1            
248 1    1        
249 1   1 1  1 1   1  
250 1   1         

Keterangan : 

Diberikan poin 1 jika memilih 

1. Makan/ minum 

2. Naik tangga 

3. Proses Pembelajaran 

4. Shalat 

5. Wudhu 

6. Beristirahat/ nonton/ main game 

7. Merokok 

8. Sendiri dalam ruangan 

9. Berbicara dengan teman/ rekan kerja 

10. Make-up/ Touch up 

11. Di Toilet 

12. Dan lainnya. (sebutkan) 
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Lampiran 10 

HASIL ANALISA KUANTITATIF 

 
Usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Usia Mahasiswa  
(17 – 25 Th) 

218 87,2 87,2 87,2 

Usia Staf Dosen 
(26 – 55 Th) 

19 7,6 7,6 94,8 

Usia Staf Tenaga 
Kependidikan 

(36 – 45 Th) 

13 5,2 5,2 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
Jenis_Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 34 13,6 13,6 13,6 

Perempuan 216 86,4 86,4 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
Status_Sivitas_Akademika 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Mahasiswa 218 87,2 87,2 87,2 

Staf Dosen 19 7,6 7,6 94,8 

Staf Tenaga Kependidikan 13 5,2 5,2 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
Status_Vaksinasi_Covid19 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Vaksin Dosis Pertama 
(Tidak Lengkap) 

4 1,6 1,6 1,6 

Vaksin Dosis Kedua 
(Lengkap) 

246 98,4 98,4   100,0 

Total 250 100,0 100,0  
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Kepatuhan 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Patuh 118 47,2 47,2 47,2 

Patuh 132 52,8 52,8 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 
P1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 65 26,0 26,0 26,0 

Kadang-Kadang 69 27,6 27,6 53,6 

Cukup Sering 61 24,4 24,4 78,0 

Sangat Sering 55 22,0 22,0 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
P2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 49 19,6 19,6 19,6 

Kadang-Kadang 121 48,4 48,4 68,0 

Cukup Sering 53 21,2 21,2 89,2 

Sangat Sering 27 10,8 10,8 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 
P3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 28 11,2 11,2 11,2 

Kadang-Kadang 114 45,6 45,6 56,8 

Status_Sivitas_Akademika * Kepatuhan Crosstabulation 

 
Kepatuhan 

Total Tidak Patuh Patuh 

Status_Sivitas_Akademika Mahasiswa Count 104 114 218 

% of Total 41,6% 45,6% 87,2% 

Staf Dosen Count 10 9 19 

% of Total 4,0% 3,6% 7,6% 

Staf Tenaga Kependidikan Count 4 9 13 

% of Total 1,6% 3,6% 5,2% 

Total Count 118 132 250 

% of Total 47,2% 52,8% 100,0% 
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Cukup Sering 81 32,4 32,4 89,2 

Sangat Sering 27 10,8 10,8 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
P4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Kadang-Kadang 42 16,8 16,8 16,8 

Cukup Sering 128 51,2 51,2 68,0 

Sangat Sering 80 32,0 32,0 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
P5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 19 7,6 7,6 7,6 

Kadang-Kadang 135 54,0 54,0 61,6 

Cukup Sering 76 30,4 30,4 92,0 

Sangat Sering 20 8,0 8,0 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
P6 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 33 13,2 13,2 13,2 

Kadang-Kadang 113 45,2 45,2 58,4 

Cukup Sering 81 32,4 32,4 90,8 

Sangat Sering 23 9,2 9,2 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
P7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 50 20,0 20,0 20,0 

Kadang-Kadang 142 56,8 56,8 76,8 

Cukup Sering 46 18,4 18,4 95,2 
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Sangat Sering 12 4,8 4,8 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
P8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 6 2,4 2,4 2,4 

Kadang-Kadang 65 26,0 26,0 28,4 

Cukup Sering 82 32,8 32,8 61,2 

Sangat Sering 97 38,8 38,8 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
P9 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 37 14,8 14,8 14,8 

Kadang-Kadang 112 44,8 44,8 59,6 

Cukup Sering 68 27,2 27,2 86,8 

Sangat Sering 33 13,2 13,2 100,0 

Total 250 100,0 100,0  

 

 
P10 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Pernah 42 16,8 16,8 16,8 

Kadang-Kadang 109 43,6 43,6 60,4 

Cukup Sering 69 27,6 27,6 88,0 

Sangat Sering 30 12,0 12,0 100,0 

Total 250 100,0 100,0  
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Status_Vaksinasi_Covid19 * Kepatuhan Crosstabulation 

 
Kepatuhan 

Total Tidak Patuh Patuh 

Status_Vaksinasi
_Covid19 

Vaksin Dosis 
Pertama (Tidak 
Lengkap) 

Count 1 3 4 

% within 
Status_Vaksinasi_Covid19 

25,0% 75,0% 100,0% 

Vaksin Dosis 
Kedua (Lengkap) 

Count 117 129 246 

% within 
Status_Vaksinasi_Covid19 

47,6% 52,4% 100,0% 

Total Count 118 132 250 

% within 
Status_Vaksinasi_Covid19 

47,2% 52,8% 100,0% 

 
 


