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Lampiran 1. lembar Permohonan Menjadi Responden  

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

  

Yth. Mahasiswa/i 

Di tempat 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini 

Nama           : Pipit Mariani Muhtar 

NIM             : R011181046 

Status           : Mahasiswa Jurusan Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan 
Universitas Hasanuddin 

Dengan ini mengajukan permohonan kepada mahasiswa/i untuk menjadi 

responden dalam penelitian saya yang berjudul “Gambaran burnout syndrome 

pada Mahasiswa Keperawatan Universitas Hasanuddin”. Tujuan dari penelitian ini 

untuk mengetahui gambaran tentang burnout syndrome pada Mahasiswa Ilmu 

Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin berdasarkan 

karakteristik responden yang telah ditentukan. Oleh karena itu, saya meminta 

kesediaan Anda untuk meluangkan waktu mengisi kuesioner ini dengan 

menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan terlebih dahulu. Tidak 

ada paksaan dalam keikutsertaan mahasiswa/i untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini. Setiap data yang Anda berikan akan sangat berarti dalam penelitian 

ini. Data yang Anda berikan akan dijamin kerahasiaannya dan hanya akan 

dipergunakan untuk keperluan penelitian ini. Bilamana Anda membutuhkan 

informasi yang belum jelas dapat langsung menghubungi saya. Sebelumnya saya 

sampaikan terima kasih atas kesediaan Anda untuk turut serta dalam penelitian 

ini. 

      Hormat saya, 

 
 

      Pipit Mariani Muhtar 
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini,  

Nama   : 

NIM   : 

Nomor telepon  : 

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang akan dilakukan 

oleh saudari Pipit Mariani Muhtar dengan judul “Gambaran Burnout Syndrome 

pada Mahasiswa Keperawatan Universitas Hasanuddin”. Demikian surat 

pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa paksaan dari pihak 

manapun untuk digunakan sebagaimana mestinya.  

 

 

 

         Hormat saya,  

 

       (....................................) 

 
 
 
 
 

 

 

 

  



77 

 

Lampiran 3. Lembar Instrumen A Data Demografi 

 
INSTRUMENT A 

DATA DEMOGRAFI 

 
PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER  

Beri tanda silang (x) dan isi pertanyaan di bawah ini: 

1. Usia    :  

2. Jenis kelamin    : (    ) Laki-laki 

      (    ) Perempuan 

3. Periode angkatan   : (    ) 2018 

      (    ) 2021 

4. Jurusan sesuai minat   : (   ) iya 

  (   ) tidak 

5. IPK    :  

6. Status Pernikahan  : (    ) Belum menikah 

      (    ) Menikah 

      (    ) Cerai hidup 

      (    ) Cerai mati 

7. Daerah asal tempat tinggal :  

(    ) Sulawesi Selatan   = ……………….. 

(    ) Di luar sulawesi    = ……………….. 
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Lampiran 4. Lembar Instrumen B Kuesioner Burnout syndrome 

 
INSTRUMEN B 

KUESIONER BURNOUT SYNDROME 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER  

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan yang menggambarkan keadaan diri 
mahasiswa jurusan keperawatan. Anda diminta untuk memikirkan apakah 
keadaan tersebut pernah anda alami atau rasakan. Kemudian, beri tanda silang 
pada salah satu alternatif jawaban yang tersedia. Terdapat enam alternatif 
jawaban yang berkisar 0 sampai 6 yang menunjukkan seberapa sering anda 
mengalami keadaan tersebut. Arti dari masing-masing alternatif jawaban sebagai 
berikut :  

Angka 0  : Tidak pernah anda rasakan. 

Angka 1  : Jarang sekali, paling tidak anda rasakan satu kali dalam 
setahun 

Angka 2 : Jarang, paling tidak anda merasakan satu kali dalam enam 
bulan 

Angka 3  : Kadang-kadang, paling tidak anda merasakan satu kali dalam  

  sebulan 

Angka 4 : Sering, paling tidak anda merasakan satu kali dalam seminggu  

Angka 5 : Sering sekali, paling tidak anda merasakan beberapa kali 
dalam  

  seminggu  

Angka 6 : Selalu, paling tidak anda merasakan setiap hari  

Semakin besar angkanya berarti semakin sering keadaan tersebut anda alami dan 
semakin kuat keadaan tersebut anda rasakan.  

Contohnya : 

Saya merasa malas melakukan tugas kuliah   

0 1 2 3 4 5 6 

      
✔ 

 

Pilihan angka 6 menunjukkan bahwa anda setiap hari merasa jenuh dengan 
pelajaran-pelajaran. 
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Kode responden : _______ 

NO Pernyataan Pilihan Jawaban 

0 1 2 3 4 5 6 
 

Emosional Exhaustion 
       

1 Saya merasa lelah ketika saya bangun pagi dan 
saya harus menghadapi hari-hari berikutnya di 
kampus 

       

2 Belajar atau mengikuti pelajaran di kelas benar-
benar sebuah ketegangan bagi saya 

       

3 Saya merasa jenuh dengan pelajaran-pelajaran 
saya 

       

4 Saat mengerjakan tugas kuliah saya merasa 
penat 

       

5 Saya merasa bersemangat dalam mengerjakan 
setiap tugas 

       

6 saya merasa setiap tugas yang diberikan dosen 
merupakan tantangan yang men.xyenangkan 
untuk saya hadapi 

       

7 Saya merasa memiliki energi yang penuh untuk 
menghadapi perkuliahan 

       

8 Saya merasa fokus dalam mengerjakan tugas 
       

 
Sinisme 

       

9 Saya merasa menjadi kurang tertarik pada 
jurusan saya dan saya alami sejak mendaftarkan 
diri di kampus 

       

10 Saya merasakan menjadi kurang antusias 
terhadap pelajaran-pelajaran saya 

       

11 Saya meragukan pentingnya saya kuliah 
       

12 Seringkali saya merasa ingin bolos kuliah 
       

13 Bagi saya mengerjakan tugas kuliah adalah hal 
yang bermakna 

       

14 Saya merasa bangga kuliah di jurusan saya saat 
ini 
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15 saya menemukan hikmah atau pelajaran pada 
setiap tugas yang diberikan 

       

16 Tugas dari dosen pada kegiatan perkuliahan 
memunculkan minat dalam diri saya  

       

 
Penurunan Pencapaian Prestasi Akademik 

       

17 Saya merasa kurang percaya diri dalam 
mengerjakan tugas-tugas akademik  

       

18 Pencapaian diri dalam kuliah yang saya miliki 
berkurang dari sebelum-sebelumnya 

       

19 Saya merasa gagal dalam memenuhi  pencapaian 
diri saat kuliah 

       

20 Menurut saya kompetensi yang saya miliki dalam 
perkuliahan menurun 

       

21 Saya percaya bahwa saya memberikan kontribusi 
yang efektif pada kelas-kelas yang saya hadiri 

       

22 Menurut saya, saya seorang pelajar yang baik 
       

23 Saya telah belajar banyak hal yang menarik 
selama saya kuliah 

       

24 selama pelajaran saya merasa percaya diri bahwa 
saya menyelesaikan semuanya dengan efektif 

       

Sumber : Alimah (2018) 
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Kode Responden :_________ 

NO Pernyataan Pilihan Jawaban 

0 1 2 3 4 5 6 

1 Saya merasa menjadi kurang tertarik pada 
jurusan saya dan saya alami sejak mendaftarkan 
diri kampus 

       

2 Saya merasa kurang percaya diri dalam 
mengerjakan tugas-tugas akademik 

       

3 Bagi saya mengerjakan tugas kuliah adalah hal 
yang bermakna 

       

4 Saya merasakan menjadi kurang antusias 
terhadap pelajaran-pelajaran saya 

       

5 Saya merasa bersemangat dalam mengerjakan 
setiap tugas 

       

6 saya merasa bangga kuliah di jurusan saya saat 
ini 

       

7 Saya percaya bahwa saya memberikan kontribusi 
yang efektif pada kelas-kelas yang saya hadiri 

       

8 Saya merasa lelah ketika saya bangun pagi dan 
saya harus menghadapi hari-hari berikutnya di 
kampus 

       

9 Saya merasa setiap tugas yang diberikan dosen 
merupakan tantangan yang menyenangkan untuk 
saya hadapi 

       

10 Menurut saya, saya seorang pelajar yang baik 
       

11 belajar atau mengikuti pelajaran di kelas benar-
benar sebuah ketegangan bagi saya 

       

12 Saya meragukan pentingnya saya kuliah 
       

13 Pencapaian diri dalam kuliah yang saya miliki 
berkurang dari sebelum-sebelumnya 

       

14 Saya menemukan hikmah atau pelajaran pada 
setiap tugas yang diberikan  
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15 saya merasa jenuh dengan pelajaran-pelajaran 
saya 

       

16 Saya merasa gagal dalam memenuhi pencapaian 
diri saat kuliah  

       

17 Saya merasa memiliki energi yang penuh untuk 
menghadapi perkuliahan 

       

18 Tugas dari dosen pada kegiatan perkuliahan 
memunculkan minat dalam diri saya 

       

19 Saya telah belajar banyak hal yang menarik 
selama saya kuliah 

       

20 Saat mengerjakan tugas kuliah saya merasa 
penat 

       

21 Seringkali saya merasa ingin bolos kuliah 
       

22 Menurut saya kompetensi yang saya miliki dalam 
perkuliahan menurun 

       

23 Saya merasa fokus dalam mengerjakan tugas  
       

24 selama pelajaran saya merasa percaya diri bahwa 
menyelesaikan semuanya dengan efektif 

       

Sumber : Alimah (2018) 

 

Keterangan :  

 

 

 

 

 

 

 

= Sinisme 

= Penurunan pencapaian 
prestasi diri 

= Exhaustion 
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Lampiran 5. Lembar Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6. Lembar Surat Pengantar Izin Etik 
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Lampiran 7. Lembar Pelayanan Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 8. Lembar Surat Rekomendasi Persetujuan Etik 
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Lampiran 9. Master Tabel  

No. 
 

Usia 
Jenis 

Kelamin 
Periode 

Angkatan 

Jurusan 
Sesuai 
Minat 

IPK 
Status 

Pernikahan 

Daerah asal 
tempat 
tinggal 

1 21 2 2018 1 3 1 2 

2 21 2 2018 2 3 1 2 

3 21 2 2018 1 3 1 1 

4 21 2 2018 1 3 1 2 

5 21 2 2018 2 3 1 1 

6 22 2 2018 1 3 1 2 

7 21 2 2018 2 3 1 2 

8 21 2 2018 1 3 1 2 

9 21 2 2018 1 2 1 3 

10 21 2 2018 1 3 1 2 

11 22 2 2018 1 2 1 2 

12 21 2 2018 2 3 1 3 

13 21 2 2018 2 2 1 2 

14 22 2 2018 1 3 1 2 

15 21 2 2018 1 3 1 2 

16 22 2 2018 1 2 1 3 

17 21 2 2018 2 2 1 3 

18 21 2 2018 1 3 1 2 

19 21 2 2018 1 3 1 2 

20 21 2 2018 1 3 1 2 

21 21 2 2018 2 3 1 3 

22 21 2 2018 2 3 1 2 

23 20 2 2018 1 3 1 1 

24 22 2 2018 1 2 1 2 

25 22 2 2018 1 3 1 2 

26 20 2 2018 2 3 1 3 

27 21 2 2018 1 2 1 3 

28 21 2 2018 1 2 1 1 

29 21 2 2018 1 2 1 3 

30 21 2 2018 1 3 1 1 

31 21 2 2018 1 3 1 2 

32 21 2 2018 1 3 1 2 

33 21 2 2018 1 2 1 1 

34 21 2 2018 1 3 1 3 

35 21 2 2018 1 3 1 3 

36 22 2 2018 1 3 1 2 

37 22 1 2018 1 2 1 2 

38 21 1 2018 1 3 1 3 
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39 21 2 2018 2 3 1 1 

40 21 2 2018 2 2 1 3 

41 21 2 2018 1 2 1 2 

42 20 2 2018 1 2 1 2 

43 21 2 2018 1 2 1 2 

44 22 2 2018 1 2 1 2 

45 21 2 2018 2 2 1 3 

46 21 2 2018 1 3 1 1 

47 21 2 2018 2 2 1 1 

48 21 2 2018 2 3 1 2 

49 21 2 2018 1 3 1 2 

50 22 2 2018 1 2 1 2 

51 22 2 2018 2 3 1 3 

52 21 2 2018 1 3 1 2 

53 22 2 2018 1 3 1 2 

54 22 2 2018 1 2 1 2 

55 21 2 2018 1 2 1 2 

56 19 2 2018 1 3 1 1 

57 20 2 2018 1 3 1 3 

58 22 2 2018 1 2 1 2 

59 20 2 2018 1 3 1 2 

60 21 2 2018 1 2 1 2 

61 22 2 2018 1 3 1 2 

62 21 2 2018 1 2 1 2 

63 21 2 2018 2 3 1 1 

64 21 2 2018 2 2 1 2 

65 22 2 2018 1 3 1 2 

66 21 2 2018 1 3 1 1 

67 22 2 2018 2 2 1 3 

68 19 1 2020 1 3 1 3 

69 19 2 2020 2 3 1 2 

70 19 2 2020 1 3 1 1 

71 20 2 2019 1 3 1 3 

72 19 2 2021 1 2 1 3 

73 20 1 2020 1 4 1 2 

74 19 2 2021 1 3 1 2 

75 19 1 2021 1 3 1 3 

76 17 2 2021 1 3 1 2 

77 20 2 2020 2 3 1 2 

78 19 2 2020 1 2 1 2 

79 20 1 2020 1 3 1 1 

80 18 2 2021 1 3 1 2 

81 19 1 2021 1 4 1 2 
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82 18 2 2021 1 3 1 2 

83 20 1 2020 1 3 1 1 

84 20 2 2019 1 3 1 1 

85 18 2 2021 1 3 1 2 

86 18 2 2021 1 3 1 3 

87 18 2 2021 1 3 1 1 

89 19 2 2021 2 3 1 2 

90 19 2 2021 1 3 1 1 

91 18 2 2021 1 3 1 2 

92 18 2 2021 1 2 1 2 

93 19 2 2020 1 3 1 1 

94 20 2 2020 2 4 1 2 

95 21 2 2020 2 3 1 2 

96 17 2 2021 1 3 1 2 

97 18 2 2021 1 2 1 2 

98 19 2 2020 1 3 1 2 

99 19 2 2020 2 3 1 2 

100 18 2 2021 1 2 1 2 

101 18 2 2021 1 3 1 2 

102 18 2 2021 1 3 1 2 

103 19 1 2021 2 3 1 1 

104 19 2 2021 1 3 1 2 

105 19 1 2020 1 3 1 2 

106 18 2 2021 1 4 1 1 

107 21 2 2018 1 3 1 2 

108 18 2 2021 1 3 1 2 

109 19 2 2021 1 2 1 2 

110 17 2 2021 1 3 1 3 

111 19 2 2021 1 3 1 2 

112 19 2 2021 1 3 1 2 

113 18 2 2021 1 2 1 1 

114 20 2 2020 1 3 1 2 

115 19 2 2021 1 3 1 3 

116 19 2 2021 1 3 1 2 

117 18 2 2021 1 4 1 1 

118 17 2 2021 1 2 1 2 

119 19 2 2021 1 3 1 2 

120 19 2 2021 1 4 1 2 

121 19 2 2020 1 3 1 2 

122 19 2 2021 1 3 1 2 

123 18 2 2021 1 2 1 2 

124 20 1 2020 1 3 1 2 

125 19 2 2021 1 2 1 3 
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126 18 2 2021 1 3 1 2 

127 19 2 2021 1 3 1 2 

128 19 2 2021 1 2 1 1 

129 21 2 2019 2 3 1 1 

130 19 2 2021 2 4 1 1 

131 19 2 2021 1 3 1 2 

132 18 2 2021 1 2 1 2 

133 18 2 2021 1 3 1 2 

134 19 2 2021 1 4 1 3 

135 18 2 2021 1 3 1 2 

136 18 2 2021 1 3 1 3 

137 19 2 2019 2 2 1 2 

138 18 2 2021 1 3 1 1 

139 18 2 2021 1 3 1 2 

140 18 2 2021 1 2 1 1 

141 19 2 2021 1 3 1 3 

142 19 2 2021 1 4 1 2 

143 18 2 2021 1 3 1 2 

144 18 2 2021 1 2 1 3 

145 19 2 2021 1 3 1 1 

146 19 2 2021 1 3 1 2 

147 20 2 2021 1 3 1 1 

148 19 2 2021 1 3 1 2 

149 19 2 2021 1 3 1 2 

150 19 2 2021 1 3 1 1 

151 18 2 2021 1 3 1 2 

152 18 2 2021 2 2 1 2 

153 18 2 2021 1 3 1 3 

154 18 2 2021 1 4 1 1 

155 20 2 2021 1 3 1 3 

156 18 2 2021 1 3 1 1 

157 19 2 2021 1 3 1 2 

158 18 2 2021 1 2 1 1 

159 19 2 2021 1 3 1 2 

160 18 2 2021 1 3 1 2 

161 19 2 2021 1 3 1 3 

162 21 2 2018 1 3 1 1 

163 18 2 2021 2 3 1 2 

164 19 2 2021 1 3 1 2 

165 18 2 2021 1 3 1 3 

166 19 2 2021 1 3 1 1 

167 18 2 2021 1 3 1 1 

168 19 2 2021 1 3 1 1 
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169 18 2 2021 2 2 1 2 

170 18 2 2021 1 3 1 2 

171 19 2 2021 1 2 1 3 

172 19 2 2021 1 2 1 2 

173 18 2 2021 1 4 1 2 

174 21 1 2019 1 3 1 3 

175 19 2 2021 1 4 1 2 

176 21 2 2018 1 3 1 2 

177 18 2 2021 1 3 1 1 

178 18 2 2021 2 4 1 2 

179 19 2 2021 1 3 1 2 

180 18 2 2021 1 3 1 1 

181 22 2 2018 1 3 1 2 

182 22 2 2018 1 2 1 3 

183 22 2 2018 1 2 1 2 

184 21 1 2018 1 3 1 3 

185 19 2 2020 1 3 1 2 

186 21 2 2018 1 2 1 2 

187 19 1 2020 1 3 1 1 

188 20 2 2019 1 2 1 1 

189 19 2 2021 1 3 1 2 

190 19 2 2020 1 3 1 2 

191 18 2 2021 1 3 1 1 

192 20 2 2020 1 3 1 1 

193 19 2 2021 1 4 1 2 

194 18 2 2021 2 3 1 3 

195 19 2 2021 1 2 1 3 

196 21 2 2018 2 2 1 1 

197 19 2 2021 1 2 1 2 

198 18 2 2021 1 3 1 2 

199 20 1 2020 1 3 1 2 

200 19 2 2020 1 3 1 2 

201 20 2 2020 1 3 1 1 

202 18 2 2021 1 3 1 1 

203 22 2 2018 2 2 1 2 

204 18 2 2021 1 4 1 1 

205 19 2 2021 2 3 1 2 

206 21 2 2020 1 4 1 2 

207 20 2 2020 1 3 1 1 

208 19 2 2021 1 3 1 2 

209 19 2 2021 1 3 1 3 

210 21 2 2018 2 2 1 3 

211 20 1 2019 2 2 1 2 
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212 21 2 2019 1 3 1 2 

213 19 2 2021 2 4 1 2 

214 18 2 2021 1 3 1 1 

215 21 2 2019 1 3 1 3 

216 20 2 2021 1 3 1 3 

217 19 2 2021 2 3 1 1 

218 18 1 2021 1 3 1 3 

219 19 2 2021 1 4 1 1 

220 21 2 2018 1 2 1 1 

221 21 1 2019 1 3 2 2 

222 18 2 2021 1 3 1 3 

223 21 2 2018 1 1 1 3 

224 21 2 2018 2 2 1 2 

225 21 1 2020 1 1 1 2 

226 21 2 2018 2 3 1 1 

227 18 2 2021 1 3 1 2 

228 20 2 2019 1 3 1 1 

229 21 1 2019 1 2 1 2 

230 20 2 2019 2 3 1 2 

231 20 2 2019 1 3 1 3 

232 20 2 2019 2 3 1 3 

233 20 2 2019 1 3 1 2 

234 20 2 2019 1 3 1 1 

235 20 2 2019 2 3 1 2 

236 20 2 2019 1 3 1 2 

237 22 2 2019 1 3 1 3 

238 20 2 2019 1 2 1 2 

239 20 2 2019 1 3 1 3 

240 21 2 2019 1 3 2 2 

241 20 2 2019 1 3 1 2 

242 20 2 2019 1 3 1 1 

243 21 2 2019 1 3 1 1 

244 19 1 2021 1 3 1 2 

245 20 2 2019 1 3 1 2 

246 18 2 2021 1 3 1 1 

247 19 2 2021 1 3 1 3 

248 18 2 2021 1 3 1 2 

249 18 2 2021 1 3 1 1 

250 18 2 2021 1 3 1 3 

251 18 2 2021 1 3 1 3 

252 18 2 2021 2 3 1 3 

253 21 2 2019 1 3 1 3 

254 18 2 2021 1 3 1 3 
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255 18 2 2021 1 3 1 2 

256 21 2 2019 1 3 1 1 

257 19 1 2021 1 3 1 1 

258 18 2 2021 1 3 1 1 

259 19 2 2021 1 3 1 2 

260 18 2 2021 1 3 1 1 

261 18 2 2021 1 3 1 2 

262 18 2 2021 1 2 1 1 

263 18 1 2021 2 3 1 1 

264 21 2 2019 1 3 1 2 

265 20 2 2019 1 3 1 2 

266 21 2 2019 2 3 1 2 

267 20 2 2019 1 3 1 3 

268 20 2 2021 1 2 1 3 

269 21 2 2018 1 2 1 2 

270 20 2 2019 2 3 1 1 

271 21 2 2019 1 2 1 2 

272 22 2 2018 1 3 1 3 

273 21 2 2018 1 2 1 2 

274 22 2 2018 1 2 1 2 

275 21 2 2018 1 3 1 1 

276 19 2 2020 1 3 1 1 

277 19 2 2020 1 3 1 1 

278 21 2 2019 2 3 1 2 

279 19 2 2020 1 3 1 1 

280 20 2 2019 1 3 1 2 

281 20 2 2020 1 3 1 2 

282 20 2 2020 1 3 1 2 

283 20 2 2020 2 3 1 2 

284 20 2 2020 1 3 1 3 

285 19 2 2020 1 3 1 2 

286 19 2 2020 2 3 1 1 

287 19 2 2020 1 4 1 2 

288 19 2 2020 2 3 1 2 

289 20 2 2020 1 2 1 1 

290 18 2 2021 1 2 1 3 

291 19 2 2020 1 3 1 1 

292 20 2 2019 1 3 1 2 

293 20 2 2019 1 3 1 2 

294 19 2 2020 1 3 1 2 

295 20 2 2018 1 2 1 2 

296 19 2 2021 1 2 1 1 

297 19 2 2020 1 2 1 2 
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298 19 2 2020 1 3 1 2 

299 20 2 2019 1 3 1 1 

300 20 2 2019 1 3 1 3 

301 20 1 2019 2 2 1 2 

302 20 2 2019 1 4 1 3 

303 21 2 2019 2 3 1 2 

304 20 2 2019 2 2 1 1 

305 19 2 2020 1 3 1 2 

306 20 2 2020 1 3 1 1 

307 20 2 2020 1 4 1 2 

308 19 2 2020 1 3 1 2 

309 20 2 2019 2 4 1 2 

310 19 2 2020 1 3 1 2 

311 19 2 2020 1 3 1 1 

312 19 2 2020 1 4 1 2 

313 20 2 2020 1 3 1 2 

314 19 1 2020 1 4 1 1 

315 19 2 2020 2 3 1 1 

316 18 2 2020 1 3 1 1 

317 19 2 2020 1 4 1 1 

318 20 2 2020 1 4 1 2 

319 19 2 2020 2 3 1 2 

320 21 2 2018 1 2 1 2 

321 19 2 2020 1 3 1 2 

322 19 2 2020 1 3 1 2 

323 20 2 2020 1 3 1 2 

324 22 2 2020 1 2 1 3 

325 19 2 2020 1 3 1 2 

326 20 2 2020 1 3 1 3 

327 19 2 2020 1 3 1 3 

328 19 2 2020 1 3 1 3 

329 20 2 2020 1 4 1 1 

330 20 2 2020 1 3 1 1 

331 21 2 2018 1 2 1 2 

332 19 2 2020 1 3 1 3 

333 20 2 2020 1 4 1 2 

334 19 2 2020 1 4 1 2 

335 22 2 2018 1 3 1 2 

336 19 2 2020 1 3 1 2 

337 19 2 2020 1 3 1 2 

338 20 2 2020 1 3 1 1 

339 20 1 2021 1 2 1 1 

340 21 2 2019 1 3 1 2 
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341 19 1 2020 2 3 1 2 

342 19 2 2019 2 2 1 1 

343 19 2 2020 1 4 1 1 

344 21 2 2018 2 3 1 3 

345 19 2 2020 1 3 1 1 

346 21 2 2019 1 3 1 1 

347 20 2 2020 1 3 1 3 

348 20 2 2020 1 4 1 2 

349 19 2 2020 1 3 1 1 

350 18 2 2021 1 3 1 2 

351 18 2 2020 1 3 1 3 

352 20 2 2020 1 3 1 3 

353 19 2 2020 2 3 1 1 

354 22 2 2018 1 2 1 2 

355 22 2 2018 2 3 1 2 

356 22 2 2018 1 2 1 1 

357 19 2 2020 1 4 1 2 

358 18 2 2020 1 3 1 3 

359 19 1 2020 1 3 1 3 

360 20 2 2020 1 3 1 2 

361 20 2 2019 1 3 1 2 

362 20 2 2019 1 3 1 2 

363 21 2 2019 1 4 1 2 

364 19 2 2019 1 3 1 2 

365 19 2 2020 2 2 1 3 

366 20 2 2019 1 3 1 2 

367 19 2 2020 1 3 1 1 

368 19 2 2020 1 3 1 2 

369 19 2 2020 1 3 1 2 

370 20 2 2019 2 2 1 2 

371 21 2 2018 1 2 1 1 

372 21 2 2019 1 4 1 2 

373 20 2 2019 1 3 1 1 

374 21 2 2019 1 3 1 3 

375 21 2 2019 1 4 1 3 

376 20 2 2020 1 3 1 2 

377 21 2 2019 1 3 1 1 

378 19 2 2020 1 3 1 1 

379 20 2 2020 1 3 1 2 

380 22 2 2019 1 3 1 2 

381 20 2 2020 1 3 1 2 

382 20 2 2019 1 3 1 2 

383 20 2 2019 2 3 1 3 
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384 20 2 2020 1 4 1 1 

385 
20 2 2019 1 2 1 1 

386 20 2 2020 1 4 1 2 

387 20 2 2019 1 3 1 2 

388 19 2 2019 2 3 1 2 

389 20 2 2020 1 3 1 2 

390 19 2 2021 1 4 1 2 

391 19 2 2020 1 3 1 3 

392 21 2 2018 1 3 1 1 

393 18 2 2020 1 2 1 3 

394 22 2 2018 2 2 1 1 

395 20 2 2019 1 2 1 1 

396 20 2 2020 1 2 1 2 

397 18 2 2021 1 2 1 2 

400 20 2 2019 1 3 1 2 

401 20 2 2018 1 2 1 1 

402 18 2 2021 1 2 1 3 

403 20 2 2020 1 3 1 2 

404 20 2 2019 1 3 1 2 

405 21 2 2019 1 2 1 1 

406 20 2 2019 1 4 1 2 

407 20 2 2019 1 3 1 2 

408 20 2 2019 1 3 1 3 

409 22 2 2018 1 2 1 1 

410 19 2 2020 2 3 1 2 

411 22 2 2018 1 2 1 1 

412 20 2 2019 1 2 1 3 

413 21 2 2018 1 2 1 1 

414 21 2 2018 1 2 1 1 

415 20 2 2019 1 3 1 2 

416 21 2 2019 1 2 1 2 

417 21 2 2018 2 3 1 2 

418 20 2 2019 1 2 1 1 

419 19 2 2020 1 3 1 3 

420 21 2 2019 1 3 1 2 

421 22 2 2019 1 3 1 3 

422 20 2 2019 1 3 1 3 

423 19 2 2020 1 3 1 2 

424 20 2 2020 1 3 1 2 

425 20 2 2020 1 3 1 2 

426 20 1 2019 2 3 1 2 

427 20 2 2019 1 3 1 2 
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KARAKTERISTIK  

Keterangan : 

 Jenis Kelamin  
1 = Laki-laki 
2 = Perempuan 

 Jurusan Sesuai Minat 
1 = Iya 
2 = Tidak  

 IPK 

1 = <3,00 (Kurang memuaskan) 
2 = 3,00-3,50 (Memuaskan) 
3 = 3,51-3,85 (Sangat memuaskan) 
4 = 3,86-4,00 (dengan pujian dan cumlaude) 

 Status Pernikahan 
1 = Belum Menikah 
2 = Menikah 

 Daerah Asal Tempat Tinggal 
1 = Makassar 
2 = Diluar kota Makassar 
3 = Diluar kota Sulawesi Selatan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

428 21 2 2019 1 3 1 2 
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DIMENSI EMOSIONAL EXHAUSTION 
 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 TOTAL ket 

3 2 3 3 2 2 2 2 19 3 

3 4 3 4 4 4 3 3 28 2 

1 3 3 4 2 3 2 2 20 2 

2 2 2 2 4 4 3 3 22 2 

3 3 2 2 2 3 2 2 19 2 

2 2 3 5 2 3 2 4 23 2 

4 4 5 5 2 2 3 3 28 2 

4 2 1 2 2 1 2 3 17 2 

1 1 4 4 4 4 4 4 26 2 

3 2 3 3 3 3 2 3 22 2 

3 0 5 3 0 3 2 1 17 2 

3 3 3 4 3 3 3 3 25 2 

6 5 6 5 3 2 3 3 33 3 

3 2 2 2 2 1 2 2 16 1 

1 0 1 1 1 2 2 2 10 1 

4 2 3 4 4 3 3 4 27 2 

3 3 3 4 2 2 1 1 19 2 

6 2 2 2 3 3 4 4 26 2 

2 1 0 1 3 6 0 2 15 1 

6 5 6 6 4 4 3 3 37 3 

3 1 2 2 3 3 2 3 19 2 

3 1 1 1 4 3 2 3 18 2 

3 1 1 1 1 1 3 2 13 1 

1 1 3 3 1 2 1 1 13 1 

2 2 1 1 2 2 0 1 11 1 

4 2 4 4 3 3 3 4 27 2 

3 3 3 3 4 4 4 3 27 2 

3 1 5 4 3 4 2 3 25 2 

3 2 3 4 3 3 3 3 24 2 

3 2 3 4 3 4 4 3 26 2 

3 1 1 2 5 3 3 3 21 2 

1 0 1 2 1 3 0 1 9 1 

5 5 5 5 5 5 4 2 36 3 

2 0 1 0 0 0 4 0 7 1 

3 2 3 2 5 4 3 2 24 2 

4 3 4 4 1 0 1 1 18 2 

5 1 3 4 4 4 2 3 26 2 

3 1 2 3 3 4 3 2 21 2 

5 4 5 4 3 3 3 1 28 2 
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3 2 1 1 2 3 4 3 19 2 

2 5 3 4 1 2 1 2 20 2 

4 2 3 3 3 3 3 2 23 2 

3 2 3 3 3 4 3 4 25 2 

0 2 1 2 4 3 2 2 16 1 

5 4 5 3 1 1 4 3 26 2 

3 4 4 5 3 3 3 2 27 2 

3 2 2 3 3 4 3 3 23 2 

4 4 4 4 2 2 2 2 24 2 

1 3 3 2 3 4 3 2 21 2 

2 2 3 3 3 3 2 2 20 2 

2 3 2 2 3 3 3 3 21 2 

5 5 4 3 3 1 3 3 27 2 

4 2 3 3 3 3 4 4 26 2 

5 3 3 3 3 3 5 4 29 2 

3 2 3 2 3 5 3 1 22 2 

5 4 5 5 2 3 3 3 30 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 

6 4 1 1 1 3 2 2 20 2 

3 1 2 4 1 1 2 1 15 1 

4 2 3 3 2 2 2 3 21 2 

4 3 3 3 4 3 4 3 27 2 

4 3 2 3 2 3 1 1 19 2 

1 1 2 1 1 2 2 2 12 1 

5 4 4 5 3 3 3 2 29 2 

4 4 3 2 1 1 2 1 18 2 

3 2 2 2 2 5 2 1 19 2 

4 5 4 5 4 5 1 5 33 3 

6 4 5 6 4 6 4 3 38 3 

5 3 4 3 4 3 3 3 28 2 

3 4 2 4 4 4 1 1 23 2 

1 2 2 1 2 1 3 1 13 1 

3 2 1 1 1 1 1 1 11 1 

2 2 1 0 1 1 1 1 9 1 

0 1 1 1 0 0 0 0 3 1 

2 2 4 5 1 1 4 2 21 2 

2 0 0 2 1 0 1 1 7 1 

1 4 3 2 2 2 4 3 21 2 

4 3 4 3 4 3 3 4 28 2 

1 2 2 1 1 0 1 1 9 1 

2 2 1 4 3 3 1 2 18 2 

4 3 1 3 1 0 2 0 14 1 

4 2 3 3 2 3 3 1 21 2 
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2 2 1 1 1 1 0 0 8 1 

3 2 2 3 3 3 4 3 23 2 

2 2 2 3 4 5 3 3 24 2 

5 3 4 5 3 3 3 2 28 2 

2 3 2 1 0 1 1 0 10 1 

3 1 1 3 5 4 4 4 25 2 

4 1 1 4 3 2 2 2 19 2 

3 3 3 3 2 2 1 1 18 2 

4 4 3 2 4 4 4 2 27 2 

1 2 1 3 2 3 3 3 18 2 

4 5 1 2 3 2 3 2 22 2 

3 4 3 2 1 1 3 3 20 2 

4 1 3 4 1 1 2 1 17 2 

1 0 0 2 2 3 4 4 16 1 

2 4 3 3 3 2 2 3 22 2 

4 4 3 4 3 3 3 3 27 2 

1 3 0 3 3 1 2 3 16 1 

5 6 2 4 1 1 0 0 19 2 

3 2 4 4 3 3 2 2 23 2 

3 2 3 3 2 3 2 2 20 2 

4 3 3 4 1 2 1 1 19 2 

1 3 3 3 3 4 2 2 21 2 

3 3 2 2 1 1 1 0 13 1 

2 1 2 2 3 3 2 1 16 1 

3 3 4 2 3 3 4 1 23 2 

3 3 4 4 1 2 3 2 22 2 

3 3 3 2 2 6 2 2 23 2 

3 5 1 1 1 2 1 0 14 1 

3 2 2 3 1 2 1 2 16 1 

4 3 1 5 3 0 2 1 19 2 

3 2 3 2 3 5 3 4 25 2 

1 1 1 2 3 3 3 2 16 1 

5 3 3 4 2 2 1 1 21 2 

3 2 2 3 1 1 1 0 13 1 

2 1 2 3 3 2 3 2 18 2 

1 3 1 2 2 3 2 1 15 1 

2 1 2 4 3 2 2 5 21 2 

4 3 3 4 3 3 3 2 25 2 

0 1 1 2 2 2 1 2 11 1 

2 3 3 2 3 5 3 3 24 2 

2 1 1 5 3 4 3 3 22 2 

4 2 2 3 3 3 1 3 21 2 

4 5 4 4 1 0 1 1 20 2 
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3 1 2 3 1 1 2 2 15 1 

6 5 5 4 3 1 2 1 27 2 

3 3 4 5 3 3 4 3 28 2 

4 4 3 3 1 1 1 1 18 2 

2 3 1 2 1 1 0 1 11 1 

4 3 1 3 1 1 2 1 16 1 

3 3 4 5 3 2 3 2 25 2 

4 4 4 5 1 1 1 1 21 2 

5 3 3 4 2 3 3 0 23 2 

3 3 3 4 2 1 3 1 20 2 

3 2 2 2 3 4 2 4 22 2 

2 1 1 1 1 0 1 1 8 1 

3 2 4 5 1 1 1 0 17 2 

2 2 1 3 3 4 4 4 23 2 

5 3 2 3 3 1 2 2 21 2 

4 5 3 3 2 1 2 2 22 2 

0 3 2 3 2 1 1 2 14 1 

4 3 3 3 2 1 1 2 19 2 

2 2 3 2 1 2 1 1 14 1 

4 3 5 4 3 3 3 2 27 2 

3 3 3 3 2 3 2 3 22 2 

3 1 1 4 4 0 4 3 20 2 

1 2 1 1 3 2 1 2 13 1 

3 3 3 3 3 4 3 2 24 2 

3 1 1 1 2 1 1 1 11 1 

4 6 4 4 4 6 6 6 40 3 

3 1 2 3 1 2 2 2 16 1 

2 2 2 2 2 2 3 1 16 1 

3 3 3 3 4 1 2 1 20 2 

3 1 1 1 2 1 1 1 11 1 

2 2 5 3 2 2 3 3 22 2 

2 3 3 3 2 3 2 2 20 2 

5 4 4 4 2 3 3 1 26 2 

5 4 5 5 2 2 1 1 25 2 

3 2 2 1 5 3 3 1 20 2 

4 3 3 2 3 2 4 2 23 2 

3 2 1 2 3 3 4 2 20 2 

2 2 0 2 0 1 0 1 8 1 

6 5 4 5 3 3 3 2 31 2 

3 4 3 3 3 2 1 2 21 2 

3 2 1 1 1 1 1 0 10 1 

5 3 3 3 2 3 2 1 22 2 

3 3 6 6 4 6 2 4 34 3 
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3 3 4 3 1 1 1 1 17 2 

4 4 5 4 3 3 4 2 29 2 

2 1 1 1 3 3 1 1 13 1 

0 1 0 2 1 0 1 1 6 1 

5 4 4 1 2 1 2 2 21 2 

3 2 4 4 3 2 3 3 24 2 

3 4 4 2 3 4 5 5 30 2 

3 2 3 1 1 1 1 1 13 1 

5 6 6 4 1 1 1 1 25 2 

3 3 3 4 3 3 3 1 23 2 

2 3 3 2 0 1 1 0 12 1 

4 3 3 3 2 2 3 1 21 2 

5 4 3 5 1 3 2 1 24 2 

4 3 3 4 3 4 3 1 25 2 

2 0 2 4 0 0 0 0 8 1 

4 2 3 3 2 3 3 3 23 2 

5 3 3 4 4 3 2 3 27 2 

2 3 3 3 4 4 3 2 24 2 

2 4 2 2 5 3 4 4 26 2 

3 3 2 3 3 2 3 3 22 2 

5 4 6 3 3 2 5 2 30 2 

2 4 3 3 1 1 1 2 17 2 

5 6 3 3 4 1 3 1 26 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

3 1 1 4 5 5 5 5 29 2 

4 4 2 0 3 6 5 6 30 2 

3 2 4 4 4 4 3 3 27 2 

1 1 1 1 2 3 2 2 13 1 

6 5 4 5 6 4 3 4 37 3 

0 1 1 1 0 3 4 2 12 1 

3 3 2 3 3 2 3 1 20 2 

2 2 3 0 2 2 3 2 16 1 

5 3 3 3 3 4 4 1 26 2 

3 3 3 2 2 3 2 3 21 2 

4 3 3 3 4 1 4 2 24 2 

4 5 4 5 2 2 1 1 24 2 

1 3 3 1 3 0 3 0 14 1 

2 3 2 2 4 3 3 3 22 2 

5 3 1 4 1 1 1 1 17 2 

3 1 2 3 3 3 3 2 20 2 

3 3 2 2 2 2 1 1 16 1 

5 5 4 4 3 3 2 3 29 2 

1 1 1 2 3 3 3 3 17 2 
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2 6 6 3 5 4 3 2 31 2 

6 5 3 3 2 2 4 0 25 2 

5 5 5 5 3 4 2 1 30 2 

3 3 3 4 2 2 1 1 19 2 

4 3 4 5 4 3 3 2 28 2 

3 5 4 5 5 5 5 5 37 3 

5 2 2 3 1 2 1 2 18 2 

5 5 4 5 4 4 3 2 32 2 

5 3 2 2 4 2 1 1 20 2 

2 1 1 3 1 2 1 1 12 1 

4 3 3 2 3 3 2 2 22 2 

2 4 5 4 4 0 1 1 21 2 

4 6 3 2 4 5 4 1 29 2 

4 4 3 4 4 5 3 4 31 2 

4 3 3 4 1 1 3 1 20 2 

3 1 5 3 2 3 3 1 21 2 

6 6 5 5 1 0 3 3 29 2 

2 3 2 1 4 2 3 4 21 2 

4 5 2 3 4 3 2 3 26 2 

2 2 2 2 2 3 2 3 18 2 

4 3 3 5 2 3 2 1 23 2 

2 3 2 4 3 4 3 3 24 2 

5 1 2 5 3 2 2 2 22 2 

3 3 3 3 2 3 2 2 21 2 

2 2 1 2 4 3 1 4 19 2 

1 2 1 2 4 3 3 3 19 2 

4 4 3 5 3 3 2 3 27 2 

4 6 4 5 2 3 3 2 29 2 

1 4 1 3 2 2 2 2 17 2 

3 4 2 3 3 4 3 3 25 2 

3 2 2 3 3 4 1 2 20 2 

3 3 1 4 3 5 3 3 25 2 

5 6 4 6 5 3 3 3 35 3 

3 1 2 2 1 1 2 3 15 1 

2 1 2 1 3 3 3 2 17 2 

3 1 1 2 5 5 5 5 27 2 

4 4 2 2 1 1 0 1 15 1 

3 2 3 2 1 2 3 2 18 2 

3 3 1 6 2 3 3 3 24 2 

6 6 6 6 6 6 6 6 48 3 

2 2 2 3 3 3 3 3 21 2 

3 4 2 4 2 1 1 2 19 2 

4 2 3 4 2 3 3 3 24 2 
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5 2 4 6 2 3 2 2 26 2 

2 1 4 5 3 2 2 4 23 2 

4 4 4 4 4 3 4 1 28 2 

3 1 2 1 1 2 1 1 12 1 

3 1 2 1 3 3 4 2 19 2 

3 3 2 4 4 2 3 4 25 2 

3 1 1 2 2 1 2 1 13 1 

3 3 5 4 3 3 3 2 26 2 

3 4 4 4 2 2 2 1 22 2 

3 4 2 2 1 0 1 1 14 1 

5 2 4 5 4 4 4 3 31 2 

3 4 1 1 3 3 3 2 20 2 

1 2 2 1 2 3 4 2 17 2 

3 2 1 2 4 4 3 3 22 2 

4 5 2 3 3 4 4 3 28 2 

2 2 0 2 2 3 1 1 13 1 

5 4 6 5 3 4 4 3 34 3 

4 2 3 3 2 3 2 3 22 2 

1 0 0 0 4 2 3 2 12 1 

5 3 4 5 2 4 3 1 27 2 

2 3 3 3 3 3 3 1 21 2 

3 2 2 3 2 3 2 2 19 2 

4 3 3 4 1 1 1 2 19 2 

1 3 3 4 1 2 0 3 17 2 

0 3 1 2 2 1 1 0 10 1 

2 2 4 3 4 3 3 2 23 2 

5 6 2 5 4 5 4 3 34 3 

0 3 5 0 3 6 3 3 23 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

4 2 3 5 2 3 0 0 19 2 

4 3 3 5 4 4 4 4 31 2 

1 0 0 0 0 0 3 1 5 1 

3 1 3 1 2 0 2 2 14 1 

1 3 3 3 4 3 4 3 24 2 

1 3 1 2 3 1 2 4 17 2 

3 3 3 4 3 4 3 3 26 2 

2 3 2 0 1 1 2 0 11 1 

5 3 2 3 2 2 2 3 22 2 

4 2 1 2 3 4 2 4 22 2 

5 2 3 3 3 3 5 3 27 2 

3 3 2 3 3 3 2 2 21 2 

1 2 3 4 3 3 3 3 22 2 

5 2 3 2 1 4 4 4 25 2 
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3 3 3 4 4 4 3 1 25 2 

5 1 5 4 3 1 3 5 27 2 

3 5 4 4 4 5 3 3 31 2 

3 2 2 3 3 4 3 2 22 2 

2 6 4 4 3 2 3 3 27 2 

3 3 3 3 3 2 3 1 21 2 

5 4 3 6 4 4 4 4 34 3 

4 3 1 2 2 2 1 1 16 1 

5 1 3 2 2 3 4 2 22 2 

3 2 2 3 3 4 3 1 21 2 

3 1 3 4 2 2 2 2 19 2 

4 2 3 3 3 1 1 1 18 2 

3 3 1 2 3 3 1 0 16 1 

1 1 1 3 3 1 5 1 16 1 

3 4 1 3 2 3 1 1 18 2 

1 2 1 1 2 2 1 0 10 1 

0 3 3 3 3 3 3 3 21 2 

3 4 2 2 5 4 3 3 26 2 

4 3 4 3 2 3 3 2 24 2 

4 3 2 4 1 2 2 1 19 2 

3 3 5 3 5 3 4 3 29 2 

4 3 3 4 3 2 3 3 25 2 

2 3 2 3 3 3 2 3 21 2 

4 3 2 3 2 2 2 1 19 2 

2 3 3 1 1 1 1 1 13 1 

1 0 0 2 1 2 1 1 8 1 

5 4 5 3 4 4 3 3 31 2 

2 2 1 2 4 4 4 3 22 2 

2 3 4 2 3 4 1 1 20 2 

1 1 1 2 5 5 5 4 24 2 

4 2 2 4 3 4 2 1 22 2 

4 2 3 3 1 1 1 1 16 1 

3 2 3 2 3 4 2 3 22 2 

0 2 0 3 1 1 0 0 7 1 

4 3 3 3 2 3 2 1 21 2 

4 3 3 3 2 3 3 2 23 2 

3 1 1 2 3 3 3 3 19 2 

3 3 4 3 1 2 2 1 19 2 

4 4 3 4 1 1 1 1 19 2 

2 1 1 4 3 3 1 1 16 1 

3 3 1 3 4 3 4 3 24 2 

1 5 3 4 2 4 2 1 22 2 

4 4 2 3 3 1 3 1 21 2 
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5 4 5 2 3 3 3 3 28 2 

1 1 0 2 3 3 2 2 14 1 

4 2 3 4 2 2 3 3 23 2 

1 4 2 2 3 1 1 1 15 1 

5 4 6 3 3 6 3 0 30 2 

4 3 3 3 3 2 2 2 22 2 

2 1 0 0 2 3 3 3 14 1 

0 2 2 3 1 0 1 1 10 1 

4 3 3 4 2 3 2 1 22 2 

3 1 2 3 3 2 1 1 16 1 

3 1 3 2 3 3 4 4 23 2 

6 4 4 4 3 3 3 1 28 2 

5 3 2 4 2 1 1 1 19 2 

4 2 3 4 3 4 4 3 27 2 

2 2 2 1 2 3 3 2 17 2 

2 2 2 4 1 2 2 2 17 2 

4 3 3 2 4 4 1 2 23 2 

4 4 3 3 3 3 3 1 24 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

2 2 2 2 1 2 1 1 13 1 

3 5 3 3 2 2 1 3 22 2 

3 2 2 2 3 3 2 2 19 2 

2 4 5 5 3 3 4 2 28 2 

3 1 1 3 2 2 2 2 16 1 

3 2 3 3 3 4 2 1 21 2 

3 2 3 2 2 2 2 2 18 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

0 4 4 4 2 2 2 2 20 2 

4 3 3 3 3 3 4 3 26 2 

2 2 1 2 2 2 3 1 15 1 

1 2 0 1 2 2 3 2 13 1 

4 3 3 2 2 3 4 2 23 2 

2 3 3 4 3 3 1 2 21 2 

1 2 2 2 3 3 4 3 20 2 

1 0 0 2 1 1 2 1 8 1 

4 3 3 3 4 2 3 3 25 2 

0 1 1 1 2 2 2 1 10 1 

4 2 2 4 3 4 1 3 23 2 

3 3 3 3 2 4 3 4 25 2 

4 4 2 2 3 1 3 3 22 2 

4 3 4 3 3 3 3 3 26 2 

1 1 1 1 1 1 1 3 10 1 
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3 2 1 3 3 2 2 1 17 2 

5 5 3 5 1 2 3 2 26 2 

3 4 3 1 1 0 2 0 14 1 

3 4 3 3 3 2 3 2 23 2 

3 3 2 1 3 2 1 1 16 1 

2 1 1 2 2 1 1 2 12 1 

4 2 3 3 3 3 3 2 23 2 

4 2 2 3 4 3 4 4 26 2 

2 2 0 1 0 0 0 0 5 1 

5 2 3 4 2 3 3 4 26 2 

2 4 2 3 4 3 3 3 24 2 

4 4 3 5 5 5 4 3 33 3 

3 2 1 2 5 3 4 4 24 2 

1 1 2 2 1 3 2 2 14 1 

1 2 2 3 2 3 2 3 18 2 

6 4 1 4 6 6 3 6 36 3 

3 2 2 1 4 4 2 4 22 2 

1 1 1 2 3 3 4 4 19 2 

3 2 2 1 2 5 3 2 20 2 

4 4 4 4 4 4 5 4 33 3 

2 3 2 1 5 3 5 6 27 2 

3 3 3 4 3 2 3 3 24 2 

6 2 5 4 1 3 0 1 22 2 

5 2 4 5 2 1 1 2 22 2 

3 1 4 5 5 4 4 4 30 2 

1 3 2 3 4 3 3 4 23 2 

0 1 0 1 6 6 6 1 21 2 

2 3 4 2 3 2 3 2 21 2 

3 1 1 2 3 2 2 3 17 2 

3 3 2 3 4 4 5 5 29 2 

5 5 5 4 2 1 1 3 26 2 

4 3 1 3 1 3 3 3 21 2 

5 1 2 5 2 4 3 6 28 2 

5 5 4 5 3 5 3 3 33 3 

5 1 6 4 3 4 3 5 31 2 

3 4 5 2 3 6 4 4 31 2 

5 2 3 4 5 2 3 2 26 2 

3 1 2 1 1 4 4 4 20 2 

4 3 2 5 6 3 5 5 33 3 

4 4 4 4 4 3 5 4 32 2 

3 2 1 4 1 2 2 5 20 2 

4 5 3 3 3 4 4 4 30 2 

4 3 4 4 3 3 4 5 30 2 
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4 4 4 3 4 5 4 4 32 2 

2 1 1 4 3 3 2 2 18 2 

  

 Keterangan Kuesioner Burnout  

0 = Tidak Pernah 
1 = Jarang sekali 
2 = Jarang 
3 = Kadang-kadang 
4 = Sering 
5 = Sering Sekali 
6 = Selalu 

 Keterangan Dimensi 

0 = Tidak 
1 = Ringan 
2 = Sedang 
3 = Berat 

 Keterangan Burnout Total 
0 = Tidak Burnout 
1 = Burnout Ringan 
2 = Burnout Sedang 
3 = Burnout Berat 
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DIMENSI SINISME 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 TOTAL  ket3 

3 3 2 2 2 3 3 2 20 2 

3 2 1 2 2 2 2 4 18 2 

0 0 0 0 1 0 1 1 3 1 

3 1 0 0 1 1 1 0 7 1 

3 3 1 2 0 2 1 2 14 1 

4 4 3 5 2 2 3 2 25 2 

4 4 3 0 5 3 5 3 27 2 

4 2 2 1 4 5 1 2 21 2 

2 4 4 4 3 3 1 3 24 2 

3 3 2 1 3 2 2 2 18 2 

0 3 0 3 3 1 0 0 10 1 

3 3 4 2 2 3 2 2 21 2 

3 3 0 0 0 1 0 3 10 1 

0 2 0 1 1 0 0 0 4 1 

0 0 0 1 2 3 2 2 10 1 

1 3 0 0 3 4 3 4 18 2 

3 3 0 1 3 1 1 2 14 1 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

1 0 0 0 2 0 3 3 9 1 

2 4 2 1 2 2 2 2 17 2 

5 3 2 3 1 2 2 2 20 2 

4 3 4 1 0 1 3 4 20 2 

4 4 1 1 1 1 2 1 15 1 

1 0 0 0 0 0 1 0 2 1 

1 2 1 0 0 2 1 2 9 1 

3 4 1 2 2 2 2 2 18 2 

3 3 1 3 4 2 3 3 22 2 

3 4 2 2 3 3 3 3 23 2 

3 3 3 5 3 3 3 3 26 2 

3 3 1 3 2 3 2 2 19 2 

2 3 1 3 3 2 3 3 20 2 

0 1 0 0 1 0 1 3 6 1 

3 4 3 5 4 2 3 4 28 2 

2 1 1 0 0 3 0 0 7 1 

1 2 0 1 3 3 4 4 18 2 

0 4 4 1 0 2 1 1 13 1 

2 3 3 4 1 2 2 1 18 2 

3 4 2 4 0 2 0 0 15 1 

4 5 0 2 0 1 1 2 15 1 
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3 2 0 1 2 3 2 2 15 1 

2 1 1 2 1 1 1 2 11 1 

2 2 1 0 6 4 5 3 23 2 

1 2 0 0 3 3 3 3 15 1 

0 0 0 2 1 0 0 1 4 1 

6 5 5 6 3 3 1 4 33 3 

1 2 0 2 3 3 4 3 18 2 

2 2 0 4 4 5 3 4 24 2 

4 4 4 4 2 2 2 2 24 2 

2 4 3 4 2 1 2 2 20 2 

1 3 2 2 2 1 1 2 14 1 

6 5 1 0 2 3 3 4 24 2 

3 3 3 2 2 3 0 2 18 2 

1 2 0 3 2 1 3 2 14 1 

2 5 0 3 1 0 2 3 16 1 

1 3 0 1 2 1 1 2 11 1 

1 4 0 1 1 5 1 2 15 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 

5 6 0 6 0 0 0 0 17 2 

1 2 0 1 1 1 1 2 9 1 

2 3 2 1 2 2 3 4 19 2 

3 3 3 2 2 1 3 3 20 2 

2 3 1 1 1 2 2 2 14 1 

2 1 1 0 1 1 1 1 8 1 

5 4 1 5 1 1 1 2 20 2 

2 2 1 0 0 1 0 0 6 1 

0 1 0 1 0 0 0 3 5 1 

6 5 4 4 3 3 3 4 32 2 

3 4 4 6 2 0 2 3 24 2 

4 4 2 4 2 3 1 3 23 2 

0 2 0 1 3 1 1 3 11 1 

0 2 0 0 0 0 0 0 2 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 1 0 0 0 0 0 1 2 1 

0 1 0 0 1 0 0 1 3 1 

3 4 4 5 1 4 1 3 25 2 

2 3 4 4 2 2 2 3 22 2 

0 0 0 0 1 0 0 1 2 1 

1 2 0 0 0 0 0 2 5 1 

5 6 5 3 0 2 1 3 25 2 

1 3 0 0 4 2 1 3 14 1 
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1 1 1 1 0 1 1 1 7 1 

1 2 1 2 4 3 5 5 23 2 

2 2 0 0 2 1 1 1 9 1 

1 2 0 3 3 1 3 4 17 2 

2 2 0 0 0 1 0 0 5 1 

0 1 0 1 5 6 6 6 25 2 

3 2 2 1 1 0 0 1 10 1 

0 2 0 0 0 0 1 1 4 1 

3 2 0 0 1 2 2 2 12 1 

0 0 0 0 3 1 1 3 8 1 

0 1 0 2 1 0 1 2 7 1 

3 3 1 1 3 1 0 3 15 1 

0 1 0 0 2 1 2 2 8 1 

0 1 0 0 3 4 1 1 10 1 

1 1 2 1 1 0 1 2 9 1 

1 2 0 2 4 4 1 2 16 1 

0 0 0 0 2 0 2 2 6 1 

0 1 0 0 0 0 0 1 2 1 

3 4 3 1 2 2 1 2 18 2 

6 3 4 0 1 4 1 2 21 2 

0 1 0 1 1 0 1 0 4 1 

3 3 0 0 3 3 3 5 20 2 

0 0 0 0 2 0 0 2 4 1 

0 2 0 1 2 1 0 2 8 1 

2 2 3 2 2 2 2 3 18 2 

3 3 2 3 3 2 2 3 21 2 

3 4 0 0 2 1 3 3 16 1 

1 1 0 0 1 1 1 1 6 1 

0 1 0 0 0 0 1 1 3 1 

0 1 1 0 0 0 0 1 3 1 

2 3 2 2 3 3 3 3 21 2 

1 2 1 1 3 3 2 3 16 1 

0 2 0 0 3 0 2 2 9 1 

0 2 0 0 2 1 1 1 7 1 

0 1 0 0 2 2 2 3 10 1 

0 1 0 0 1 0 2 1 5 1 

0 1 0 1 2 1 1 1 7 1 

3 3 1 1 2 2 2 3 17 2 

1 5 1 0 0 2 2 2 13 1 

0 2 0 0 1 0 0 0 3 1 

1 1 0 4 4 6 1 2 19 2 

0 4 3 1 2 2 3 1 16 1 

0 2 0 0 1 0 0 1 4 1 
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2 2 1 0 1 1 1 3 11 1 

0 4 0 4 1 0 0 1 10 1 

2 2 2 2 3 3 1 2 17 2 

3 1 1 1 2 3 1 3 15 1 

1 1 0 0 0 0 0 1 3 1 

1 3 0 0 2 1 0 2 9 1 

0 1 0 1 3 0 1 2 8 1 

2 3 1 1 1 0 1 1 10 1 

1 2 0 0 0 0 1 2 6 1 

0 1 0 1 1 0 0 2 5 1 

1 2 1 2 2 1 1 1 11 1 

1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

2 3 0 6 1 1 0 1 14 1 

0 0 0 1 1 1 0 0 3 1 

3 3 0 3 2 1 1 1 14 1 

2 3 0 0 0 0 1 1 7 1 

0 2 0 0 3 2 2 2 11 1 

1 1 0 2 1 0 0 1 6 1 

3 1 1 1 1 2 1 1 11 1 

1 3 0 0 2 0 1 2 9 1 

3 4 3 3 2 3 2 3 23 2 

0 0 0 1 0 1 1 3 6 1 

1 1 0 1 3 1 3 3 13 1 

3 3 2 0 1 2 3 3 17 2 

0 1 0 0 2 0 0 2 5 1 

6 6 4 5 0 2 1 4 28 2 

1 2 0 2 0 1 1 1 8 1 

1 2 0 1 1 1 1 2 9 1 

1 2 0 0 1 0 1 0 5 1 

0 1 0 0 2 0 1 2 6 1 

3 2 1 6 2 0 0 0 14 1 

1 1 0 1 2 1 1 1 8 1 

1 4 0 3 1 0 0 2 11 1 

2 2 0 5 0 1 2 3 15 1 

1 1 0 1 1 1 1 2 8 1 

4 3 1 3 2 1 1 2 17 2 

0 1 0 0 2 0 2 2 7 1 

1 4 0 0 0 0 0 1 6 1 

3 3 2 0 2 3 3 3 19 2 

2 2 2 0 2 1 1 3 13 1 

0 0 0 0 1 0 1 1 3 1 

0 0 0 1 1 1 2 2 7 1 

6 5 5 5 3 6 0 2 32 2 
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2 2 0 0 0 1 0 2 7 1 

3 3 0 0 2 3 2 3 16 1 

0 2 0 1 0 0 0 0 3 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 4 3 5 1 1 3 3 26 2 

1 1 0 1 0 0 1 2 6 1 

3 3 0 2 3 1 1 2 15 1 

1 1 0 0 0 1 0 1 4 1 

4 5 6 6 1 2 0 1 25 2 

0 2 1 3 1 0 1 3 11 1 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

3 3 0 2 3 3 3 3 20 2 

3 3 3 4 0 0 0 0 13 1 

5 5 4 6 3 2 1 2 28 2 

2 2 0 2 0 0 0 0 6 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

5 3 1 0 3 1 3 4 20 2 

2 2 1 1 0 0 0 2 8 1 

2 2 0 1 1 2 2 3 13 1 

2 2 2 1 1 0 1 1 10 1 

2 4 1 5 3 0 0 3 18 2 

1 1 0 0 1 0 1 1 5 1 

0 6 3 0 1 1 1 4 16 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

3 3 0 0 4 5 2 5 22 2 

0 0 0 0 6 6 6 6 24 2 

3 3 2 4 4 2 3 4 25 2 

1 1 0 0 2 2 2 3 11 1 

4 3 4 3 5 3 3 3 28 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 2 2 2 0 0 0 0 8 1 

2 3 1 0 1 1 2 2 12 1 

2 2 3 1 1 1 3 3 16 1 

3 3 0 0 3 1 1 3 14 1 

1 0 0 1 1 2 0 0 5 1 

3 3 0 0 0 3 1 2 12 1 

3 2 0 0 0 0 0 0 5 1 

1 1 1 0 2 2 1 2 10 1 

0 2 0 0 1 0 0 0 3 1 

2 1 0 0 3 2 3 3 14 1 

3 2 1 1 1 1 1 1 11 1 

2 4 1 2 2 2 1 2 16 1 

1 1 1 0 1 1 1 2 8 1 
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6 6 0 2 2 3 1 3 23 2 

0 1 1 1 2 0 0 0 5 1 

2 3 1 1 1 3 2 2 15 1 

2 3 3 3 3 2 3 2 21 2 

5 4 4 3 3 4 3 3 29 2 

0 5 5 4 0 0 1 2 17 2 

2 1 0 0 0 0 0 0 3 1 

2 4 0 1 0 0 0 1 8 1 

2 2 1 2 1 1 1 2 12 1 

1 2 1 1 1 0 1 1 8 1 

2 3 2 2 2 1 1 3 16 1 

3 4 0 1 2 4 2 3 19 2 

3 4 1 4 1 3 4 3 23 2 

3 2 3 1 1 3 2 2 17 2 

1 4 3 0 1 0 1 2 12 1 

3 2 1 1 1 2 1 2 13 1 

3 5 5 3 3 1 2 1 23 2 

5 4 3 2 3 2 2 3 24 2 

3 3 0 0 5 5 6 4 26 2 

1 3 0 5 1 1 2 3 16 1 

2 1 1 4 1 2 2 1 14 1 

3 3 2 4 3 3 3 3 24 2 

3 3 0 0 0 0 0 3 9 1 

0 2 0 0 1 1 2 1 7 1 

1 0 0 0 2 1 1 2 7 1 

3 2 3 1 3 2 2 2 18 2 

3 4 0 1 0 1 2 2 13 1 

3 3 3 0 3 2 2 3 19 2 

0 0 1 2 0 4 2 1 10 1 

2 1 1 0 2 2 1 2 11 1 

2 2 0 2 2 1 3 3 15 1 

0 1 3 3 0 0 0 3 10 1 

3 4 0 3 3 2 2 3 20 2 

1 1 2 1 3 1 0 0 9 1 

0 1 0 1 1 1 2 2 8 1 

0 1 2 2 5 3 5 5 23 2 

4 5 0 0 0 1 1 1 12 1 

0 0 0 0 1 0 0 2 3 1 

1 1 1 1 0 0 0 0 4 1 

6 6 0 2 0 4 4 6 28 2 

0 3 1 0 3 0 1 3 11 1 

0 1 0 0 1 0 1 1 4 1 

2 3 5 0 4 2 2 1 19 2 
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3 3 1 0 3 1 2 2 15 1 

1 1 1 0 2 2 3 4 14 1 

5 4 4 5 4 4 3 4 33 3 

1 2 0 1 0 1 0 1 6 1 

2 1 3 1 2 3 1 1 14 1 

1 2 0 0 1 1 1 2 8 1 

0 1 3 0 0 0 0 0 4 1 

4 3 3 0 3 2 3 3 21 2 

1 3 0 0 0 0 0 3 7 1 

0 0 0 0 1 1 1 1 4 1 

3 2 1 1 4 3 4 3 21 2 

1 1 1 0 3 1 2 1 10 1 

1 2 0 2 4 1 1 1 12 1 

2 2 1 1 3 2 2 3 16 1 

3 2 1 3 3 3 1 2 18 2 

0 0 1 0 2 0 2 2 7 1 

4 5 3 3 1 3 3 4 26 2 

1 3 1 0 4 1 1 2 13 1 

1 0 0 0 2 4 3 4 14 1 

1 4 0 2 2 1 1 4 15 1 

1 1 1 2 1 1 1 3 11 1 

1 2 0 0 6 1 1 1 12 1 

3 2 5 2 2 3 1 1 19 2 

0 3 0 0 2 0 1 1 7 1 

0 0 0 0 1 0 0 1 2 1 

1 2 0 0 2 2 2 2 11 1 

0 3 0 0 0 0 0 3 6 1 

6 5 0 0 2 2 3 3 21 2 

0 0 0 0 0 0 1 1 2 1 

0 1 0 0 0 0 1 1 3 1 

3 3 0 3 6 3 6 6 30 2 

0 1 0 0 0 1 2 2 6 1 

3 3 0 0 0 0 0 2 8 1 

2 3 4 0 2 1 1 0 13 1 

0 0 1 0 1 0 1 2 5 1 

2 2 2 2 3 2 1 2 16 1 

2 2 0 2 0 1 0 0 7 1 

0 2 0 3 2 1 3 2 13 1 

2 2 0 0 4 0 3 4 15 1 

1 3 1 4 1 2 2 3 17 2 

0 2 4 0 2 2 3 2 15 1 

0 1 0 0 0 2 1 3 7 1 

2 3 1 0 2 2 4 3 17 2 
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0 1 0 0 2 2 2 4 11 1 

1 1 0 0 1 3 2 5 13 1 

3 4 3 2 2 3 0 2 19 2 

2 1 0 0 1 1 1 3 9 1 

1 2 0 0 1 3 3 3 13 1 

3 3 0 0 1 3 2 2 14 1 

0 3 0 4 3 0 1 1 12 1 

1 1 0 0 0 0 0 0 2 1 

1 2 1 1 3 0 1 3 12 1 

1 1 0 0 2 2 1 2 9 1 

3 3 0 1 2 1 1 2 13 1 

1 1 0 1 0 1 0 1 5 1 

0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 

0 1 0 0 2 0 2 2 7 1 

1 2 1 3 1 0 1 2 11 1 

0 2 0 0 1 0 1 1 5 1 

4 4 2 5 3 3 3 3 27 2 

3 3 0 1 3 1 2 3 16 1 

3 2 2 1 1 2 2 3 16 1 

2 2 2 0 1 2 2 2 13 1 

3 3 0 0 1 3 2 4 16 1 

2 3 3 3 3 2 1 2 19 2 

1 1 1 1 2 0 2 2 10 1 

1 1 1 3 2 0 0 0 8 1 

0 1 0 3 1 1 3 2 11 1 

0 0 0 0 0 0 1 1 2 1 

1 4 2 4 3 1 3 4 22 2 

0 0 0 0 3 2 2 3 10 1 

2 4 0 0 2 5 2 3 18 2 

2 1 0 1 1 1 0 0 6 1 

2 3 1 0 1 1 2 3 13 1 

2 2 0 0 0 0 0 0 4 1 

2 3 2 4 4 3 3 3 24 2 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 3 2 2 1 1 2 2 15 1 

2 3 0 2 2 1 3 2 15 1 

2 3 0 0 0 1 2 3 11 1 

1 2 0 1 1 0 0 1 6 1 

2 3 2 2 1 0 1 1 12 1 

1 3 1 1 1 0 0 1 8 1 

0 2 1 2 3 1 1 2 12 1 

1 2 0 1 2 1 2 3 12 1 

3 3 1 0 1 1 1 1 11 1 
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3 4 3 1 2 4 2 2 21 2 

1 2 1 0 2 1 1 4 12 1 

4 3 0 1 3 2 1 1 15 1 

0 2 0 0 1 0 0 1 4 1 

0 3 0 3 3 3 3 3 18 2 

2 3 1 2 1 1 1 2 13 1 

1 2 0 0 4 6 2 4 19 2 

0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 

3 3 1 2 2 2 1 2 16 1 

0 1 0 1 0 0 2 1 5 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

3 3 2 0 1 2 1 3 15 1 

0 2 1 0 3 0 1 3 10 1 

4 3 2 1 3 3 2 3 21 2 

1 2 0 0 3 1 2 3 12 1 

1 3 0 0 3 1 1 2 11 1 

2 2 0 2 3 1 2 2 14 1 

1 2 2 2 0 0 1 2 10 1 

5 3 2 3 2 2 2 2 21 2 

2 2 0 1 3 3 3 3 17 2 

1 0 0 0 3 2 1 1 8 1 

1 2 1 0 1 1 0 1 7 1 

2 2 2 0 2 3 1 2 14 1 

6 6 4 0 3 2 1 2 24 2 

1 1 0 1 2 2 3 3 13 1 

2 3 2 3 2 2 3 3 20 2 

0 1 0 0 2 0 1 1 5 1 

4 3 5 2 3 2 3 3 25 2 

3 3 0 0 0 0 0 1 7 1 

4 4 3 4 2 2 2 3 24 2 

0 1 0 1 1 0 0 1 4 1 

1 1 0 0 0 0 0 0 2 1 

1 1 0 0 2 0 1 1 6 1 

1 0 0 3 1 1 1 2 9 1 

1 2 2 0 5 5 5 4 24 2 

0 1 0 1 2 0 2 1 7 1 

2 3 1 3 2 1 2 3 17 2 

0 0 0 0 0 1 2 2 5 1 

0 2 0 0 0 1 1 1 5 1 

3 3 3 0 3 2 3 3 20 2 

2 3 3 0 3 2 3 4 20 2 

3 4 3 3 3 3 3 3 25 2 

0 1 0 0 1 1 2 1 6 1 
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1 1 4 3 1 1 2 2 15 1 

1 3 1 1 1 1 2 1 11 1 

5 1 0 0 0 1 1 2 10 1 

3 2 1 1 1 3 2 3 16 1 

2 2 2 2 2 1 1 1 13 1 

1 1 0 0 1 1 2 2 8 1 

2 3 4 0 1 2 3 3 18 2 

2 2 0 1 5 5 6 5 26 2 

0 1 0 3 1 2 2 0 9 1 

5 3 3 3 5 2 3 3 27 2 

0 1 0 0 3 6 6 5 21 2 

5 3 4 3 5 6 5 5 36 3 

0 1 1 0 4 5 5 4 20 2 

2 3 0 0 3 1 1 3 13 1 

3 2 2 3 3 1 3 2 19 2 

4 4 2 0 6 3 5 4 28 2 

1 1 0 0 2 0 0 1 5 1 

3 2 0 0 3 3 5 5 21 2 

3 2 1 3 5 4 2 3 23 2 

0 4 2 5 3 3 2 4 23 2 

4 1 0 0 6 5 5 5 26 2 

2 2 1 0 3 4 3 3 18 2 

5 3 0 3 2 5 3 3 24 2 

3 3 0 1 3 1 3 3 17 2 

2 3 3 0 4 2 4 4 22 2 

2 1 0 0 1 1 1 1 7 1 

0 1 0 1 1 1 6 1 11 1 

0 2 0 1 3 3 3 3 15 1 

1 2 1 2 1 1 1 1 10 1 

0 2 0 0 5 6 5 5 23 2 

2 4 2 3 2 4 2 2 21 2 

3 3 3 1 3 3 3 3 22 2 

0 4 0 0 6 6 4 5 25 2 

4 6 4 6 3 2 2 5 32 2 

4 5 5 3 3 3 3 3 29 2 

3 4 5 5 4 2 3 3 29 2 

1 5 3 1 3 5 4 3 25 2 

0 1 0 1 4 6 5 4 21 2 

3 3 1 1 1 1 2 1 13 1 

4 4 4 1 4 3 3 3 26 2 

1 0 0 2 0 0 0 1 4 1 

1 3 0 2 2 1 1 2 12 1 

4 4 3 2 5 3 5 3 29 2 
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5 4 2 4 4 4 3 4 30 2 

2 2 2 0 3 2 2 2 15 1 

 

 Keterangan Kuesioner Burnout  

0 = Tidak Pernah 
1 = Jarang sekali 
2 = Jarang 
3 = Kadang-kadang 
4 = Sering 
5 = Sering Sekali 
6 = Selalu 

 Keterangan Dimensi 

0 = Tidak 
1 = Ringan 
2 = Sedang 
3 = Berat 

 Keterangan Burnout Total 
0 = Tidak Burnout 
1 = Burnout Ringan 
2 = Burnout Sedang 
3 = Burnout Berat 
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DIMENSI PENURUNAN PRESTASI DIRI 

Z1 Z2 Z3 Z4 Z5 Z6 Z7 Z8 
TOTAL 
2 ket4 

2 4 3 4 3 2 2 2 22 2 

3 5 4 4 4 3 2 4 29 2 

3 2 1 2 3 2 2 2 17 2 

3 3 3 3 3 1 0 3 19 2 

3 2 2 1 1 0 0 0 9 1 

4 3 3 3 3 3 3 3 25 2 

4 6 3 6 4 1 3 3 30 2 

2 2 4 5 5 2 1 2 23 2 

5 3 0 3 5 4 3 5 28 2 

3 3 3 3 4 3 3 4 26 2 

5 6 1 3 4 1 0 0 20 2 

3 3 3 3 4 2 2 3 23 2 

6 3 3 3 6 1 0 0 22 2 

1 3 1 1 1 1 0 1 9 1 

0 4 0 0 1 3 1 2 11 1 

3 2 5 4 4 5 3 4 30 2 

4 3 3 3 3 1 1 2 20 2 

3 1 1 1 1 0 0 2 9 1 

3 1 4 2 5 2 4 2 23 2 

4 1 3 5 3 2 2 2 22 2 

3 3 4 4 3 4 1 3 25 2 

3 4 3 4 3 2 0 3 22 2 

5 5 5 5 2 3 3 2 30 2 

1 1 1 1 1 0 0 1 6 1 

3 1 1 1 4 2 1 1 14 1 

4 5 5 3 3 3 1 3 27 2 

2 3 2 1 5 5 2 3 23 2 

3 3 2 2 0 2 3 3 18 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

4 3 2 3 2 2 2 3 21 2 

2 3 2 3 3 3 3 3 22 2 

3 3 2 3 2 2 0 1 16 1 

6 5 4 4 3 3 1 4 30 2 

0 0 0 0 1 3 0 3 7 1 

3 3 1 1 4 2 1 3 18 2 

5 6 3 6 1 1 0 2 24 2 

3 3 5 5 2 0 0 2 20 2 

4 2 3 2 1 0 0 1 13 1 

5 5 4 5 2 3 1 2 27 2 
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3 2 4 4 4 2 2 2 23 2 

3 3 1 2 2 1 1 2 15 1 

1 1 1 1 2 2 1 1 10 1 

2 1 1 3 3 3 2 3 18 2 

4 3 3 3 3 1 1 2 20 2 

5 5 6 6 4 4 1 4 35 3 

3 5 3 5 3 4 1 3 27 2 

2 2 5 4 6 3 2 3 27 2 

4 4 4 4 2 2 2 2 24 2 

2 2 3 2 1 3 1 4 18 2 

2 1 2 2 3 3 3 3 19 2 

1 5 6 6 2 3 1 3 27 2 

3 2 2 3 3 3 1 2 19 2 

1 0 2 2 2 3 3 5 18 2 

1 3 5 6 5 4 0 1 25 2 

0 3 4 3 0 0 0 0 10 1 

5 5 5 3 1 2 1 4 26 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 

6 3 4 3 2 2 2 2 24 2 

2 1 0 1 1 2 0 2 9 1 

3 3 3 3 3 3 2 2 22 2 

3 2 3 3 3 3 3 3 23 2 

2 3 2 2 2 1 0 1 13 1 

1 2 1 1 1 1 1 1 9 1 

3 5 6 6 2 1 1 4 28 2 

3 3 1 1 1 1 1 1 12 1 

1 1 0 0 1 1 0 0 4 1 

3 4 4 4 2 3 1 3 24 2 

4 5 6 5 1 2 1 2 26 2 

2 3 4 3 4 3 2 3 24 2 

4 3 3 4 3 2 2 3 24 2 

0 0 0 0 1 2 0 5 8 1 

0 2 6 2 0 2 0 0 12 1 

0 0 0 0 0 1 0 1 2 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 2 2 2 4 4 1 2 19 2 

5 0 5 0 3 2 2 1 18 2 

6 6 6 6 5 5 3 5 42 3 

5 5 4 5 3 2 2 2 28 2 

1 0 1 0 1 1 1 1 6 1 

3 1 1 2 2 3 1 2 15 1 

1 3 5 4 2 2 0 5 22 2 

4 3 3 3 3 2 1 3 22 2 
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1 2 1 2 1 0 1 1 9 1 

2 2 2 2 2 4 3 3 20 2 

2 1 4 2 4 3 1 3 20 2 

4 5 5 6 3 4 2 3 32 2 

2 3 2 1 2 0 0 1 11 1 

3 1 3 4 4 5 4 4 28 2 

3 2 4 3 0 2 0 2 16 1 

4 2 2 2 1 1 0 1 13 1 

4 2 0 2 4 2 2 4 20 2 

3 2 4 4 4 5 1 3 26 2 

5 5 4 3 3 0 0 4 24 2 

3 5 4 3 3 2 3 3 26 2 

1 3 1 1 1 1 1 1 10 1 

4 4 5 4 1 3 1 5 27 2 

3 2 4 3 2 1 0 2 17 2 

3 4 3 3 2 2 1 2 20 2 

1 1 3 1 3 3 1 3 16 1 

1 4 3 4 1 1 0 1 15 1 

4 3 3 3 3 3 3 3 25 2 

4 2 5 3 2 2 2 3 23 2 

3 3 3 2 1 1 0 1 14 1 

2 4 3 2 3 0 2 3 19 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 

3 2 2 2 1 1 0 1 12 1 

3 3 4 3 4 3 1 2 23 2 

3 3 2 2 3 3 1 3 20 2 

3 3 3 3 3 2 2 2 21 2 

2 2 0 1 4 1 2 1 13 1 

5 2 1 1 1 0 0 1 11 1 

6 2 3 4 1 1 2 1 20 2 

3 2 2 1 4 4 2 3 21 2 

2 3 2 2 4 3 1 3 20 2 

6 6 6 6 5 3 2 3 37 3 

4 0 0 1 1 1 0 1 8 1 

3 2 5 5 2 1 2 2 22 2 

3 3 3 3 4 4 1 3 24 2 

1 1 2 1 3 1 1 2 12 1 

3 3 3 4 3 3 2 3 24 2 

3 1 1 1 2 1 2 3 14 1 

5 6 2 3 0 0 0 3 19 2 

4 3 3 5 1 1 1 4 22 2 

2 4 2 4 5 5 5 4 31 2 

5 4 5 4 2 1 0 0 21 2 
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4 5 4 4 4 4 2 4 31 2 

3 2 3 2 1 0 0 1 12 1 

3 3 2 2 4 2 1 1 18 2 

1 1 3 1 1 2 1 1 11 1 

5 4 2 3 2 3 0 1 20 2 

3 4 3 2 2 1 0 1 16 1 

2 1 3 2 4 3 1 4 20 2 

3 3 3 3 2 2 2 2 20 2 

2 2 1 2 2 1 2 2 14 1 

3 1 3 3 4 3 0 4 21 2 

4 5 4 5 4 1 1 2 26 2 

5 3 3 2 2 0 0 0 15 1 

4 4 3 2 2 1 1 1 18 2 

4 3 2 2 3 0 1 1 16 1 

5 3 3 3 4 3 2 3 26 2 

4 3 4 4 3 2 0 3 23 2 

4 3 3 3 3 3 2 3 24 2 

1 2 1 1 2 1 0 1 9 1 

3 5 2 2 1 1 0 0 14 1 

3 4 2 3 2 1 1 3 19 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

2 0 0 2 3 1 0 3 11 1 

1 1 2 1 3 3 3 3 17 2 

2 3 3 3 3 2 2 3 21 2 

3 3 2 3 4 4 4 4 27 2 

4 6 6 6 2 1 0 0 25 2 

3 1 0 2 1 1 0 2 10 1 

1 1 1 1 3 1 1 1 10 1 

3 3 3 3 2 3 1 1 19 2 

2 2 2 3 2 1 1 2 15 1 

2 4 3 4 2 0 0 0 15 1 

3 3 3 3 1 2 0 2 17 2 

4 5 3 3 2 1 0 1 19 2 

3 2 6 3 3 2 3 3 25 2 

3 1 1 1 3 1 1 1 12 1 

3 3 3 2 2 1 1 2 17 2 

2 3 2 3 4 3 4 4 25 2 

4 0 0 0 1 0 0 0 5 1 

5 5 4 5 2 1 1 3 26 2 

2 3 2 3 4 3 1 3 21 2 

5 5 6 5 2 2 1 1 27 2 

5 4 4 2 3 1 1 2 22 2 

5 3 6 6 3 5 0 4 32 2 
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3 3 4 3 0 3 0 1 17 2 

2 4 4 3 4 1 2 2 22 2 

2 1 1 1 5 1 0 2 13 1 

3 2 3 0 2 1 0 1 12 1 

3 2 5 4 3 1 2 6 26 2 

3 3 3 3 4 3 3 3 25 2 

3 3 3 3 3 4 3 4 26 2 

5 0 3 0 1 2 0 1 12 1 

6 5 6 6 3 3 1 2 32 2 

2 1 6 5 2 1 1 4 22 2 

5 5 5 5 1 1 1 1 24 2 

2 3 3 3 4 3 2 3 23 2 

3 0 0 2 2 0 0 0 7 1 

3 3 4 5 3 1 0 2 21 2 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

5 2 5 6 5 4 3 3 33 3 

2 2 2 2 3 1 3 1 16 1 

1 2 3 3 5 4 2 2 22 2 

4 3 3 3 3 2 1 2 21 2 

5 5 6 5 3 3 3 3 33 3 

2 1 1 1 3 1 1 3 13 1 

6 3 3 1 1 1 1 1 17 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

2 1 3 1 5 5 2 5 24 2 

0 0 0 3 6 6 5 3 23 2 

2 2 2 1 4 3 3 3 20 2 

3 3 2 3 2 2 2 3 20 2 

4 5 3 5 4 4 3 3 31 2 

5 3 3 3 2 3 0 2 21 2 

3 3 3 3 4 3 0 0 19 2 

2 3 3 3 3 3 1 4 22 2 

2 3 3 4 3 2 2 3 22 2 

3 3 2 2 3 2 1 3 19 2 

3 1 3 2 3 1 0 1 14 1 

5 6 6 6 4 2 0 1 30 2 

2 2 0 2 6 2 0 5 19 2 

3 0 1 0 3 2 1 1 11 1 

4 3 4 3 2 2 0 2 20 2 

3 3 1 2 3 0 3 3 18 2 

5 4 2 5 4 1 1 3 25 2 

5 4 5 5 1 4 4 4 32 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 23 2 
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3 3 2 2 4 2 4 2 22 2 

3 3 3 2 3 2 0 0 16 1 

5 4 4 3 3 3 2 2 26 2 

3 3 3 3 3 2 2 2 21 2 

5 4 5 4 4 3 1 6 32 2 

1 2 2 5 3 5 2 2 22 2 

3 0 0 0 1 0 0 1 5 1 

3 4 4 3 1 0 0 2 17 2 

4 2 1 1 3 1 1 1 14 1 

2 1 2 3 1 1 1 1 12 1 

3 4 3 3 4 3 2 3 25 2 

2 1 1 2 5 3 1 1 16 1 

5 3 6 6 6 6 2 6 40 3 

5 2 2 5 3 1 1 5 24 2 

1 2 2 3 3 1 0 2 14 1 

0 1 2 1 3 2 1 1 11 1 

5 4 5 4 3 3 2 1 27 2 

3 2 2 3 3 3 3 3 22 2 

2 3 2 2 4 3 4 4 24 2 

3 3 4 4 2 4 2 2 24 2 

4 2 3 3 1 3 1 2 19 2 

2 1 1 2 3 1 2 3 15 1 

1 1 3 3 0 1 0 2 11 1 

4 2 3 3 0 1 1 1 15 1 

4 5 6 5 4 4 0 5 33 3 

4 3 3 3 3 3 1 3 23 2 

4 4 4 4 3 2 1 2 24 2 

4 2 3 3 4 2 2 3 23 2 

2 2 2 2 1 2 2 1 14 1 

4 4 4 4 3 3 2 3 27 2 

3 1 2 2 3 2 2 2 17 2 

3 3 3 3 4 3 4 3 26 2 

3 3 3 3 2 1 2 1 18 2 

2 2 2 2 4 1 1 1 15 1 

2 0 1 1 3 2 2 3 14 1 

1 1 2 3 3 4 2 4 20 2 

1 5 0 0 1 0 0 1 8 1 

3 2 0 1 2 2 1 2 13 1 

3 3 1 3 3 0 0 0 13 1 

6 6 6 6 6 4 0 6 40 3 

2 5 5 4 3 3 0 3 25 2 

4 1 3 3 3 3 0 0 17 2 

5 5 4 4 3 1 3 4 29 2 
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2 5 4 3 2 0 1 2 19 2 

2 3 1 1 4 2 2 3 18 2 

6 4 5 4 3 2 0 3 27 2 

1 0 1 0 5 0 1 1 9 1 

3 4 4 3 3 2 1 2 22 2 

2 3 1 1 2 2 2 3 16 1 

1 1 1 3 0 1 0 1 8 1 

3 3 4 4 3 3 2 3 25 2 

5 3 3 1 3 1 1 2 19 2 

2 0 0 3 3 2 1 1 12 1 

4 3 3 3 3 1 2 3 22 2 

3 1 1 2 4 4 1 3 19 2 

4 3 3 3 3 4 4 3 27 2 

3 3 4 2 4 3 0 3 22 2 

4 1 2 2 1 1 1 2 14 1 

0 1 0 0 3 3 2 2 11 1 

3 4 3 3 3 3 1 3 23 2 

3 4 2 4 4 1 2 4 24 2 

0 0 0 0 4 0 1 2 7 1 

2 3 2 1 3 2 0 1 14 1 

1 2 2 3 3 3 1 2 17 2 

3 1 1 1 2 1 0 1 10 1 

4 2 3 3 3 3 3 3 24 2 

4 0 1 1 2 2 0 2 12 1 

0 0 0 0 2 2 1 1 6 1 

2 2 0 0 2 1 3 2 12 1 

2 6 3 6 4 6 0 3 30 2 

4 3 3 3 3 4 1 3 24 2 

0 0 0 0 1 1 0 1 3 1 

0 2 2 1 2 1 0 1 9 1 

3 3 4 4 6 4 2 6 32 2 

4 1 2 0 3 1 1 1 13 1 

1 1 1 2 2 2 0 3 12 1 

4 5 4 5 3 4 1 4 30 2 

1 5 5 3 3 0 0 0 17 2 

4 4 5 5 2 3 1 3 27 2 

1 1 2 5 2 1 0 1 13 1 

4 4 3 4 2 1 3 3 24 2 

3 5 3 3 3 3 3 3 26 2 

1 4 4 5 4 3 1 2 24 2 

0 1 1 3 3 0 1 3 12 1 

3 3 3 4 4 3 2 2 24 2 

2 2 1 3 2 2 2 2 16 1 
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1 1 0 0 1 0 1 1 5 1 

0 0 0 0 1 0 2 1 4 1 

5 3 5 3 5 2 1 3 27 2 

2 2 2 2 2 1 0 3 14 1 

2 0 2 0 0 0 3 1 8 1 

0 3 3 3 3 5 0 0 17 2 

4 1 6 5 5 4 0 3 28 2 

1 5 1 4 3 1 0 1 16 1 

2 3 5 5 3 3 1 1 23 2 

3 1 1 2 3 1 1 1 13 1 

1 2 2 3 3 2 1 2 16 1 

4 4 3 2 2 1 0 2 18 2 

2 1 0 1 0 0 0 0 4 1 

1 0 0 0 2 1 0 1 5 1 

3 2 1 1 1 0 0 1 9 1 

1 1 1 0 1 1 1 1 7 1 

4 5 5 5 4 4 3 2 32 2 

4 3 3 5 4 2 2 2 25 2 

2 4 4 3 2 2 2 3 22 2 

4 4 3 3 2 1 1 2 20 2 

4 1 3 4 4 2 4 5 27 2 

3 3 3 3 3 3 2 1 21 2 

3 3 5 5 3 5 4 5 33 3 

4 3 3 3 3 2 1 1 20 2 

2 1 1 1 2 2 0 2 11 1 

1 0 0 1 1 1 0 1 5 1 

4 4 5 5 4 5 3 3 33 3 

2 1 0 1 3 2 1 2 12 1 

3 2 5 5 3 2 4 4 28 2 

1 2 1 0 1 2 0 1 8 1 

1 4 3 3 2 1 1 3 18 2 

4 2 2 4 2 0 0 1 15 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

2 2 0 0 0 1 0 0 5 1 

3 3 5 4 3 2 1 2 23 2 

3 0 3 0 4 3 2 3 18 2 

3 1 1 2 2 1 1 1 12 1 

2 2 3 2 2 1 0 1 13 1 

3 4 3 4 1 1 1 1 18 2 

5 3 4 4 0 0 0 2 18 2 

3 2 2 2 2 1 1 2 15 1 

3 3 4 4 4 4 2 4 28 2 

4 1 1 2 3 0 0 3 14 1 
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3 1 2 2 2 2 2 4 18 2 

0 0 0 0 4 0 3 1 8 1 

1 0 0 0 0 1 1 1 4 1 

2 3 1 0 1 1 0 0 8 1 

3 5 3 5 3 3 3 3 28 2 

3 5 3 4 3 2 2 3 25 2 

0 0 0 0 6 2 4 1 13 1 

4 1 1 3 3 0 1 1 14 1 

3 2 3 3 2 2 1 2 18 2 

1 0 2 5 2 1 0 2 13 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

3 3 3 3 2 3 3 3 23 2 

3 1 2 2 3 1 2 2 16 1 

3 2 3 3 2 1 2 2 18 2 

0 0 0 0 3 1 1 2 7 1 

3 2 2 2 3 2 1 2 17 2 

3 3 2 3 4 4 2 3 24 2 

3 5 4 3 3 1 2 2 23 2 

4 4 4 5 3 4 2 3 29 2 

1 2 1 2 4 3 3 3 19 2 

2 1 2 2 4 1 1 2 15 1 

4 3 5 4 2 1 2 3 24 2 

2 1 1 1 2 1 1 2 11 1 

6 5 6 6 6 6 1 6 42 3 

2 1 1 1 3 2 2 2 14 1 

3 3 3 3 3 2 2 2 21 2 

1 1 2 2 3 2 2 2 15 1 

3 4 5 5 4 4 3 3 31 2 

5 5 5 5 3 3 3 3 32 2 

4 5 5 5 4 4 2 3 32 2 

2 0 0 0 3 0 1 1 7 1 

1 0 0 0 2 0 0 0 3 1 

4 2 1 1 3 2 1 2 16 1 

3 2 4 4 2 3 2 1 21 2 

2 2 2 3 2 4 5 4 24 2 

1 0 2 0 3 3 1 2 12 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

1 0 1 1 2 1 1 2 9 1 

1 2 3 2 4 3 2 3 20 2 

3 3 4 4 3 3 3 3 26 2 

1 3 5 4 4 4 0 3 24 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 2 

2 1 0 2 3 2 1 2 13 1 
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6 3 5 3 3 2 1 2 25 2 

3 4 5 5 3 0 1 2 23 2 

1 1 0 4 0 1 1 3 11 1 

2 1 0 0 1 0 1 1 6 1 

3 4 4 4 5 2 1 2 25 2 

2 3 1 1 1 2 1 2 13 1 

3 2 3 2 4 4 5 3 26 2 

3 3 1 1 5 6 6 5 30 2 

4 4 2 2 2 2 3 4 23 2 

3 2 3 2 2 2 5 3 22 2 

4 3 1 1 3 6 5 6 29 2 

6 4 3 4 4 4 5 4 34 3 

4 1 4 3 4 3 3 5 27 2 

3 2 2 1 3 1 1 2 15 1 

1 2 1 3 3 3 3 3 19 2 

6 6 6 6 3 5 4 5 41 3 

3 2 1 1 2 2 0 0 11 1 

3 1 1 1 3 2 3 2 16 1 

3 2 1 1 3 3 3 2 18 2 

4 2 5 2 4 3 4 3 27 2 

1 2 1 1 1 5 4 6 21 2 

3 3 3 3 3 4 4 4 27 2 

3 6 6 6 3 2 5 3 34 3 

4 3 4 5 1 0 1 1 19 2 

5 4 3 5 4 3 4 3 31 2 

1 2 3 3 3 3 5 4 24 2 

3 2 0 3 4 2 1 1 16 1 

3 3 3 5 3 4 4 4 29 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 1 

0 4 2 2 3 4 5 5 25 2 

2 5 5 6 2 5 5 5 35 3 

3 3 4 4 3 1 3 3 24 2 

5 3 5 4 1 3 6 2 29 2 

5 4 5 5 6 5 3 5 38 3 

3 4 4 4 5 3 4 4 31 2 

3 3 3 4 3 3 4 3 26 2 

4 2 1 4 2 3 5 3 24 2 

2 1 1 2 3 5 5 4 23 2 

1 2 4 4 3 2 3 5 24 2 

4 2 2 3 3 5 4 4 27 2 

3 1 1 1 3 0 0 0 9 1 

3 4 3 3 1 1 1 1 17 2 

3 1 2 2 4 4 5 4 25 2 
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4 2 5 5 5 5 5 5 36 3 

2 1 1 1 2 1 1 1 10 1 

 

 Keterangan Kuesioner Burnout  

0 = Tidak Pernah 
1 = Jarang sekali 
2 = Jarang 
3 = Kadang-kadang 
4 = Sering 
5 = Sering Sekali 
6 = Selalu 

 Keterangan Dimensi 

0 = Tidak 
1 = Ringan 
2 = Sedang 
3 = Berat 

 Keterangan Burnout Total 
0 = Tidak Burnout 
1 = Burnout Ringan 
2 = Burnout Sedang 
3 = Burnout Berat 
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Lampiran 10. Hasil Analisa Kuantitatif 

A. FREKUENSI KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Frequencies 

Statistics 

 Umur 

Jenis_kela

min 

Periode_an

gkatan 

Jurusan_S

esuai_Kein

ginan IPK 

  

N Valid 428 428 428 428 428 
  

Missin

g 

0 0 0 0 0 
  

 

Frequency Table 

Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 17 4 ,9 ,9 ,9 

18 72 16,8 16,8 17,8 

19 119 27,8 27,8 45,6 

20 104 24,3 24,3 69,9 

21 95 22,2 22,2 92,1 

22 34 7,9 7,9 100,0 

Total 428 100,0 100,0  
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Jenis_kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 29 6,8 6,8 6,8 

Perempuan 399 93,2 93,2 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

Periode_angkatan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2018 104 24,3 24,3 24,3 

2019 86 20,1 20,1 44,4 

2020 106 24,8 24,8 69,2 

2021 132 30,8 30,8 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

Jurusan_Sesuai_Keinginan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid iya 354 82,7 82,7 82,7 

tidak 74 17,3 17,3 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

IPK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid kurang memuaskan 2 ,5 ,5 ,5 

memuaskan 99 23,1 23,1 23,6 

sangat memuaskan 287 67,1 67,1 90,7 

Dengan Pujian 40 9,3 9,3 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

Status_Pernikahan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Belum menikah 426 99,5 99,5 99,5 

Menikah 2 ,5 ,5 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

Daerah_Asal 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Makassar 112 26,2 26,2 26,2 

diluar Makassar 230 53,7 53,7 79,9 

diluar Sulawesi Selatan 86 20,1 20,1 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

 B. FREKUENSI BURNOUT SYNDROME TOTAL  

Statistics 

Total_p   

N Valid 428 

Missing 0 
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Mean 1,66 

Median 2,00 

Std. Deviation ,526 

Variance ,277 

Range 2 

Minimum 1 

Maximum 3 

 

Total_p 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Burnout ringan 157 36,7 36,7 36,7 

Burnout sedang 260 60,7 60,7 97,4 

Burnout berat 11 2,6 2,6 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

C. FREKUENSI BURNOUT SYNDROME BERDASARKAN DIMENSI 

Statistics 

 Total_X Total_Y Total_Z 

N Valid 428 428 428 

Missing 0 0 0 

Mean 1,83 1,33 1,69 

Median 2,00 1,00 2,00 

Std. Deviation ,492 ,515 ,545 

Variance ,242 ,265 ,297 
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Range 3 3 3 

Minimum 0 0 0 

Maximum 3 3 3 

 

 

Frequency Table 

Total_X 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak 1 ,2 ,2 ,2 

ringan 92 21,5 21,5 21,7 

sedang 315 73,6 73,6 95,3 

berat 20 4,7 4,7 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

Total_Y 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak 6 1,4 1,4 1,4 

ringan 276 64,5 64,5 65,9 

sedang 143 33,4 33,4 99,3 

berat 3 ,7 ,7 100,0 

Total 428 100,0 100,0  
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Total_Z 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak 1 ,2 ,2 ,2 

ringan 146 34,1 34,1 34,3 

sedang 264 61,7 61,7 96,0 

berat 17 4,0 4,0 100,0 

Total 428 100,0 100,0  

 

D. GAMBARAN BURNOUT SYNDROME BERDASARKAN KARAKTERISTIK  

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Umur * Total_P 428 100,0% 0 0,0% 428 100,0% 

 

Umur * Total_P Crosstabulation 

 

 

Total_P 

Total Burnout Ringan Burnout Sedang Burnout Berat 

Umur 22 11 22 1 34 

21 26 65 4 95 

20 41 61 2 104 

19 45 73 1 119 

18 32 37 3 72 
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17 2 2 0 4 

Total 157 260 11 428 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Jenis_Kelamin * Total_P 428 100,0% 0 0,0% 428 100,0% 

 

Jenis_Kelamin * Total_P Crosstabulation 

 

 

Total_P 

Total Burnout Ringan Burnout Sedang Burnout Berat 

Jenis_Kelamin perempuan 149 239 11 399 

laki-laki 8 21 0 29 

Total 157 260 11 428 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Periode_Angkatan * Total_P 428 100,0% 0 0,0% 428 100,0% 

 

Periode_Angkatan * Total_P Crosstabulation 

 

 

Total_P 

Total Burnout Ringan Burnout Sedang Burnout Berat 

Periode_Angkatan 2021 58 71 3 132 

2020 41 63 2 106 

2019 28 54 4 86 

2018 30 72 2 104 

Total 157 260 11 428 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Jurusan_sesuai_Minat * 

Total_P 

428 100,0% 0 0,0% 428 100,0% 

 

Jurusan_sesuai_Minat * Total_P Crosstabulation 

   

 

Total_P 

Total Burnout Ringan Burnout Sedang Burnout Berat 

Jurusan_sesuai_Minat Tidak 8 61 5 74 

Iya 149 199 6 354 

Total 157 260 11 428 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

IPK * Total_P 428 100,0% 0 0,0% 428 100,0% 

 

IPK * Total_P Crosstabulation 

   

 

Total_P 

Total Burnout Ringan Burnout Sedang Burnout Berat 

IPK Dengan Pujian 20 19 1 40 

Sangat memuaskan 110 172 5 287 

Memuaskan 27 67 5 99 

Kurang memuaskan 0 2 0 2 

Total 157 260 11 428 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Status_Pernikahan * Total_P 428 100,0% 0 0,0% 428 100,0% 

 

Status_Pernikahan * Total_P Crosstabulation 

 

 

Total_P 

Total Burnout Ringan Burnout Sedang Burnout Berat 

Status_Pernikahan Menikah 0 2 0 2 

Belum menikah 157 258 11 426 

Total 157 260 11 428 
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Daera_Asal * Total_P 428 100,0% 0 0,0% 428 100,0% 

 

Daera_Asal * Total_P Crosstabulation 

   

 

Total_P 

Total Burnout Ringan Burnout Sedang Burnout Berat 

Daera_Asal Diluar Sulawesi 28 54 4 86 

Diluar Makassar 83 142 5 230 

Makassar 46 64 2 112 

Total 157 260 11 428 
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