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LAMPIRAN 

 
Lampiran 1 

Skema Kerja Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel alga coklat 

(Sargassum sp.)  

Spesies alga coklat 

(Sargassum polycystum)  

Ekstrak alga coklat 

Isolat alga coklat  

Aktivitas antiagregasi 

platelet 

Kesimpulan 

- Identifikasi jenis simplisia 

- Kromatografi cair vakum (pelarut heksan,  
  kloroform, etil asetat dan metanol) 
- Uji identifikasi dengan reagen sitroborat,  
  H2SO4, Lieberman-Burchard, dragendorff, 

  FeCl3 

- KLT-preparatif 

- Pita dikeruk dan dilarutkan dengan 

  metanol : kloroform (1:1) 

- Supernatan diuapkan 

 

- Digunakan konsentrasi 10 ppm,  
   25 ppm dan 62,5 ppm 
 

- Pencucian menggunakan aquadest 
- Sortasi basah 
- Pengeringan dengan diangin-anginkan 
- Perajangan 
- Sortasi kering 

- Maserasi selama 3 hari dengan etanol 70 (1:10) 

Fraksi  
heksan  

Fraksi  
kloroform  

Fraksi  
Etil asetat  

Fraksi  
metanol  
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Lampiran 2 

Skema Kerja Uji Aktivitas Antigregasi Platelet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Probandus  

Darah probandus 

- Pengambilan darah probandus 
 

- Koagulasi darah probandus dengan  
  antikoagulan 
- Sentrifugasi dengan kecepatan  
  1000 rpm selama 15 menit 
- Pisah lapisan atas secara berhati- 
  hati 
 
 

Platelet Rich Plasma 

(PRP) 
Platelet Poor Plasma 

(PPP) 

Sampel uji 

Inhibisi persentase 

agregasi antiplatelet 

Kesimpulan 

- Cuplik sampel uji sebanyak 105 μL 
- Ditambahkan 945 μL PRP dalam  
  mikrosentrifus 
- Inkubasi selama 2 – 20 menit 
- Stirer dengan kecepatan 500 rpm 
- Ukur serapan pada panjang  
  gelombang 457 nm 
- Tambahkan ADP sebanyak 105 μL 
- Ukur serapan setelah penambahan  
  ADP dengan spektrofotometer UV-Vis  
  (panjang gelombang 457 nm) 
 

- Darah diberikan perlakuan dengan  

  aspirin konsentrasi 80 ppm, air deionisasi,  

  isolat dugaan flavonoid alga coklat dengan  

  konsentrasi 10 ppm, 25 ppm dan 

  62,5 ppm 
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Lampiran 3 

Prosedur Pembuatan Reagen 

 

1. Pembuatan reagen H2SO4 10% 

Larutan yang dibuat sebanyak 30 mL. Reagen H2SO4 pekat dengan 

konsentrasi 96% dengan volume 3,2 mL yang diencerkan dengan aquadest 

sebanyak 26,8 mL (Marjoni, 2016). 

2. Pembuatan reagen sitroborat 

Reagen sitroborat dibuat dengan melarutkan 0,5 gram asam borat dan 0,5 

gram asam sitrat ke dalam 50 mL etanol 70% (Marjoni, 2016). 

3. Pembuatan reagen FeCl3 

Sebanyak 1 g besi (III) klorida dilarutkan dalam air suling hingga 100 mL 

kemudian disaring (Marjoni, 2016). 

4. Pembuatan reagen dragendorff 

Sebanyak 8 g bismut nitrat dilarutkan ke dalam 20 mL HNO3, kemudian 

dicampur dengan larutan kalium iodida sebanyak 27,2 g dalam 50 mL air 

suling. Campuran dibiarkan sampai memisah secara sempurna. Ambil larutan 

jernih dan diencerkan dengan air secukupnya hingga 100 mL (Marjoni, 2016). 

5. Pembuatan reagen Lieberman-Burchard 

Larutan pereaksi Lieberman-Burchard dibuat dengan mencampurkan 20 

bagian asam asetat anhidrat dengan 1 bagian asam sulfat pekat dan 50 bagian 

kloroform. Larutan pereaksi ini harus dibuat baru (Marjoni, 2016). 
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Lampiran 4 

Perhitungan 

 

1. Perhitungan rendemen ekstrak 

% rendemen ekstrak = 
Berat ekstrak (g)

Berat simplisia (g)
 𝑥 100% 

                                               = 
150,95 g

1650 g
 𝑥 100% 

                                     = 9,14% 

2. Perhitungan nilai Rf ekstrak dan fraksi 

Rf fraksi heksan = 
4,25

4,5
 = 0,94 

Rf fraksi etil asetat = 
4,05

4,5
 = 0,9; Rf fraksi etil asetat 2 = 

3,1

4,5
 = 0,68 

Rf ekstrak awal  = 
4,3

4,5
 = 0,95 

Rf fraksi kloroform = 
4,2

4,5
 = 0,93 

Rf fraksi metanol = 
4,3

4,5
 = 0,95 

3. Perhitungan nilai Rf isolat 

Rf = 
5,2

5,5
 = 0,94 

 

 

 

 

 

 



63 
 

 
 

Lampiran 5 

Data Antiagregasi Platelet 

 

Tabel 7. Data Absorbansi Agregasi Platelet 

No. Sampel Absorbansi 

(457 nm) 

% Agregasi platelet 

1 Aspirin 80 ppm (1) sebelum 

penambahan ADP 

0.959 

9.697 
Aspirin 80 ppm (1) setelah 

penambahan ADP 

0.907 

2 Aspirin 80 ppm (2) sebelum 

penambahan ADP 

0.954 

10.062 
Aspirin 80 ppm (2) setelah 

penambahan ADP 

0.904 

3 Aspirin 80 ppm (3) sebelum 

penambahan ADP 

0.965 

7.461 
Aspirin 80 ppm (3) setelah 

penambahan ADP 

0.928 

4 Aspirin 80 ppm (4) sebelum 

penambahan ADP 

0.969 

7.430 
Aspirin 80 ppm (4) setelah 

penambahan ADP 

0.928 

5 Air deionisasi (1) sebelum 

penambahan ADP 

0.996 

65.160 
Air deionisasi (1) setelah 

penambahan ADP 

0.351 

6 Air deionisasi (2) sebelum 

penambahan ADP 

0.990 

63.737 
Air deionisasi (2) setelah 

penambahan ADP 

0.369 

7 Air deionisasi (3) sebelum 

penambahan ADP 

0.997 

50.852 
Air deionisasi (3) setelah 

penambahan ADP 

0.493 
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No. Sampel Absorbansi 

(457 nm) 

% Agregasi platelet 

8 Air deionisasi (4) sebelum 

penambahan ADP 

0.985 

38.883 
Air deionisasi (4) setelah 

penambahan ADP 

0.617 

9 Isolat 62,5 ppm (1) sebelum 

penambahan ADP 

0.849 

15.429 
Isolat 62,5 ppm (1) setelah 

penambahan ADP 

0.869 

10 Isolat 62,5 ppm (2) sebelum 

penambahan ADP 

0.876 

16.095 
Isolat 62,5 ppm (2) setelah 

penambahan ADP 

0.859 

11 Isolat 62,5 ppm (3) sebelum 

penambahan ADP 

0.844 

15.758 
Isolat 62,5 ppm (3) setelah 

penambahan ADP 

0.867 

12 Isolat 62,5 ppm (4) sebelum 

penambahan ADP 

0.845 

16.804 
Isolat 62,5 ppm (4) setelah 

penambahan ADP 

0.858 

13 Isolat 25 ppm (1) sebelum 

penambahan ADP 

0.877 

15.963 
Isolat 25 ppm (1) setelah 

penambahan ADP 

0.86 

14 Isolat 25 ppm (2) sebelum 

penambahan ADP 

0.868 

17.511 
Isolat 25 ppm (2) setelah 

penambahan ADP 

0.848 

15 Isolat 25 ppm (3) sebelum 

penambahan ADP 

0.868 

16.359 
 Isolat 25 ppm (3) setelah 

penambahan ADP 

0.858 

16 Isolat 25 ppm (4) sebelum 

penambahan ADP 

0.875 
17.485 
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No. Sampel Absorbansi 

(457 nm) 

% Agregasi platelet 

Isolat 25 ppm (4) setelah 

penambahan ADP 

0.847 

17 Isolat 10 ppm (1) sebelum 

penambahan ADP 

0.876 

15.525 
Isolat 10 ppm (1) setelah 

penambahan ADP 

0.864 

18 Isolat 10 ppm (2) sebelum 

penambahan ADP 

0.863 

15.758 
Isolat 10 ppm (2) setelah 

penambahan ADP 

0.864 

19 Isolat 10 ppm (3) sebelum 

penambahan ADP 

0.874 

15.446 
Isolat 10 ppm (3) setelah 

penambahan ADP 

0.865 

20 Isolat 10 ppm (4) sebelum 

penambahan ADP 

0.885 

16.384 
Isolat 10 ppm (4) setelah 

penambahan ADP 

0.855 
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Lampiran 6 

Data Statistik 

 

Tabel 8. Uji Normalitas Shapiro-Wilk 

 

Tabel 9. Uji Deskriptif One Way Anova 

 

Tabel 10. Uji One Way Anova 
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Tabel 11. Uji Signifikansi Post-Hoc Tukey 

 

Tabel 12. Uji Signifikansi Tukey secara Keseluruhan 
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Lampiran 7 

Dokumentasi Penelitian 

 

 
 

Gambar 21. Sampel Sargassum 
polycystum 

Gambar 22. Pencucian sampel 

 
 

Gambar 23. Sortasi basah sampel Gambar 24. Pengeringan sampel 

 

 
Gambar 25. Perajangan simplisia Gambar 26. Simplisia diblender 

 

 
Gambar 27. Maserasi simplisia Gambar 28. Ekstrak dievaporasi 
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Gambar 29. Fraksinasi ekstrak Gambar 30. Hasil fraksinasi ekstrak 

  
Gambar 31. Proses pengembangan 

lempeng 
Gambar 32. Uji identifikasi menggunakan 

UV 254 dan 366 nm 

 
 

 
Gambar 33. Hasil uji identifikasi senyawa 

fraksinasi 
Gambar 34. Hasil uji identifikasi isolat 

  
Gambar 35. Preparasi bahan pengujian 

antiagregasi platelet 
Gambar 36. Pengambilan sampel PRP dari 

PMI Makassar 
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Gambar 37. Proses inkubasi sampel PRP Gambar 38. Pengujian uji aktivitas 

antiagregasi dengan spektrofotometer UV-
Vis 
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Lampiran 8 

Identifikasi Sampel 
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Lampiran 9 

Rekomendasi Pembelian Darah dari PMI 

 


