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o  

Na 

ma  

Jenis  

Kela 

min  

Um 

ur  

T 

B  

BB  

(sebel 

um)  

Riwayat  

DM  

(tahun)  

Terapi  HbA1c  

(sebelu 

m)  

GDP  

(selep 

as)  

Tot 

al  

Kol 

estr 

ol  

H 

D 

L  

L 

D 

L  

T 

G  

Kre 

atini 

n  

Terapi 

lain  

Pola  

Maka 

n  

selam 

a  

bulan 

puasa  

Hb 

A1c  

(sel 

epa 

s)  

GD 

P 
(sel 

epa 

s)  

BB  

(seb 

elu 

m)  

1  Ny 

. A  

Perem 

puan  

50  1 

5 

2  

55  2  Diamicron  7.4  102  

220           0.9  
Ramipr 

il 5 mg  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

7.4  111  56  

2  Tn 

. S  

Lelaki  61  1 

6 

7  

61  3  Diamicron + 

metformin  
8.1  135  

               

Captop 

ril 25 

mg +  

amlodi 

pin 10 

mg  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

8.4  127  62  

3  Tn 

. B  

Lelaki  58  1 

6 

0  

60  1  Diamicron + 

metformin  
8.4  140  

               

Simvas 

tatin 20 

mg  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

8.1  106  60  
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4  Ny 

. T  

Perem 

puan  

58  1 

5 

0  

59  2  Diamicron  7.2  116  

285     

1 

2 

8  

   0.7  

Captori 
p 25  

mg 2x1 
Simvas 

tatin 20 

mg  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

7.1  124  59  

5  Tn 

.  

Sy. 

B  

Lelaki  38  1 

5 

7  

57  2  Diamicron + 

metformin  

8.2  147  

               

amlodi 

pin 10 

mg  
Piracet 

am  

800mg  

1x1  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

8.0  132  56  

6  Ny 

.  

M  

Perem 

puan  

46  1 

5 

3  

60  3  Diamicron  7.6  132  

                  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

7.7  104  61  

7  Ny 

.  

Tj  

Perem 

puan  

57  1 

5 

7  

61  2  Diamicron + 

pioglitazone  

7.9  147  

201              

amlodi 

pin 10 

mg  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

7.7  140  62  

8  Ny 

.  

Su  

Perem 

puan  
52  1 

6 

0  

65  2  Diamicron + 

metformin  
7.5  119  

229                 

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

7.4  139  65  
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9  Tn 

. D  

Lelaki  53  1 

6 

4  

67  3  Diamicron + 

metformin+a 

carbose  

8.0  138  

               

Amlodi 
pin 10  

mg dan  

captopr 

il 25  

mg 2x1  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

8.2  148  67  

1 

0  

Ny 

. K  

Perem 

puan  

56  1 

5 

7  

60  1  Diamicron + 

metformin  

7.2  99  

166     

1 

0 

5  

   0.9  

Simvas 

tatin 20 

mg  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

7.1  105  59  

1 

1  

Ny 

. E  

Perem 

puan  

51  1 

5 

0  

48  1  Diamicron  6.9  100  

                  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

6.9  93  47  

1 

2  

Tn 

. I  

Lelaki  49  1 

7 

4  

88  4  Diamicron + 

metformin  
7.4  125  

197  
3 

8  

1 

2 

1  

2 

0 

4  

   

captopr 

il 2x1  

aspilet  

1x1 
nitrokaf  

R 2x1  

buka 

lebih 

banya 

k+ 

manis  

7.2  119  87  

    

 
Total Kolestrol  HDL  LDL  TG  Kreatinin  Terapi lain  Pola Makan selama bulan puasa  HbA1c  

(selepas)  

GDP  

(selepas)  

BB (selepas)  

220           0.9  Ramipril 5 mg  buka lebih banyak+ manis  7.4  111  56  

               Captopril 25 mg + 

amlodipin 10 mg  
buka lebih banyak+ manis  8.4  127  62  
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               Simvastatin 20 mg  buka lebih banyak+ manis  8.1  106  60  

285     128     0.7  Captorip 25 mg 2x1  

Simvastatin 20 mg  

buka lebih banyak+ manis  7.1  124  59  

               amlodipin 10 mg  

Piracetam 800mg 1x1  

buka lebih banyak+ manis  8.0  132  56  

                  buka lebih banyak+ manis  7.7  104  61  

201              amlodipin 10 mg  buka lebih banyak+ manis  7.7  140  62  

229                 buka lebih banyak+ manis  7.4  139  65  

               Amlodipin 10 mg dan 

captopril 25 mg 2x1  
buka lebih banyak+ manis  8.2  148  67  

166     105     0.9  Simvastatin 20 mg  buka lebih banyak+ manis  7.1  105  59  

                  buka lebih banyak+ manis  6.9  93  47  

197  38  121  204     captopril 2x1 aspilet 1x1 

nitrokaf R 2x1  
buka lebih banyak+ manis  7.2  119  87  



 

 


