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Pengajuan Proposal 

Pengajuan izin etik penelitian  
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Lampiran 2 

Rekomendasi Komisi Etik 
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Lampiran 3 

Surat Keterangan Selesai Pengambilan Data 
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Lampiran 4 

Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 5 

Data Statistik SPSS 21 
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PENGGUNAAN TERAPI ANTIHIPERTENSI DAN ANTIDIABETIK 
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Lampiran 6 

Lembar Penilaian Indeks Masa Tubuh 

 

1. Data  

Tinggi Badan :..........Cm 

Berat Badan : ..........Kg 

 

 

2. Rumus  

IMT =
𝑩𝒆𝒓𝒂𝒕 𝑩𝒂𝒅𝒂𝒏 (𝑲𝒈)

𝑻𝒊𝒏𝒈𝒈𝒊 𝑩𝒅𝒂𝒏 (𝒎)𝒙 𝑻𝒊𝒏𝒈𝒈𝒊 𝑩𝒂𝒅𝒂𝒏 (𝒎)
 

 

 

3. Perhitungan  

IMT= ─── =  ─── =  

 

 

4. Tabel Klasifikasi Indeks Masa Tubuh 

IMT (kg/m2) Kategori 

< 18,5 Berat Badan Kurang 

18,5-22,9 Berat Badan Normal 

>23,0 Kegemukan 

23,0-24,9 Obesitas 
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Lampiran 7 

Daftar Golongan Obat Antihpertensi dan Antidiabetik  

Golongan Obat Nama Obat 

CCB Amlodipin 

ACEI Captopril 

Ramipril 

ARB Candesartan 

Telmisartan (Micardis) 

Valsartan 

Beta Blocker  Bisaprolol (Concor) 

Diuretik Loop Furosemid  

Diuretik Tiazid HCT  

Agonis Alpha Clonidin  

Biguanid Metformin (Novox Xr) 

Sulfonilurea Glimepirid  

Gliclazide 

Insulin Long Acting 

 

Levemir 

Lantus 

Insulin Rapid Acting Novorapid  

Apidra 

 


