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Nama L ettt terteeetereraeetieeeteeetaeeaaerteeratettternerhaeeraaraaes

Umur L ettt retteeeieierteerteeeaee et eeaeerteeeraeateer et eernerraaas

Alamat L ettt et e ittt eeeeeeeteateeeeeeettaaeeseeteeta e eeetaraararas

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai
tujuan dan manfaat apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, maka saya menyatakan

setuju untuk ikut dalam penelitian ini.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga
saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini tanpa konsekuensi
apapun termasuk hak saya untuk mendapat pelayan di kemudian hari. Bersedia mengikuti
semua tahapan-tahapan teknis penelitian termasuk di dalamnya diperdengarkan bacaan
Murottal Alquran. Juga saya berhak bertanya atau meminta penjelasan pada peneliti bila
masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang ingin saya ketahui tentang

penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan
penelitian ini akan ditanggung oleh peneliti. Adapun biaya perawatan dan pengobatan bila

terjadi hal-hal yang tidak diinginkan akibat penelitian ini akan dibiayai oleh peneliti.

69



Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan

dengan ini saya menyetujui semua data saya yang dihasilkan pada penelitian ini untuk

disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan.

Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian hari kami akan menyelesaikannya

secara kekeluargaan.
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| Peneliti Utama dr. Anwas Nurdin Sponsor
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Pengaruh Murottal Alquran terhadap Dinamika Gelombang

Mapping pada Ind

Otak Diukur |
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Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan
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Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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LAMPIRAN 3

Descriptives
Statistie  Std. Error

Gelombang Sebelum Mean 7894 06522

95% Confidence Interval  LowerBound  .6584

ety Upper Bound  .9205

5%, Trimmed Mean 7908

Median 7453

Variance 23

Sud. Deviation 46116

Minimum -.57

Maximum 101

Range 247

Interguartile Range .54

Skewness 130 337

Kurtosis 1.057 662
Gelombang Setelah Mean 8306 .07541
i) 95% Confidence Interval LowerBound 6790

fox Kam Upper Bound 9821

5% Trimmed Mean 8176

Medlan a3

Variance 284

Std. Deviation 53325

Minimum .82

Maximum 259

Range 311

interquartle Range o

Skewness 544 337

Kurtosts 1905 ee2
Gelombang Alfa sebelum  Mean 7898 .05135
it 95% Confidence Interval  Lower Bound 6866

o Mmen Upper Bound  .3930

5% Trimmed Mean 7817

Median 7056

Variance 432




Descriptives

Std. Deviation 36313
Minimum T
Maximum 1;64
Range 1.50
Interquartile Range .50
Skewness 411 337
Kurtosis - 464 662
Alfa Setelsh  Mean 8268  .05235
ey 95% Confidence Interval  LowerBound  .7215
e B UpperBound 9320
5% Trimmed Mean 8223
Median 7914
Variance 137
Std. Deviation 37020
Minimum -1
Maximum 1.64
Range 1.53
Skewness AT7 337
Kurtosis ..322 662
Gelombang Beta Sebelum  Mean 7307 04637
brgonl 95% Confidencs interval Lower Bound 6376
for Mean
Upper Bound 8239
5% Trimmed Mean 7262
Median 7550
Variance 108
$1d. Deviation saras
Minimum N ]
Maximum 1.55
Range 1.56
Interquartile Range 3
Skewness 060 337
Kurtosis T4 662
Gelombang Beta Setelsh  Mean 7250  .04072
95% Confidence Interval  Lower Bound 6432
Sk Mheewy Upper Bound 8068
5% Trimmed Mean 7236
Median 7351
Variance 083
Std. Deviation 28785
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Descriptives

Statistic  Std. Error
Minimum .08
Maximum 1.57
Range 151
Interquartile Range 27
Skewness 000 337
Kurtoals 1.047 662
Gelombang Dakta Mean (1.2485  .05458
Setistur tntacenal 95% Confidence Interval  Lower Bound  1.1389
oM Upper Bound  1.3582
5% Trimmed Mean 1.2287
Median RETTT
Variance 148
Std. Deviation 38583
Minimum 4%
Maximum 249
Range 1.86
interguartile Range .55
Skewness 611 .37
Kurtosis EE—
Gelombang Deha Setelah  Mean 1.3781 07888
e 95% Confidence Interval  Lower Bound  1.2206
for.Masn UpperBound  1.5377
5% Trimmed Mean 1.3517
Median 1.3310
Varlance 314
Std. Deviation 55786
Minimum &0
Maximum 2.6
Range 2.0
interquartile Range 75
Skewness 867 337
Kurtosis ..od0 662
Gelombang Teta Sebelum Mean 7225 03474
Krtncigent 95% Confidence Interval LowerBound G588
for Mean ———— -
UpperBound 7862 _
5% Trimmed Mean 7238
Median 7227
Varlance 050
Std. Deviation EUN
Minimum 25
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Descriptives

Statistle  Std. Error

Maximum 1.23

Range 88

Interguartlle Range 33

Skewness 036 337
Gelombang Teta setelah  Mean 8377 05867
iyt 95% Confidence Interval  Lower Bound ~ .7238

ot Mt UepeeBound 9518 |

5% Trimmed Mean 8191

Median 7231

Variance TN

Std. Deviation 40070

Minimum 31

Maximum " 188

Range 157

iniecquartiis Range 52

Skewness 924 337

Kurtosis -A7h | el
Gelombang High Bets _ Mean 2568 06684
Swtlun Lotsomnal 95% Confidence Interval  Lower Bound  .1225

r S UpperBound 3912

5% Trimmed Mean 2667

Median ans_

Varlance 223

5td. Deviation 47261

Minimum M

Maximum ERETH

Range 2.03

interguartile Range .65

Skewness .87 337
Gelombang High Beta  Mean 1223 .02810
Mol Frver et 95% Confidence interval  Lower Bound - 1788

o e Upper Bound  -.0658

5% Trimmed Mean -.1220

Median .. 1408

Variance 038

Std. Deviation 19870

Minimum -52 |

Maximum 22
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Paired Samples Test

Paired ...
85% Confidancea
Interval of the...
Upper t df Sig. (2-talled)
Pair1 Gelombang Sebelum .02053 =1.341 49 186
Intervensi - Gelombang
Setelah Intervensi
Pair2 Gelombang Alfa sebelum -.00816 -2 672 49 o0
Intervensl - Gelombang
Alfa Setelah Intarvensi
Pair 3 Beta Sebelum 04288 311 493 757
Intervensl - Ge
Beta Setelah Intervensi
Pair4 Gelombang Delta 03124  -2.641 49 011
Sebelum Intervens| -
Gelombang Delta Setelah
Intervenai
Pair5 Gelombang Teta Sebelum -.04343 -3.226 49 .oz
Intervensl - Ge
Teta setelah Intervans
Pairs Gelombang High Beta 52482 5.229 49 oo
Sabelum Intervensl -
Gelombang High Beta
Setelah Intervensi
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LAMPIRAN 4

FFT ABSOLUTE POVUER ALFA SEBELUM INTERVENSI
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