DAFTAR PUSTAKA

Aguilar-Santos, G., 1970, Caulerpin, a New Red Pigment from Green Algae of
the Genus Caulerpa, J.Chem. Soc. Perkin C:Org, 6; 842-843.

Agustina, W., Nurhamidah dan Handayani, D., 2017, Skrining Fitokimia dan
Aktivitas Antioksidan Beberapa Fraksi dari Kulit Batang Jarak (Ricinus
communis L.). Jurnal Pendidikan dan llmu Kimia, 1, (2); 117-122.

Ahmed, Y., Rahman, S., Akhtar, P., Islam, F., Rahman, M., dan Yaakob, Z., 2013,
Isolation of Steroids from n-hexane Extract of the Leaves of Saurauia
roxburghii, International Food Research Journal, 20, (5); 2939-2943.

Anggraito, Y.U., 2018, Metabolit Sekunder dari Tanaman: Aplikasi dan Produksi,
FMIPA Unnes, Semarang

Awad, N., 2000, Biologically Active Steroid from the Green Algae Ulva lactuca,
Phytotherapy Research, 14, (8); 641-643.

Almatsier, S., 2009, Prinsip Dasar Ilmu Gizi, PT Gramedia Pustaka Utama,
Jakarta

Amelinda, E., Widarta, W.R., dan Darmayanti, L.P.T., 2018, Pengaruh Waktu
Maserasi Terhadap Aktivitas Ekstrak Rimpang Temulawak (Curcuma
xanthorriza, Roxb.). Jurnal llmu dan Teknologi Pangan, 7, (4); 165-174.

Arbi, B., Ma’ruf, W.F., dan Romadhon, 2016, Aktivitas Senyawa Bioaktif Selada
Laut (Ulva lactuca) Sebagai Antioksidan pada Minyak Ikan. Saintek
Perikanan 12, (1); 12-18.

Bae, H., Song, G., dan Lim, W., 2020, Stigmasterol Causes Ovarian Cancer Cell
Apoptosis by Inducing Endoplasmic Reticulum and Mitochondrial
Dysfunction, Pharmaceutics, 12, (6); 488.

Bold, H.C., dan Wynne, M.J., 1978, Introduction to the Algae, Structure and
Reproduction, Prentice-Hall.

Carballo, J.L., Hernandez-Inda, Z.L., Perez, P., Garcia-Gravalos, M.S., 2002, A
Comparison Between Two Brine Shrimp Assays to Detect In Vitro
Cytotoxicity in Marine Natural Products, BMC Biotechnology, 2, (17); 1-5.

Chairunnisa, S., Wartini, N.M., dan Suhendra, L., 2019, Pengaruh Suhu dan
Waktu Maserasi terhadap Karakteristik Ekstrak Daun Bidara (Ziziphus
mauritiana L.) sebagai Sumber Saponin. Jurnal Rekayasa dan Manajemen
Industri, 7, (4); 551-560.

36



Corral-Rosales, C., Ricque-Marie, D., Cruz-Suarez, L.E., Arjona, O., dan
Palacios, E., 2019, Fatty Acids. Sterols, Phenolic Compounds, and
Carotenoid Changes in Response to Dietary Inclusion of Ulva clathrata in
Shrimp Litopenaeus vannamei Broodstock, Journal Applied Phycology, 31,
(4); 9-20.

Damanik, D.D.P., Surbakti, N., dan Hasibuan, R., 2014, Ekstraksi Katekin dari
Daun Gambir (Uncaria gambir Roxb.) dengan Metode Maserasi. Jurnal
Teknik Kimia, 3, (2); 10-15.

Dhivya, S.M. dan Kalaichelvi, K., 2017, Screening of Primary and Secondary
Metabolites, UV-Vis Spectrum and FTIR Analysis of Acmella calva
(DC.)R.K. Jansen. Carmona Retusa Vahl. and Leptadenia Reticulata W.&
A, International Journal of Recent Scientific Research, 8, (6); 17952-17956.

Fitrya dan Anwar, A., 2009, Uji Aktivitas Secara In Vitro dengan Sel Murine P-
388 Senyawa Flavonoid dari Fraksi Etil Asetat Akar Tumbuhan Tunjuk
Langit (Helmynthostachis zeylanica (Linn) Hook), Jurnal Penelitian Sains,
12, (2); 1-3.

Gabay, O., Sanchez, C., Salvat, C., Chevy, F., Breton, M., Nourissat, G., Wolf, C.,
Jacques, C., dan Berenbaum, F., 2010, Stigmasterol: a Phytosterol with
Potential anti-osteoarthritic Properties, Osteoarthritis and Cartilage, 18,
106-116.

Geng, H., Yu, R., Zhang, Q., Yan, T., Kong, F., dan Zhou, M., 2019, Tracing the
Settlement Region of Massive Floating Green Algae in the Yellow Sea,
Journal Oceanology and Limnology, 37; 1555-1565.

Gupta, S., Ali, M., Pillai, K.K., dan Alam, M.S., 1993, Evaluation of Anti-
inflammatory Activity of some Constituents of Lawsonia inermis,
Fitoterapia, 64, (4); 365-366.

Guven, K.C., Sezik, E., Percot, A., 2010, Alkaloids in Marine Algae, Marine
Drugs, 8; 269-284.

Hady, H., Gawad, M., dan Wakil E., 2017, Characterization and Evaluation of
Antioxidant Activity of Ocimum canum Leaves and Its Effeciency on
Schistosoma mansoni Larval Stage, Indo American Journal of
Pharmaceutical Research, 7, (11); 978-994.

Harborne, J.B., 1987, Metode Fitokimia, Penuntun Cara Modern Menganalisis
Tumbuhan, ITB, Bandung.

Ibrahim, S. dan Sitourus, M., 2013, Teknik Laboratorium Kimia Organik, Graha
IImu, Yogyakarta.

37



Idan, S., Marzoqi, A., dan Hamed, 1., 2015, Spectral Analysis and Antibacterial
Activity of Methanolic Fruit Extract of Citrullus colocynthis using Gas
Chromatography-Mass Spectrometry, African Journal of Biotechnology, 14,
(46); 3131-3158

Ikatan Dokter Indonesia, 2014, Panduan Praktik Klinis Bagi Dokter di Fasilitas
Pelayanan Kesehatan Primer, Jakarta.

Khairuddin, Taebe, B., Risna, Rahim, A., 2018, Isolasi dan Karakterisasi Senyawa
Alkaloid Ekstrak Metanol Klika Faloak (Sterculia populifolia), ad-Dawaa’
J.Pharm. Sci., 1, (2); 62-70.

Kim, T.H., Lim, HJ., Kim, M.S., dan Lee, M.S., 2012, Dietary Supplements of
Benign Prostatic Hyperplasia: an Overview of Systematic Reviews,
Maturitas, 73, (3); 180-185.

Kowalska, T., dan Sherma, J., 2007, Thin Layer Chromatography in Chiral
Separations and Analysis. CRC Press, Boca Raton.

Kristanti, Novi, A., 2008, Buku Ajar Fitokimia, Universitas Airlangga, Surabaya.

Kumar, P., Kumaravel, S., dan Lalitha, C., 2010, Screening of Antioxidant
Activity, Total Phenolics, and GC-MS Study of Vitex negundo, African
Journal of Biochemistry Research, 4, (7); 191-195

Kumar, S. dan Pandey, A.K., 2013, Chemistry and Biological Activities of
Flavonoids: An Overview, The Scientific World Journal, 1: 1-16.

Lakshmi, S., Bharadwaj, S., dan Parveen, K., 2016, Anticancer Activity of Phytol
Purified from Gracilaria edulis against Human Breast Cancer Cell line
(MCEF-7), International Journal Current Science, 19, (4); 36-46

Lednicer, D., 2011, Steroid Chemistry at a Glance, Wiley, New Jersey.

Leelavathi, M.S. dan Prasad, M.P., 2015, Comparative Analysis of Phytochemical
Compounds of Marine Algae Isolated from Gulf of Mannar, World J Pharm
Sci, 4; 640-654.

Li, G.L., Guo, W.J., Wang, G.B., Wang, R.R., Hou, Y.X,, Liu, K., Liu, Y., dan
Wang, W., 2017, Sterols from Green Alga Ulva australis, Marine drugs, 15;
299.

Mashunah, E., Erwin, dan Sitorus, S., 2020, Isolasi dan Identifikasi Steroid dari
Ekstrak n-heksana Daun Afrika (Vernonia amygdalina Del.), Kovalen, 6,
(1); 1-5.

Mayer B.N., Ferrigni M.L., Putnam, J.E., Jacobsen, L.B., Nichols, D.E., dan

McLaughlin, J.L., 1982, Brine Shrimp, a Convinient General Bioassay for
Active Plant Constituents. Planta Med, 45, (5); 31-34.

38



McLaughlin, J.L., 1991, Crown Gall Tumours on Potato Disks a Brine shrimp
lethality: Two Simple Bioassay for Higher Plant Screening and
Fractionation, Methods in Plant Biochemistry. Assay for Bioactivity, 6, (1);
1-32

Melati,, P., 2021, Uji Aktivitas Antioksidan, Sitotoksisitas dan GC-MS Ekstrak
Metanol Alga Hijau Boergesenia forbesii (Harvey) Feldmann dari Pantai
Panjang Bengkulu, Jurnal Pengelolaan Laboratorium Sains dan Teknologi,
1, (1); 10-24.

Muharni, Elfita, Masyita, 2015, Isolasi Senyawa Metabolit Sekunder dari Ekstrak
n-Heksana Batang Tumbuhan Brotowali (Tinosporacrispa L.), Molekul, 10,
(1); 38-44.

Mudjiman, A., 1998, Udang Renik Air Asin. Bhrata Karya Aksara, Jakarta.

Mulja, M., dan Suharman, 1995, Analisis Instrumen. Airlangga University Press.
Surabaya

Naufal, M., Maharani, R., dan Wiani, K., 2017, Sintesis Senyawa 5-(4’-
klorobenzilidena)imidazolina-2,4-dion, Chimica et Natura Acta, 5, (1); 36-
42.

Palallo, A., 2013, Distribusi Makroalga pada Ekosistem Lamun dan Terumbu
Karang di Pulai Bonebatang, Kecamatan Ujung Tanah, Kelurahan Barrang
Lompo, Makassar, Skripsi Tidak Diterbitkan, Jurusan Ilmu Kelautan,
Fakultas Ilmu Kelautan dan Perikanan, Universitas Hasanuddin, Makassar.

Ramadhan, A.E., dan Phasa, H.A., 2010, Pengaruh Konsentrasi Etanol, Suhu, dan
Jumlah Stage pada Ekstraksi Oleoresin Jahe (Zingiber officinale Rosc)
Secara Batch. Jurnal Teknik Kimia, 2, (1); 1-5.

Rudkowska, I., AbuMweiss, S.S., Nicolle, C., dan Jones, P.J., 2008, Cholesterol-
lowering Efficacy of Plant Sterols in Low-fat Yogurt Consumed as a Snhack
or with a Meal, J Am Coll Nutr. 27 (5); 588-595.

Rumengan, A.P., Mantiri, D.A., Kepel, B.J., dan Kepel, R.C., 2014, Kajian Anti
Piretik dan Anti Oksidan dari Ekstrak Alga Hijau Boergesenia Forbesii.
Jurnal LPPM Bidang Sains dan Teknologi, 1, (1); 23-29.

Rumoroy, J.D., Sudewi, S., Siampa, J.P., 2019, Analisis Total Fenolik Daun Gedi
Hijau (Abelmoschus manihot L.) dengan Menggunakan Spektroskopi FTIR
dan Kemometrik, Pharmacon, 8, (3); 758-766.

Sastrohamidjojo, H., 2013, Dasar — Dasar Spektroskopi, Gadjah Mada University
Press, Yogyakarta.

39



Setiawati, T., Nurazman, M., Mutagin, A.Z., Budiono, R., dan Abdiwijaya, A.,
2017, Kandungan Vitamin C dan Potensi Makroalga di Kawasan Pantai
Cigebang, Cianjur, Jawa Barat, Prosiding Seminar Nasional Masyarakat
Biodiversitas Indonesia. 3, (1); 39-44.

Sherma, J., dan Fried, B., 1996, Handbook of Thin-Layer Chromatography, Edisi
ke-2, Marcel Dekker, Inc., New York.

Shi, D., Fan, X., Sun, J., Han, L., dan Shi, J., 2008, Steroids from Green Alga
Chaetomorpha basiretorsa Setchell, Chinese Journal of Oceanology and
Limnology, 26, (4); 415-418.

Skoog, D.A., West, D.M., Holler, F.J., dan Crouch, S.R., Fundamentals of
Analytical Chemistry, Edisi ke-9, Cengage Learning, California.

Soekamto, N.H., Firdaus, Ahmad, F., dan Appa, F.E., 2019, Potential of
Stigmasterol from EtOAc Extract Melochia umbellata (Houtt) Stapf var.
Visenia as Dengue Antivirus, J. Phys. : Conf. Ser. 1341

Syad, A.N., Rajamohamed, B.S., Shunmugaiah, K.P., dan Kasi, P.D., 2016,
Neuroprotective Effect of the Marine Macroalga Gelidiella acerosa:
Identification of Active Compounds through Bioactivity-Guided
Fractionation, Pharmaceutical Biology, 54, (10); 2073-2081.

Verpoorte, R., dan Alfermann, A.W., 2000, Metabolic Engineering of Plant
Secondary Metabolism, Kluwer Academic Publishers, Dordrecht.

Wéchter, G.A., Franzblau S.G. Montenegro,G., Hoffmann J., Maiese, W.M., dan
Timmermann, B.N., 2001, Inhibition of Mycobacterium tuberculosis
Growth by Saringosterol from Lessonia nigrescens, Journal of Natural
Products, 64, (11); 1463-1464.

Waksmundzka-Hajnos, M., Sherma, J., dan Kowalska, T., 2008, Thin Layer
Chromatography in Phytochemistry, CRC Press, Boca Raton.

Wardiyah, A., Setiawati dan Romayati, U., 2016, Perbandingan Efektivitas
Pemberian Kompres Hangat dan Tepid Sponge Terhadap Penurunan Suhu
Tubuh Anak yang Mengalami Demam di Ruang Alamanda RSUD dr. H.
Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2015. Jurnal Kesehatan Holistik,
10, (1); 36-44.

Watson, D.G. 2007. Analisis Farmasi Edisi 2. Jakarta: Penerbit Buku Kedokteran
EGC.

World Register of Marine Species, 2020, Boergesenia forbesii (Harvey) Feldmann
(https://www.marinespecies.org/aphia.php?p=taxdetails&id=214390).

40


https://www.marinespecies.org/aphia.php?p=taxdetails&id=214390

Yana, Y., Saleh, C., Hindryawati, N., 2019, Isolation of Steroid Compounds in the
n-hexane Fraction of Jarum Tujuh Bilah Leaves Extract (Leuenbergeria bleo
(Kunth) D.C., Jurnal Kimia Mulawarman, 17 (1); 31-36.

Yoshida, Y., Niki, E., 2003, Antioxidant Effects of Phytosterol and Its
Components, J Nutr Sci Vitaminol, 49 (4); 277-280.

Yulianingtyas, A., dan Kusmartono, B., 2016, Optimasi Volume Pelarut dan

Waktu Maserasi Pengambilan Flavonoid Daun Belimbing Wuluh (Averrhoa
bilimbi L.), Jurnal Teknik Kimia, 10(2); 58-64.

41



Lamipran 1. Bagan Kerja Ekstraksi Sampel

2 Kg alga Boergesenia forbesii

Dicuci hingga bersih

Dikeringkan dengan cara diangin-anginkan
Dipotong kecil-kecil

Diblender

Serbuk kering B. forbesii

Dimaserasi dengan menggunakan aseton
selama 1x24 jam beberapa kali hingga bening

Residu

Disaring
Filtrat
- Dievaporasi menggunakan rotary evaporator
hingga kering
- Ditimbang
Ekstrak Aseton

- Dilarutkan menggunakan metanol hingga
larut sempurna

- Dipartisi menggunakan n-heksana 1:1
beberapa kali

Lapisan metanol

Lapisan n-heksana

- Dievaporasi menggunakan rotary
evaporator hingga kering
- Ditimbang

Ekstrak n-heksana
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Lampiran 2. Bagan Kerja Fraksinasi, Pemurnian, dan Karakterisasi Sampel

Ekstrak n-heksana

Fraksi A sampai |

Isolat murni

Difraksinasi menggunakan
kromatografi kolom tekan
Digabungkan fraksi yang memiliki
profil KLT sama

Fraksi D dipisahkan menjadi fraksi D
larut n-heksana dan fraksi D tidak
larut n-heksana

Fraksi D tidak larut n-heksana
direkristalisasi hingga isolat menjadi
murni

Diuji kemurnian dengan KLT dan uji
titik leleh

Dikarakterisasi dengan menggunakan
spektrometri FT-IR dan spektrometri
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Lampiran 3. Bagan Kerja Brine Shrimp Lethality Test (BSLT)

1.  Penyiapan sampel

Fraksi A sampai |

Ditimbang masing-masing sebanyak
1 mg

Dilarutkan ke dalam 100 uLDMSO
Ditambahkan 150 puL akuades
Diambil sebanyak 200 pL, kemudian
diencerkan hingga menjadi 800 puL

Sampel 1000 ppm

2. Penyiapan larva udang A. salina

Telur udang A.

salina

Dimasukkan ke dalam wadah khusus
berisi air laut buatan yang diatasnya

terdapat lampu

Didiamkan selama 2x24 jam hingga

menetas

Larva udang A.

salina
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3.

Penentuan LCsp

Sampel 1000 ppm

Dimasukkan ke dalam baris A dan B pada
mikroplate

Ditambahkan akuades 100 pL ke dalam
baris B sampai G

Diambil 100 pL dari baris B dan
dimasukkan ke dalam baris C dan
seterusnya hingga baris H

Dimasukkan 7-15 ekor larva ke dalam
masing-masing mikroplate

Diinkubasi selama 24 jam

Dihitung larva yang hidup dan mati
Dihitung LCsg

Data
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Lampiran 4. Spektrum FT-IR Isolat 1
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Lampiran 5. Spektrum 3C-NMR Isolat 1
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Lampiran 6. Spektrum *H-NMR Isolat 1
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian

Proses Maserasi
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Uji Fitokimia Proses Partisi
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