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LAMPIRAN 1  

THE POSITIVE AND NEGATIVE SYNDROME SCALE (PANSS) 
 

Nama :     Umur :    
   

 
Gejala Positif  (P) 

Gejala 1 2 3 4 5 6 7 
P1. Waham        
P2. Kekacauan proses pikir        
P3. Halusinasi        
P4. Gaduh gelisah        
P5. Waham kebesaran        
P6. Kecurigaan atau kejaran        
P7. Permusuhan        

 
Gejala Negatif (N) 

Gejala 1 2 3 4 5 6 7 
N1. Afek tumpul        
N2. Penarikan emosi        
N3. Kemiskinan rapport        
N4. Penarikan diri        
N5. Pemikiran abstrak        
N6. Spontanitas dan arus percakapan        
N7. Pemikiran streotipik        

 
 

Skala Psikopatologi Umum (G) 
Gejala 1 2 3 4 5 6 7 
G1.   Kekhawatiran somatik        
G2.   Anxietas        
G3.   Rasa bersalah        
G4.   Ketegangan        
G5.   Manerisme dan sikap tubuh        
G6.   Depresi        
G7.   Retardasi motorik        
G8.   Ketidakkooperatipan        
G9.   Isi pikiran yang tidak biasa        
G10. Disorientasi        
G11. Perhatian buruk        
G12. Kurangnya daya nilai dan tilikan        
G13. Gangguan dorongan kehendak        
G14. Pengendalian impuls yg buruk        
G15. Preokupasi        
G16. Penghindaran sosial secara aktif        
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Lampiran 2 

Clinical Global Impression Schizophrenia (CGI-SCH) 

Nama :     Umur : 

 

Keparahan Penyakit 

Mempertimbangkan total pengalaman klinis Anda dengan pasien skizofrenia, seberapa 

parah pasien sakit selama seminggu terakhir 

 1 2 3 4 5 6 7 

1. Gejala positif 

(halusinasi, delusi, perilaku bizarre) 
       

2. Gejala negatif 

(afek datar, avolisi, anhedonia) 
       

3. Gejala depresi 

(kesedihan, mood depresi, putus asa) 
       

4. Kognitif 

(gangguan perhatian, konsentrasi, 

memory) 

       

5. Penilaian keseluruhan tingkat 

keparahan 
       

Perubahan Gejala 

Dibandingkan dengan evaluasi sebelumnya *, seberapa banyak perubahan pada 

pasien? Nilai perbaikan apakah, menurut penilaian Anda, sepenuhnya disebabkan oleh 

pengobatan? 

 1 2 3 4 5 6 7 

1. Gejala positif 

(halusinasi, delusi, perilaku bizarre) 

       

2. Gejala negatif 

(afek datar, avolisi, anhedonia) 

       

3. Gejala depresi 

(kesedihan, mood depresi, putus asa) 

       

4. Kognitif 

(gangguan perhatian, konsentrasi, 

memory) 

       

5. Penilaian keseluruhan tingkat 

keparahan 
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Lampiran 3 
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Lampiran 4 

 


