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ABSTRAK 

 
ANALISIS PENDAPATAN RUMAH TANGGA, HARGA KEBUTUHAN POKOK DAN 

TINGKAT KONSUMSI RUMAH TANGGA PADA MASA COVID-19 DI KOTA 

MAKASSAR  

 
Nurul Islamiyah Astari Achman, Nixia Tenriawau, Heliawaty, 

Amrullah, Pipi Diansari 
Program Studi Agribisnis, Departemen Sosial Ekonomi Pertanian, Fakultas Pertanian, 

Universitas Hasanuddin, Makassar 

Email : astariachman@gmail.com 

 
Konsumsi diartikan sebagai penggunaan barang dan jasa yang secara langsung akan 

memenuhi kebutuhan  manusia.  Dimana biasanya masyarakat dalam melakukan pembelian melihat 

faktor harga terlebih dahulu sebelum memutuskan untuk melakukan pembelian. Harga biasanya sering 

mengalami perubahan terutama harga kebutuhan pokok. Kebutuhan pokok adalah salah satu faktor 

penting yang harus dipenuhi oleh rumah tangga. Rumah tangga tidak bisa terlepas dari kebutuhan 

pokok karena dengan terpenuhinya kebutuhan pokok masyarakat dapat memenuhi kebutuhan 

jasmaninya yang sangat penting guna kelangsungan hidup. Dalam penelitian ini peneliti bertujuan 

untuk mengidentifikasi pendapatan rumah tangga, harga kebutuhan pokok dan tingkat konsumsi 

rumah tangga pada masa pandemi covid-19 di Kota Makassar. Metode yang digunakan peneliti 

merupakan regresi linear berganda. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Rata-rata pendapatan 

rumah tangga pada masa pandemi covid-19 di Kota Makassar Rp. 2.288.000,00. Rata-rata harga 

kebutuhan pokok pada masa pandemi covid-19 di Kota Makassar sebesar Rp. 306.500,00. Serta rata-

rata tingkat konsumsi rumah tangga pada masa pandemi covid-19 di Kota Makassar  sebesar Rp. 

672.335,00. 

Kata kunci: Tingkat Konsumsi Rumah Tangga; Pendapatan Rumah Tangga; Harga Kebutuhan     

Pokok. 
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ABSTRACT 

Analysis Of Household Income, Prices Of Basic Needs And Household Consumption Level 

During Covid-19 In Makassar City 

 

Nurul Islamiyah Astari Achman, Nixia Tenriawau, Heliawaty, 

Amrullah, Pipi Diansari 
Agribusiness Study Program, Department of Agricultural Socio-Economic, Faculty of Agriculture, 

Hasanuddin University, Makassar 
Email : astariachman@gmail.com 

 

Consumption is defined as the use of goods and services that will directly meet human 

needs. Where people usually make purchases look at the price factor first before deciding to 

make a purchase. Prices usually change frequently, especially the price of basic necessities. 

Basic needs are one of the important factors that must be met by households. Households 

cannot be separated from basic needs because with the fulfillment of basic needs, people can 

meet their physical needs which are very important for survival. In this study, the researchers 

aimed to identify household income, prices of basic needs and household consumption levels 

during the COVID-19 pandemic in Makassar City. The method used by the researcher is 

multiple linear regression. The results of this study indicate that the average household income 

during the COVID-19 pandemic in Makassar City is Rp. 2,288,000.00. The average price of 

basic necessities during the COVID-19 pandemic in Makassar City was Rp. 306.500.00. And 

the average level of household consumption during the COVID-19 pandemic in Makassar City 

was Rp. 672,335,00. 

Keywords: Household Consumption Level; Household Income; Daily needs price

mailto:astariachman@gmail.com
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I. PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

COVID-19 pertama kali ditemukan di kota Wuhan, Cina, pada akhir Desember 2019. 

Virus ini menular dengan cepat dan telah menyebar ke wilayah lain di Cina dan ke beberapa 

negara, termasuk Indonesia. Di Indonesia sendiri penyebaran Covid-19 sangatlah cepat, 

terhitung awal bulan  April  tahun  2020  ini, virus tersebut sudah menyebar pada hampir 

seluruh provinsi termasuk Provinsi Sulawesi Selatan. Virus Corona tersebut menurut  

WHO, memiliki 3 gejala umum yang bisa menandakan seseorang terinfeksi, yaitu:  

demam (suhu  tubuh  di  atas 38 derajat Celsius), batuk serta sesak napas. Berdasarkan  

hasil penelitian, gejala COVID-19 muncul dalam waktu 2 hari sampai 2 minggu setelah  

terpapar virus Corona (Sumarni et al., 2020). 

Orang yang terpapar virus tersebut bisa sembuh dengan sendirinya apabila imun 

yang ada dalam tubuh dapat melawan virus tersebut dengan baik, namun ketika imun dalam 

tubuh manusia tidak dapat melawan virus tersebut, maka dapat menyebabkan kematian bagi 

penderitanya. Hal yang dapat menyebabkan imun seseorang melemah adalah penuaan, 

kurang gizi, penyakit, serta obat-obatan tertentu, sedangkan hal-hal yang dapat dilakukan 

untuk meningkatkan sistem imun adalah istirahat yang cukup, mengelolah stres dengan 

baik, rutin berolahraga, mengkonsumsi suplemen penunjang daya tahan tubuh serta 

mengkonsumsi makanan yang bergizi (Sumarni et al., 2020). 

Makanan yang bergizi merupakan makanan yang banyak mengandung vitamin dan 

mineral yang dapat membantu meningkatkan dan menjaga  daya tahan tubuh. Sebagai 

negara agraris, Indonesia seharusnya tidak akan kesulitan dalam mendapatkan makanan 

tersebut, terutama di Sulawesi Selatan yang merupakan salah satu provinsi yang menjadi 

salah satu sentra produksi tanaman perkebunan dan hortikultura, namun akibat merebaknya 

virus corona tersebut, pemerintah melakukan beragam upaya untuk memutus rantai 

penyebaran covid- 19, seperti lockdown, social distancing, larangan bepergian keluar 

daerah, larangan berkumpul di tempat-tempat yang ramai, dan berbagai upaya lainnya 

sehingga hal tersebut membuat sebagian besar aktivitas jadi terhenti, termasuk petani yang 

tidak dapat menyalurkan hasil produksinya yang berdampak pada berkurangnya 

ketersediaan bahan pokok yang dapat dikonsumsi oleh masyarakat. 

Masyarakat bisa dikatakan sebagai konsumen. Dimana masyarakat sebagai salah 

satu unit pengambil keputusan dalam ekonomi yang bertujuan untuk memaksimumkan 

keputusan dari berbagai barang atau jasa yang dikonsumsi. Tindakan-tindakan yang 

dilakukan oleh individu, kelompok yang berhubungan dengan proses pengambilan 

keputusan dalam mendapatkan dan menggunakan barang atau jasa ekonomis yang dapat 

dipengaruhi lingkungan merupakan perilaku dari masyarakat. Perilaku konsumen 

dipengaruhi oleh banyak hal diantaranya yaitu sosial budaya, psikologis dan lingkungan. 

Konsumsi diartikan sebagai penggunaan barang dan jasa yang secara langsung akan 

memenuhi kebutuhan  manusia.  Setiap  rumah  tangga  tidak akan terlepas dengan perilaku 

konsumsi, guna untuk memenuhi kebutuhan primer dalam kelangsungan hidupnya. 

Pengeluaran yang digunakan seseorang untuk konsumsi merupakan bagian dari pendapatan 

yang dibelanjakan. Sementara bagian pendapatan yang tidak dibelanjakan dinamakan 
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dengan tabungan. Besarnya pengeluaran konsumsi masyarakat sangat bervariasi, tergantung 

dengan tingkat kebutuhan rumah tangga  itu  sendiri.  Sehingga terdapat  perbedaan  tingkat  

konsumsi  antara  rumah  tangga  satu  dengan  rumah tangga yang lain (Rosyidi, 2011). 

Faktor yang dapat memengaruhi tingkat konsumsi masyarakat itu sangatlah banyak 

diantaranya pendapatan, suku bunga, tingkat harga, selera, ketersediaan barang dan jasa, 

lingkungan sosial budaya (Ningtyas, 2009). Tetapi menurut Masyhuri faktor yang paling 

menonjol berpengaruh terhadap tingkat konsumsi masyarakat adalah faktor pendapatan, dan 

harga kebutuhan itu sendiri, karena menurutnya barang-barang ekonomis yang dikonsumsi 

oleh konsumen pasti mempunyai harga, dan pendapatan konsumen terbatas untuk 

mendapatakan barang tersebut guna memenuhi kepuasannya (Masyhuri, 2007). Pendapatan 

sebagai penerimaan bagi seseorang atau kelompok dari hasil sumbangan, baik tenaga dan 

pikiran yang dicurahkan sehingga akan memperoleh balas jasa. 

Suatu nilai yang dijadikan patokan dalam suatu barang yang biasa disebut harga 

dalam kalangan masyarakat. Dimana biasanya masyarakat dalam melakukan pembelian 

melihat faktor harga terlebih dahulu sebelum memutuskan untuk melakukan pembelian. 

Harga biasanya sering mengalami perubahan terutama harga kebutuhan pokok. 

Sesuai dengan hukum permintaan semakin rendah harga suatu barang maka semakin 

banyak permintaan terhadap barang tersebut, dan sebaliknya makin tinggi harga suatu 

barang maka makin sedikit permintaan terhadap barang tersebut (Sukirno, 2009). Hukum 

Permintaan tersebut menunjukan bahwa harga memengaruhi tingkat konsumsi masyarakat. 

Dengan tidak stabilnya suatu harga kebutuhan pokok, maka pelaku konsumsi yaitu rumah 

tangga harus lebih pandai dalam mengelola keuangan keluarga untuk membeli barang atau 

jasa yang diperlukan saja. 

Perkembangan harga akan memengaruhi pilihan dan keputusan konsumen dalam 

membeli sejumlah barang. Jika harga barang naik konsumen cenderung mengurangi 

pembeliannya, dan jika harga turun konsumen akan menambah pembeliannya pernyataan 

ini sesuai dengan hukum permintaan. Keterbatasan pendapatan menuntut konsumen untuk 

berhati-hati dalam membelanjakan atau mengalokasikan dana yang dimilikinya. Agar 

dengan keterbatasan pendapatan tersebut dapat memperoleh barang yang mempunyai nilai 

guna tinggi sesuai dengan kebutuhannya. 

Kebutuhan pokok adalah salah satu faktor penting yang harus dipenuhi oleh rumah 

tangga. Kebutuhan pokok atau kebutuhan dasar adalah kebutuhan yang penting dalam suatu 

keluarga. Rumah tangga tidak bisa terlepas dari kebutuhan pokok karena dengan 

terpenuhinya kebutuhan pokok masyarakat dapat memenuhi kebutuhan jasmaninya yang 

sangat penting guna kelangsungan hidup. Kebutuhan pokok tidak bisa dihindari oleh rumah 

tangga tetapi bisa digantikan atau subtitusi dengan kebutuhan pokok yang sejenis.  

Kota Makassar merupakan salah satu kota sekaligus merupakan Ibu Kota dari Provinsi 

Sulawesi Selatan. Perkembangan Kota Makassar yang memiliki jumlah penduduk tahun 

2020 disajikan dalam tabel 1. 
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Tabel 1 Jumlah Penduduk Berdasarkan Jenis Kelamin di Kota Makassar Tahun 2020 

No Jenis Kelamin Jumlah (Jiwa) Persentase (%) 

1    Laki-laki         709.060    49,8 

2   Perempuan         714.814                50,2 

Total                1.423.877              100 

Sumber: Data Sekunder Setelah Diolah, 2021. 

Berdasarkan tabel 1 dapat dilihat jumlah penduduk Kota Makassar sebanyak 

1.423.877 jiwa, dimana jumlah penduduk dibagi berdasarkan jenis kelamin. Jumlah 

penduduk yang berjenis kelamin laki-laki sebanyak 709.060 jiwa dan jumlah penduduk 

yang berjenis kelamin perempuan sebanyak 714.814 jiwa. Peningkatan tersebut juga 

diimbangi dengan meningkatnya Pendapatan Daerah Regional Bruto (PDRB) Kota 

Makassar setiap tahunnya. Peningkatan tersebut disajikan dalam tabel 2. 

 

Tabel 2 Perkembangan PDRB Kota Makassar tahun 2015 sampai tahun 2019 (dalam 

Milyaran Rupiah) 

Tahun 2015 2016 2017 2018 2019 

Nominal 340.390,21 377.108,91 415.588,20 461.719,49 504.749,87 

Sumber: Data Sekunder Setelah Diolah, 2021. 

Berdasarkan tabel 2 dapat dilihat bahwa PDRB Kota Makassar dari tahun ke tahun 

selalu mengalami peningkatan. Itu menandakan bahwa meningkatnya pendapatan PDRB 

suatu kota akan diikuti juga oleh pendapatan masyarakat kota tersebut. 

Berdasarkan uraian diatas maka penulis tertarik untuk melakukan penelitian dengan 

judul: Pengaruh Pendapatan Rumah Tangga dan Harga Kebutuhan Pokok Terhadap 

Tingkat Konsumsi Rumah Tangga Pada Masa Pandemi Covid-19 di Kota Makassar. 

 

1.2    Rumusan Masalah 
Berdasarkan uraian latar belakang diatas maka rumusan masalah yang akan dikaji 

oleh penulis dalam penelitian ini yaitu : 

1. Mengetahui pendapatan rumah tangga, harga kebutuhan pokok dan tingkat konsumsi 

rumah tangga pada masa pandemi Covid-19 di Kota Makassar. 

2. Bagaimana pengaruh pendapatan rumah tangga dan harga kebutuhan pokok terhadap 

tingkat konsumsi rumah tangga pada masa pandemi Covid-19 di Kota Makassar ? 
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1.3 Tujuan Penelitian 
Dengan melihat rumusan masalah tersebut, maka tujuan yang akan dicapai dari 

penelitian ini adalah: 

1. Mengidentifikasi pendapatan rumah tangga, harga kebutuhan pokok dan tingkat 

konsumsi rumah tangga pada masa pandemi Covid-19 di Kota Makassar. 

2. Menganalisis pengaruh pendapatan rumah tangga dan harga kebutuhan pokok 

terhadap tingkat konsumsi rumah tangga pada masa pandemi Covid-19 di Kota 

Makassar. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini adalah: 

Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan manfaat sebagai bahan referensi 

untuk penelitian selanjutnya dan pengembangan ilmu pengetahuan dalam bidang pertanian, 

dapat menambah informasi dan pemahaman mengenai tingkat perubahan konsumsi rumah 

tangga dan faktor-faktor apa saja yang memengaruhi tingkat konsumsi berpengaruh dengan 

pendapatan rumah tangga, harga kebutuhan pokok terhadap tingkat konsumsi rumah 

tangga dan secara simultan pendapatan rumah tangga dan harga kebutuhan pokok apakah 

berpengaruh signifikan terhadap tingkat konsumsi rumah tangga. 
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II.  TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Penelitian Terdahulu (Empirical Literature)  
Beberapa penelitian terkait yang menjadi rujukan serta landasan teori untuk penelitian 

ini adalah penelitian yang dilakukan oleh: 

1. Penelitian oleh Muttaqim (2020) yang berjudul Analisis Pengaruh Pendapatan Kepala 

Keluarga Terhadap Konsumsi Rumah Tangga Di Kecamatan Bandar Sakti  

Kota Lhokseumawe Tahun 2014. Alat analisis yang digunakan dalam penelitian adalah 

anlisis uji t dan uji F. Hasil penelitian menunjukan bahwa pendapatan berpengaruh 

positif dengan konsumsi rumah tangga di kecamatan Bandar Sakti Kota Lhokseumawe. 

Perbedaan dalam penelitian ini adalah, perbedaan objek penelitian yang  

digunakan. Persamaan dalam penelitian ini adalah sama-sama meneliti tingkat  

konsumsi rumah tangga (Muttaqim, 2015).  

2. Penelitian oleh Hasnira (2017) dalam skripsinya yang berjudul “Pengaruh Pendapatan dan 

Gaya Hidup Terhadap Pola Konsumsi Masyarakat Wahdah Islamiyah Makasar”. 

Penelitian ini menggunakan metode analisis kuantitatif. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa pendapatan berpengaruh signifikan terhadap tingkat konsumsi masyarakat Wahdah 

Islaminyah Makasar, selain itu gaya hidup juga berpengaruh signifikan dan positif 

terhadap tingkat konsumsi masyarakat wahdah islaminyah Makasar, dan secara simultan, 

terdapat pengaruh positif dan signifikan variabel pendapatan dan gaya hidup terhadap 

konsumsi masyarakat Wahdah Islamiyah Makassar. Perbedaan dalam penelitian ini 

terletak pada variabel independen. Persamaan dalam penelitian ini adalah sama-sama 

meneliti tingkat konsumsi (Hasnira, 2017). 

3. Penelitian oleh Azis (2009) yang dalam skripsinya berjudul “Analisis FaktorFaktor yang 

Mempengaruhi Konsumsi Masyarakat Di Provinsi Jawa Tengah Tahun 2003-2007 (Studi 

Kasus Kota Semarang, Solo, Purwokerto, Dan Tegal). Metode analisis yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah analisis regresi pooling. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa pendapatan rill berpengaruh secara nyata terhadap konsumsi masyarakat di empat 

kota besar di Jawa Tengah, Tingkat suku bunga rill berpengaruh secara nyata terhadap 

konsumsi masyarakat di empat kota besar di Jawa Tengah, Tingkat inflasi tidak 

berpengaruh secara nyata terhadap konsumsi masyarakat di empat kota besar di Jawa 

Tengah, secara bersama-sama ketiga variabel pendapatan rill, suku bunga rill, dan inflasi 

berpengaruh terhadap konsumsi rill masyarakat. Perbedaan dalam penelitian ini terletak 

pada salah satu variabel independent yang digunakan, metode yang digunakan dalam 

penelitian ini juga berbeda. Persamaan dalam penelitian ini adalah sama-sama meneliti 

tentang konsumsi. Kebaharuan (novelty) dalam penelitian ini yang dapat membedakan 

dengan penelitian terdahulu terletak pada metode yang digunakan dalam penelitian ini 

yaitu menggunakan metode analisis berganda, data yang digunakan dalam penelitian, 

objek yang digunakan dalam penelitian juga berbeda dimana dalam penelitian ini objeknya 

adalah Kabupaten Tulungagung(Azis, 2009). 
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2.2 Kerangka Pikir 
Kerangka Konseptual yang disusun penulis terdiri dari variabel independen dan 

dependen. Variabel independen terdiri dari pendapatan rumah tangga dan harga kebutuhan 

pokok sedangkan variabel dependen yaitu tingkat konsumsi rumah tangga. Dari kerangka 

konseptual ini apakah  pendapatan rumah tangga berpengaruh terhadap tingkat konsumsi 

rumah tangga di Kota Makassar, apakah harga kebutuhan pokok berpengaruh terhadap tingkat 

konsumsi rumah tangga di Kota Makassar dan apakah pendapatan rumah tangga dan harga 

kebutuhan pokok terhadap tingkat konsumsi rumah tangga di Kota Makassar. Kerangka 

konseptual dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.    Kerangka Pikir  Pengaruh  Pendapatan  Rumah Tangga dan Harga Kebutuan 

Pokok Terhadap Tingkat Konsumsi Rumah Tangga  Pada Masa Pandemi Covid-19 di Kota 

Makassar 

2.3 Hipotesis 
Berdasarkan pada perumusan masalah, tujuan penelitian dan kerangka pemikiran teoritis 

maka penulis membuat hipotesis sebagai berikut: 

1. Rata-rata pendapatan rumah tangga, harga kebutuhan pokok dan tingkat konsumsi rumah 

tangga pada masa pandemi covid-19 di Kota Makassar  tergolong tinggi. 

2. Pendapatan rumah tangga dan harga kebutuhan pokok berpengaruh terhadap tingkat 

konsumsi rumah tangga pada masa pandemi covid-19 di Kota Makassar 
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III. METODE PENELITIAN 

3.1 Lokasi dan Waktu Penelitian 
Penentuan lokasi penelitian dilakukan peneliti secara sengaja (purposive methods) 

yaitu di Kota Makassar Provinsi Sulawesi Selatan. Pemilihan tempat penelitian ini berdasarkan 

pertimbangan bahwa Kota Makassar merupakan kota besar di Provinsi Sulawesi Selatan 

dengan pertimbangan bahwa peneliti berdomisili dan merupakan salah satu wilayah yang 

terkena pandemi Covid-19 dengan wilayah zona merah serta penduduknya mayoritas 

masyarakat modern yang saat ini memenuhi kebutuhan hidupnya dengan menggunakan media 

online. Penelitian ini dilaksanakan selama dua bulan, yaitu pada 3 Mei 2021 hingga 3 juli 2021 

yang bertempat di Kota Makassar Provinsi Sulawesi Selatan. 

 

3.2  Jenis Pendekatan, Penelitian dan Sumber Data 
 Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah asosiatif (Siregar, 2013), 

yakni penelitian yang bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dua variabel atau lebih. 

Dengan penelitian ini maka dapat dibangun teori yang dapat berfungsi untuk menjelaskan, 

meramalkan dan mengontrol suatu gejala. 

Adapun jenis dan sumber data yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Data Primer 

Data primer yaitu data yang diperoleh secara langsung oleh peneliti dari lokasi 

penelitian. Data primer dalam penelitian ini adalah data konsumen (hasil jawaban kuesioner) 

mengenai Pengaruh Pendapatan Rumah Tangga dan Harga Kebutuhan Pokok Terhadap 

Tingkat Konsumsi Rumah Tangga Pada Masa Pandemi Covid-19 di Kota Makassar. 

2. Data Sekunder 

Data sekunder yaitu data yang diperoleh dari berbagai macam literatur buku, jurnal, 

dan artikel yang berhubungan dengan penelitian. Data sekunder dalam penelitian ini berupa 

materi dari berbagai macam literatur dan dokumen laporan yang ada pada instansi seperti 

Badan Pusat Statistik (BPS). 

 

3.3 Teknik Pengumpulan Data 
Teknik pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Kuesioner 

Kuesioner yaitu alat untuk memperoleh data secara langsung dari responden yang 

didalamnya terdapat pernyataan yang berhubungan dengan penelitian ini. Kuesioner dalam 

penelitian ini dilakukan dengan online yang penyebarannya menggunakan bantuan google form 

untuk menghindari atau mengurangi penyebaran Covid-19.  

2. Studi pustaka 

Studi pustaka yaitu cara pengumpulan data informasi dengan cara membaca atau 

mengambil berbagai literatur dari laporan, bahan perkuliahan, dan sumber-sumber lainnya 

yang berkaitan dengan permasalahan yang diteliti. 

 


