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Lampiran 2. Rekomendasi Persetujuan Etik 
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Lampiran 3. Kuisioner Penelitian 

 

Nama : 

NIM : 

Kelas :  

Angkatan :  

Umur : 

Jenis kelamin : 

 

1. Berapa berat badan (kg) Anda saat ini? 

2. Berapa tinggi badan (cm) Anda saat ini? 

3. Berapa Indeks Massa Tubuh (IMT) Anda saat ini? 

4. Berapa ukuran lingkar pinggang (cm) Anda saat ini? 

5. Berapa ukuran lingkar panggul (cm) Anda saat ini? 

6. Apakah Anda memiki keluhan terkait berat badan Anda? 

7. Apakah dalam keluarga Anda ada yang memiliki BB yang berlebih  

(Ayah/Ibu/Saudara/Kakek/Nenek/Om/Tante) 
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Lampiran 4. Data Hasil Penelitian 
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