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LAMPIRAN  

LAMPIRAN 1 : MASTER TABEL 

 

Nama Umur Jenis Kelamin Kelas 1 2 3 Nama umur 1 2 3 4 5

1 MAA 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak HD 46 √ ASI eksklusif 77 cukup

2 MDBL 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak FSM 29 √ ASI eksklusif 87 baik

3 FIH 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak RY 36 √ ASI eksklusif 79 cukup

4 MAFL 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak NL 26 √ Tidak ASI eksklusif 80 cukup

5 MRS 5 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak MU 29 √ Tidak ASI eksklusif 76 cukup

6 MRAI 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak NK 49 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

7 DRAP 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak RJ 43 √ ASI eksklusif 83 cukup

8 MQAU 5 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak RP 39 √ Tidak ASI eksklusif 79 cukup

9 RTY 5 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak TY 58 √ Tidak ASI eksklusif 78 cukup

10 MAJ 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak NP 36 √ Tidak ASI eksklusif 81 cukup

11 MFK 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak RL 40 √ ASI eksklusif 89 baik

12 NPSB 6 perempuan 1 Tidak Tidak Tidak NA 35 √ ASI eksklusif 88 baik

13 FKRT 6 laki-laki 1 Tidak Tidak Tidak FA 37 √ ASI eksklusif 87 baik

14 NAD 5 perempuan 1 Tidak Tidak Tidak RAI 40 √ ASI eksklusif 85 baik

15 MFU 7 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak Nu 30 √ ASI eksklusif 80 cukup

16 MFM 7 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak ML 36 √ ASI eksklusif 80 cukup

17 JK  7 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak MD 27 √ ASI eksklusif 82 cukup

18 NMFT 6 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak YM 52 √ Tidak ASI eksklusif 82 cukup

19 RJ 7 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak NI 50 √ ASI eksklusif 86 baik

20 JD 7 perempuan 2 Tidak Tidak Tidak NH 35 √ ASI eksklusif 86 baik

21 MNP 7 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak FH 29 √ ASI eksklusif 85 baik

22 AMI 7 perempuan 2 Tidak Tidak Tidak MD 27 √ ASI eksklusif 80 cukup

23 MAY 7 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak WP 26 √ Tidak ASI eksklusif 79 cukup

24 RNI 7 perempuan 2 Tidak Tidak Tidak MK 27 √ ASI eksklusif 82 cukup

25 SS 7 perempuan 2 Tidak Tidak Tidak AY 43 √ ASI eksklusif 84 baik

26 IP 7 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak ST 48 √ ASI eksklusif 77 cukup

27 AR 6 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak RVG 46 √ Tidak ASI eksklusif 82 cukup

28 MFRI 6 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak SP 29 √ Tidak ASI eksklusif 79 cukup

29 RK 7 laki-laki 2 Tidak Tidak Tidak JD 30 √ ASI eksklusif 81 cukup

30 MBAP 7 laki-laki 3 Tidak Tidak Tidak SSL 36 √ ASI eksklusif 89 baik

31 MFU 8 laki-laki 3 Tidak Tidak Tidak NIA 45 √ Tidak ASI eksklusif 87 baik

32 MFFI 8 laki-laki 3 Tidak Tidak Tidak MRK 30 √ Tidak ASI eksklusif 81 cukup

33 NMB 8 perempuan 3 Tidak Tidak Tidak AAJ 41 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

34 FP 8 perempuan 3 Tidak Tidak Tidak EK 38 √ Tidak ASI eksklusif 81 cukup

35 ATSP 7 laki-laki 3 Tidak Tidak Tidak NAI 36 √ Tidak ASI eksklusif 81 cukup

36 MSN 7 laki-laki 3 Tidak Tidak Tidak YH 30 √ Tidak ASI eksklusif 82 cukup

37 SAMB 9 perempuan 3 Tidak Tidak Tidak ML 35 √ Tidak ASI eksklusif 81 cukup

38 AL 8 laki-laki 3 Tidak Tidak Tidak HI 46 √ ASI eksklusif 84 baik

39 VU 9 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak YD 38 √ ASI eksklusif 84 baik

40 MFA 13 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak FDT 35 √ Tidak ASI eksklusif 81 cukup

41 DDP 10 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak MS 36 √ ASI eksklusif 84 baik

42 MRO 10 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak RS 38 √ Tidak ASI eksklusif 82 cukup

43 SAO 9 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak WS 40 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

44 SNAP 9 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak EB 39 √ ASI eksklusif 84 baik

45 RAS 8 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak RA 42 √ ASI eksklusif 84 baik

46 MSY 9 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak SH 38 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

47 MAP 9 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak NN 42 √ Tidak ASI eksklusif 79 cukup

48 SRD 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak RU 48 √ Tidak ASI eksklusif 82 cukup

49 SAN 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak NS 36 √ ASI eksklusif 84 baik

50 TDP 8 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak SVG 48 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

51 MZC 9 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak ED 39 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

52 APK 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak NP 37 √ Tidak ASI eksklusif 84 baik

53 AKU 8 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak SK 35 √ Tidak ASI eksklusif 82 cukup

54 RL 9 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak SL 53 √ Tidak ASI eksklusif 85 baik

55 FR 8 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak HA 40 √ ASI eksklusif 84 baik

56 KPAP 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak DO 38 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

57 AASH 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak Ya 48 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

58 MRB 8 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak NS 39 √ Tidak ASI eksklusif 82 cukup

59 KR 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak HB 49 √ Tidak ASI eksklusif 90 baik

60 RAT 10 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak IH 50 √ ASI eksklusif 84 baik

61 ZUM 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak DK 33 √ Tidak ASI eksklusif 88 baik

62 AHH 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak SYR 43 √ Tidak ASI eksklusif 79 cukup

63 AAY 8 perempuan 4 Tidak Tidak Tidak SRS 41 √ ASI eksklusif 85 baik

64 MRH 9 laki-laki 4 Tidak Tidak Tidak LA 40 √ Tidak ASI eksklusif 82 cukup

65 MZK 10 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak SH 50 √ ASI eksklusif 84 baik

66 MA 11 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak RD 52 √ ASI eksklusif 82 cukup

67 MAS 10 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak NT 54 √ Tidak ASI eksklusif 84 baik

68 JSB 9 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak EL 41 √ ASI eksklusif 84 baik

69 ASH 9 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak NS 30 √ ASI eksklusif 82 cukup

70 SA 9 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak JSN 35 √ ASI eksklusif 84 baik

71 RRT 9 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak MK 35 √ ASI eksklusif 81 cukup

72 MGH 10 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak OL 50 √ Tidak ASI eksklusif 79 cukup

73 KFL 10 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak DST 43 √ Tidak ASI eksklusif 81 cukup

74 FAM 10 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak RM 56 √ Tidak ASI eksklusif 83 cukup

75 HTK 10 laki-laki 5 Tidak Tidak Tidak ET 42 √ Tidak ASI eksklusif 80 cukup

76 SSWM 11 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak WI 35 √ ASI eksklusif 85 baik

77 FKM 11 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak RA 39 √ ASI eksklusif 85 baik

78 ARB 10 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak YT 38 √ ASI eksklusif 91 baik

79 NKMA 9 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak SMM 40 √ ASI eksklusif 91 baik

80 NHU 9 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak NU 35 √ ASI eksklusif 86 baik

81 NHSP 9 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak NDI 36 √ Tidak ASI eksklusif 80 cukup

82 UP 11 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak EH 37 √ ASI eksklusif 89 baik

83 MP 10 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak HA 46 √ ASI eksklusif 81 cukup

84 GHT 10 perempuan 5 Tidak Tidak Tidak TY 35 √ Tidak ASI eksklusif 79 cukup

85 MRSP 10 L 5 Ya Ya Tidak EI 40 √ Tidak 80 cukup

86 ASS 10 L 5 Tidak Ya Tidak ST 48 √ Tidak 82 cukup

87 WB 9 L 3 Ya Ya Ya EWM 42 √ Tidak 64 kurang

88 SAS 6 P 1 Ya Ya Ya FSM 30 √ Tidak 88 baik

KETNO
Karakteristik Siswa Kriteria Eksklusi

Rata-rata niilai raport
KET

 ASI EksklusifKarakteristik Ibu
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LAMPIRAN 2 : ANALISIS DATA 

2.1 Karakteristik Sampel 

2.1.1 Karakteristik variabel riwayat mendapatkan ASI eksklusif 

 

2.1.2 Karakteristik variabel prestasi akademik siswa 

 

asi eksklusif 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid ASI 42 50.0 50.0 50.0 

ASI + makanan 

pengganti ASI 
32 38.1 38.1 88.1 

Makanan pengganti ASI 10 11.9 11.9 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

prestasi akademik  

N Valid 84 

Missing 0 

Mean 82.90 

Std. Error of Mean .344 

Median 83.00 

Mode 84 

Std. Deviation 3.157 

Variance 9.967 

Skewness .459 

Std. Error of Skewness .263 

Kurtosis .223 

Std. Error of Kurtosis .520 

Range 15 

Minimum 76 

Maximum 91 

Sum 6964 
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Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 76 1 1.2 1.2 1.2 

77 2 2.4 2.4 3.6 

78 1 1.2 1.2 4.8 

79 8 9.5 9.5 14.3 

80 6 7.1 7.1 21.4 

81 10 11.9 11.9 33.3 

82 12 14.3 14.3 47.6 

83 10 11.9 11.9 59.5 

84 14 16.7 16.7 76.2 

85 6 7.1 7.1 83.3 

86 3 3.6 3.6 86.9 

87 3 3.6 3.6 90.5 

88 2 2.4 2.4 92.9 

89 3 3.6 3.6 96.4 

90 1 1.2 1.2 97.6 

91 2 2.4 2.4 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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2.2 Karakteristik Responden 

2.2.1 Karakteristik Responden Menurut Umur 

 

2.2.2 Karakteristik Responden Menurut Jenis Kelamin 

 

Umur siswa * ASI eksklusif Crosstabulation 

   ASI eksklusif 

Total    ASI eksklusif tidak ASI eksklusif 

Umur siswa < 6 tahun Count 1 3 4 

% within ASI eksklusif 2.4% 7.1% 4.8% 

6 tahun Count 7 6 13 

% within ASI eksklusif 16.7% 14.3% 15.5% 

7 tahun Count 12 3 15 

% within ASI eksklusif 28.6% 7.1% 17.9% 

8 tahun Count 5 14 19 

% within ASI eksklusif 11.9% 33.3% 22.6% 

9 tahun Count 9 9 18 

% within ASI eksklusif 21.4% 21.4% 21.4% 

10 tahun Count 4 6 10 

% within ASI eksklusif 9.5% 14.3% 11.9% 

> 10 tahun Count 4 1 5 

% within ASI eksklusif 9.5% 2.4% 6.0% 

Total Count 42 42 84 

% within ASI eksklusif 100.0% 100.0% 100.0% 

 

Jenis kelamin * ASI eksklusif Crosstabulation 

   ASI eksklusif 

Total    ASI eksklusif tidak ASI eksklusif 

Jenis kelamin laki-laki Count 23 28 51 

% within ASI eksklusif 54.8% 66.7% 60.7% 

perempuan Count 19 14 33 

% within ASI eksklusif 45.2% 33.3% 39.3% 

Total Count 42 42 84 

% within ASI eksklusif 100.0% 100.0% 100.0% 
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2.2.3 Karakteristik Responden Menurut Kelas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kelas * ASI eksklusif Crosstabulation 

   ASI eksklusif 

Total    ASI eksklusif tidak ASI eksklusif 

Kelas kelas I Count 8 6 14 

% within ASI eksklusif 19.0% 14.3% 16.7% 

kelas II Count 11 4 15 

% within ASI eksklusif 26.2% 9.5% 17.9% 

kelas III Count 2 7 9 

% within ASI eksklusif 4.8% 16.7% 10.7% 

kelas IV Count 8 18 26 

% within ASI eksklusif 19.0% 42.9% 31.0% 

kelas V Count 13 7 20 

% within ASI eksklusif 31.0% 16.7% 23.8% 

Total Count 42 42 84 

% within ASI eksklusif 100.0% 100.0% 100.0% 
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2.2.4 Karakteristik Responden Menurut Umur Ibu 

 

 

 

 

umur ibu * ASI eksklusif Crosstabulation 

   ASI eksklusif 

Total    ASI eksklusif tidak ASI eksklusif 

umur ibu 26-30 tahun Count 8 6 14 

% within ASI eksklusif 19.0% 14.3% 16.7% 

31-35 tahun Count 6 5 11 

% within ASI eksklusif 14.3% 11.9% 13.1% 

36-40 tahun Count 15 13 28 

% within ASI eksklusif 35.7% 31.0% 33.3% 

41-45 tahun Count 5 6 11 

% within ASI eksklusif 11.9% 14.3% 13.1% 

46-50 tahun Count 7 7 14 

% within ASI eksklusif 16.7% 16.7% 16.7% 

51-55 tahun Count 1 3 4 

% within ASI eksklusif 2.4% 7.1% 4.8% 

56-60 tahun Count 0 2 2 

% within ASI eksklusif .0% 4.8% 2.4% 

Total Count 42 42 84 

% within ASI eksklusif 100.0% 100.0% 100.0% 
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2.3 Analisis Univariat 

2.3.1 Distribusi Prestasi Akademik Siswa 

prestasi akademik siswa * ASI eksklusif Crosstabulation 

   ASI eksklusif 

Total 

   

ASI eksklusif 

tidak ASI 

eksklusif 

prestasi akademik siswa baik Count 28 6 34 

% within ASI eksklusif 66.7% 14.3% 40.5% 

cukup Count 14 36 50 

% within ASI eksklusif 33.3% 85.7% 59.5% 

Total Count 42 42 84 

% within ASI eksklusif 100.0% 100.0% 100.0% 
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2.4 Analisis Bivariat 

2.4.1 Hubungan Riwayat Mendapatkan Asi Eksklusif Dengan Prestasi 

Akademik 

Chi-Square Tests 

 

Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 23.915a 1 .000   

Continuity Correctionb 21.791 1 .000   

Likelihood Ratio 25.465 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 23.631 1 .000   

N of Valid Casesb 84     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 17.00. 

b. Computed only for a 2x2 table     

Risk Estimate 

 

Value 

95% Confidence Interval 

 Lower Upper 

Odds Ratio for prestasi akademik siswa (baik / cukup) 12.000 4.090 35.208 

For cohort ASI eksklusif = ASI eksklusif 2.941 1.837 4.710 

For cohort ASI eksklusif = tidak ASI eksklusif .245 .116 .517 

N of Valid Cases 84   

 



66 
 

 
 

LAMPIRAN  3 : FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

     Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk berpartisipasi 

sebagai responden penelitian yang dilakukan oleh Tasya Nursahadah Ramadhani Irwan 

(Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Hasanuddin), dengan judul “Hubungan 

ASI eksklusif dengan Prestasi Akademik Siswa SDN 1 Kabila, Kab. Bone Bolango 

Tahun Ajaran 2019/2020. 

 

 

Gorontalo, ...... .....2021 

 

Responden 

 

 

 

(…………..) 
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LAMPIRAN 4 : KUESIONER PENELITIAN 

 

A. Karakteristik Siswa 

Nama : _____________________________________ 

Umur : _______tahun 

Jenis Kelamin : Laki-laki / Perempuan 

Kelas  : _______  

B. Karakteristik Orang Tua /Ibu  

Nama : _____________________________________ 

Umur : _______ tahun 

C. Informasi pemberian ASI eksklusif : 

 1. Bagaimana anda memberi makan anak anda saat berusia 0-6 bulan ? 

 ASI eksklusif (hanya diberikan ASI tanpa makanan dan minuman tambahan 

lain) 

 ASI dan makanan pengganti ASI 

 Makanan pengganti ASI (tidak diberikan ASI sama sekali) 

 Lainnya (jelaskan)   ____________________________________ 

 Lupa 
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LAMPIRAN 5 : RIWAYAT HIDUP 

A. Data Pribadi 

Nama  : Tasya Nursahadah Ramadhani Irwan 

Tempat, tanggal lahir  : Gorontalo, 04 Januari 2001 

Jenis kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

Alamat  : Rusunawa II Unhas Blok D 

E-mail : tasyairwan04@gmail.com 

Motto  : Busy chasing dreams. 

B. Pendidikan Formal 

Tahun Institusi Pendidikan Keterangan 

2006-2012 MIT Al-ishlah Kota Gorontalo SD 

2012-2015 MTS Negeri Kota Gorontalo SMP 

2015-2018 SMA Negeri 3 Kota Gorontalo SMA 

2018-sekarang Pendidikan Dokter Umum Universitas Hasanuddin PTN 

 

C. Riwayat Organisasi  

Nama Organisasi Jabatan Tahun 

PMR SMAN 3 Kota Gorontalo anggota 2015-2018 

M2F FK Unhas anggota 2018-sekarang 

HMI FK Unhas anggota 2019-sekarang 

 

D. Riwayat Kepanitiaan  

Nama Kepanitiaan Jabatan Tahun 

Inaugurasi dan Malam Apresiasi Seni KEMA FK Unhas Organizing 

Committee 

2019 

Bimbingan Intensif Khusus Antisipasi Drop-Out BEM 

KEMA FK Unhas 

Anggota Team 

Work 

2019 

Informasi Mahasiswa Unggulan (IMUN) BEM KEMA FK 

Unhas 

Anggota Team 

Work 

2020 

Asisten Dosen Farmakologi FK Unhas Anggota 2021 
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LAMPIRAN 6 : SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN  
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LAMPIRAN 7 : ANGGARAN PENELITIAN 

 

 

No Uraian pengeluaran Jumlah Harga satuan 

(Rp) 

Jumlah 

(Rp) 

1.  Proposal 5 buah Rp. 30.000 Rp. 150.000 

2. Kuesioner 160 buah Rp. 2.000 Rp. 320.000 

3. Transportasi 1 kali Rp. 150.000 Rp. 150.000 

4. Biaya lain-lain   Rp. 100.000 

TOTAL Rp. 720.000 

 


