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ABSTRAK 

Andi Dhiya Aqilah Parasetia. C051171302. GAMBARAN SELF EFFICACY DALAM 

MENYUSUI PADA IBU REMAJA DI KOTA MAKASSAR, dibimbing oleh Mulhaeriah dan 

Nurmaulid. 

Latar Belakang: Pernikahan dini yang terjadi mengakibatkan kehamilan dan persalinan pada usia 

remaja. Pada remaja (15-19 tahun) dan wanita muda (20-24 tahun) jarang melakukan pemeriksaan 

antenatal, tidak mengkonsumsi asam folat selama kehamilan, memiliki perilaku yang buruk, 

memiliki cakupan pemberian ASI yang rendah dengan durasi yang pendek. Ibu usia remaja memiliki 

prevalensi yang lebih rendah dalam hal pemberian ASI eksklusif kurang dari 6 bulan. Ada beberapa 

faktor mempengaruhi ibu remaja dalam pemberian ASI, salah satunya self efficacy dalam menyusui 

atau Brestfeeding Self Efficacy (BSE) adalah keyakinan ibu akan kemampuan dalam menyusui 

bayinya. Tujuan Penelitian: Diketahuinya gambaran self efficacy dalam menyusui ada ibu remaja 

di Kota Makassar. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang menggunakan desain 

noneksperimental dengan metode deskriptif pada 387 responden dengan teknik teknik non 

probability sampling yakni consecutive sampling. Instrument yang digunakan adalah Breastfeeding 

Self Efficacy Scale - Short Form (BSES-SF) yang telah diterjemahkan ke dalam bahasa Indonesia. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar ibu remaja berada pada rentang usia 17-18 

tahun, pendidikan terakhir SMA/MA/sederajat, bekerja sebagai IRT, menjalani persalinan normal, 

dan tidak memiliki pengalaman menyusui sebelumnya. Ibu remaja memiliki self efficacy dalam 

menyusui dengan rerata 47,67 (SD=9,609). 

Kesimpulan dan saran: Hampir sebagian ibu remaja memiliki self efficacy dalam menyusui yang 

baik. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi dasar untuk terus melakukan upaya untuk 

meningkatkan self efficacy ibu remaja dalam memberikan ASI bagi bayinya. 

Kata kunci : Menyusui, self efficacy, ibu remaja 

Sumber Literatur : 43 kepustakaan (1978-2020) 
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ABSTRACT 

Andi Dhiya Aqilah Parasetia. C051171302. DESCRIPTION OF BREASTFEEDING SELF 

EFFICACY AMONG ADOLESCENT MOTHERS IN MAKASSAR CITY, supervised by 

Mulhaeriah and Nurmaulid.  

Background: Early marriage that occurs results in pregnancy and childbirth at a young age. 

Adolescents (15-19 years) and young women (20-24 years) rarely do antenatal care, do not take folic 

acid during pregnancy, have poor behavior, have low coverage of breastfeeding with short duration. 

Adolescent mothers have a lower prevalence in terms of exclusive breastfeeding for less than 6 

months. There are several factors that influence adolescent mothers in breastfeeding, one of which 

is self efficacy in breastfeeding or Brestfeeding Self Efficacy (BSE) is the mother's belief in the 

ability to breastfeed her baby. Objective: To find out the description of self-efficacy in breastfeeding 

by adolescent mothers in Makassar City. 

Methods: This research is a quantitative study that uses a non-experimental design with a 

descriptive method on 387 respondents with a non-probability sampling technique, namely 

consecutive sampling. The instrument used is the Bresfeeding Self Efficacy Scale - Short Form 

(BSES-SF) which has been translated into Indonesian.  

Results: The results showed that most of the adolescent mothers were in the age range of 17-18 

years, the last education was SMA/MA/equivalent, worked as IRT, underwent normal delivery, and 

had no previous breastfeeding experience. Adolescent mothers have self-efficacy in breastfeeding 

with an average of 47.67 (SD=9.609). 

Conclusions and suggestions: Most of the adolescent mothers have good self-efficacy in 

breastfeeding. The results of this study are expected to be the basis for continuing efforts to increase 

the self-efficacy of adolescent mothers in providing breast milk for their babies. 

Keywords   : Breastfeeding, self efficacy, adolescent mothers  

Literature Sources  : 43 literature (1987-2020) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pernikahan dan persalinan di bawah umur merupakan fenomena yang 

terus meningkat. Badan Pusat Statistik (2020) menyebutkan bahwa angka 

prevalensi pernikahan usia anak tergolong cukup tinggi yaitu sebesar 11,21 

persen. Diperkirakan terdapat 1.220.900 perempuan usia 20-24 tahun yang 

perkawinan pertamanya terjadi sebelum berusia delapan belas tahun. Indonesia 

merupakan negara urutan ke tujuh di dunia dengan angka pernikahan usia anak 

tertinggi dan merupakan negara tertinggi ke dua di ASEAN setelah Kamboja 

(Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak RI, 2018) 

Provinsi Sulawesi Selatan merupakan provinsi yang memiliki 

persentase pernikahan usia anak yang cukup tinggi di Indonesia. Data Badan 

Pusat Statistik (2020) menunjukkan bahwa persentase perempuan usia 20-24 

tahun yang melangsungkan perkawinan sebelum usia 18 tahun di Sulawesi 

Selatan sebesar 14,10 persen. Berdasarkan data tersebut, Sulawesi Selatan 

merupakan provinsi dengan prevalensi pernikahan usia anak lebih tinggi 2,99 

poin persen dari angka nasional. 

Kota Makassar menjadi daerah perkotaan di Sulawesi Selatan dengan 

kejadian pernikahan dini yang tinggi. Data Dinas Kependudukan dan 

Pencatatan Sipil (Dukcapil) Kota Makassar tahun 2018, diketahui bahwa 
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terdapat 2.134 anak (laki-laki & perempuan) berusia di bawah 18 tahun yang 

telah menikah. Dampak remaja melahirkan dini yaitu tingkat aborsi spontan 

yang tinggi, kelahiran prematur dan berat badan lahir rendah (Papri, Khanam, 

Ara, & Panna, 2016). 

Remaja merupakan masa tumbuh kembang setelah masa kanak-kanak 

dan sebelum dewasa dalam rentang usia 10-19 tahun (WHO, 2018). Ibu remaja 

secara bersamaan menghadapi tantangan perkembangan terkait transisi menjadi 

dewasa, perkawinan, kehamilan, dan tanggung jawab menjadi ibu, sehingga 

kehamilan dan persalinan pada usia remaja akan menimbulkan masalah 

kesehatan. Kingston et al. (2012) menyebutkan bahwa remaja (15-19 tahun) 

dan wanita muda (20-24 tahun) jarang melakukan pemeriksaan antenatal, tidak 

mengkonsumsi asam folat selama kehamilan, memiliki perilaku kesehatan yang 

buruk, memiliki cakupan pemberian ASI yang rendah dengan durasi yang 

pendek. Ibu remaja secara konsisten memiliki prevalensi yang lebih rendah 

dalam hal pemberian ASI eksklusif kurang dari 6 bulan (Sipsma, 2013; Benova 

et al., 2020).  

Menyusui merupakan kegiatan yang dilakukan oleh seorang ibu untuk 

memberikan Air Susu Ibu (ASI) kepada bayinya. ASI sangat bermanfaat bagi 

bayi. Manfaat ASI bagi bayi yaitu pemenuhan nutrisi, berkurangnya insiden 

dan keparahan penyakit infeksi, berkurangnya angka sindrom kematian bayi 

mendadak, berkurangnya insiden diabetes, dan meningkatkan perkembangan 

kognitif (Lowdermilk, Perry, & Cashion, 2013). Hasil Survei Demografi dan 
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Kesehatan Indonesia (SDKI) terjadi penurunan prevalensi cakupan bayi yang 

mendapatkan ASI eksklusif secara nasional pada tahun 2019 jika dibandingkan 

dengan data yang sama pada tahun 2018. Hal ini dapat dilihat dari angka 

cakupan yang mencapai 67,74% di tahun 2019 dibandingkan dengan data 

sebelumnya yang mencapai 68,74% (Kemenkes RI, 2019, 2020).  

Provinsi Sulawesi Selatan mengalami peningkatan pada prevalensi 

cakupan bayi yang mendapatkan ASI eksklusif. Hal ini dapat dilihat dari angka 

cakupan 70,43% pada tahun 2018 dan mencapai 70,82% pada tahun 2019 

(Kemenkes RI, 2019, 2020). Namun, angka cakupan tahun 2019 tersebut tidak 

mencapai target dari cakupan ASI eksklusif di Sulawesi Selatan pada tahun 

2019, dimana angka yang ditargetkan adalah 75% (Dinas Kesehatan, 2018). 

Faktor yang mempengaruhi ibu remaja dalam pemberian ASI yaitu 

faktor pribadi, sosial, dan budaya (Kanhadilok & McGrath, 2015). Faktor 

pribadi menjadi yang paling penting dalam mempengaruhi keputusan ibu 

remaja untuk memulai dan mempertahankan menyusui. Faktor-faktor pribadi 

yang dapat mempengaruhi ibu remaja dalam pemberian ASI yaitu sikap 

menyusui, persepsi manfaat menyusui, persepsi pengalaman menyusui 

sebelumnya, self efficacy dan/atau pengetahuan tentang menyusui, dan masalah 

fisik yang dirasakan dengan menyusui misalnya nyeri dan ketidaknyamanan 

pada puting susu (Kanhadilok & McGrath, 2015).   

Self efficacy menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi ibu remaja 

dalam pemberian ASI. Self efficacy merupakan keyakinan diri seseorang akan 
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kemampuannya dalam melakukan suatu tindakan (Bandura, 1978). Self efficacy 

dalam menyusui atau Breastfeeding self efficacy (BSE) adalah keyakinan ibu 

akan kemampuan dalam menyusui bayinya. Seseorang yang berusia remaja 

akan mengalami pertumbuhan dan perubahan secara fisik, emosional, 

psikologis, dan sosial sehingga ibu yang masih berada pada usia remaja rentan 

terhadap gangguan psikologis yang dapat berpengaruh terhadap perilaku ibu 

saat merawat bayi terutama menyusui (Sukmawati dan Rachmawati, 2017). 

Beberapa penelitian telah dilakukan untuk mengukur breastfeeding self 

efficacy pada ibu remaja. Hal ini dibuktikan oleh penelitian menunjukkan 

breastfeeding self efficacy yang tinggi pada ibu remaja (Bizerra et al., 2015; 

Sukmawati dan Rachmawati, 2017; Rai & Yimyam, 2019). Breastfeeding self 

efficacy yang tinggi merupakan salah satu faktor yang mendasari ibu sukses 

menyusui secara eksklusif (Jama et al., 2017). Namun hingga saat ini, belum 

ada penelitian terkait breastfeeding self efficacy pada ibu remaja di Kota 

Makassar. Maka dari itu, peneliti ingin melakukan penelitian tentang gambaran 

self efficacy dalam menyusui pada ibu remaja di Kota Makassar. 

B. Rumusan Masalah  

Pernikahan dan persalinan di bawah umur merupakan fenomena yang 

terus meningkat. Salah satu provinsi di Indonesia yang memiliki persentase 

pernikahan usia anak yang cukup tinggi adalah Sulawesi Selatan. Kota 

Makassar menjadi daerah perkotaan di Sulawesi Selatan dengan kejadian 
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pernikahan dini yang tinggi. Kehamilan dan persalinan pada usia remaja akan 

menimbulkan masalah kesehatan, salah satunya ibu remaja memiliki cakupan 

pemberian ASI yang rendah dengan durasi yang pendek. Pemberian ASI pada 

ibu remaja dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah satunya faktor pribadi yaitu 

self efficacy pada ibu. Self efficacy dalam menyusui merupakan keyakinan ibu 

akan kemampuan dalam menyusui bayinya. Faktor yang mendasari ibu yang 

sukses menyusui secara eksklusif yaitu self efficacy yang tinggi. Beberapa 

penelitian telah dilakukan untuk mengukur breastfeeding self efficacy pada ibu 

remaja. Namun hingga saat ini, belum ada penelitian terkait breastfeeding self 

efficacy pada ibu remaja di Kota Makassar. Berdasarkan hal tersebut, sehingga 

didapatkan pertanyaan penelitian yakni: “Bagaimana gambaran self efficacy 

dalam menyusui pada ibu remaja di kota Makassar?” 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Diketahuinya gambaran self efficacy dalam menyusui pada ibu remaja di 

Kota Makasaar. 

2. Tujuan Khusus 

a. Diketahuinya gambaran karakteristik ibu remaja. 

b. Diketahuinya gambaran self efficacy dalam menyusui pada ibu remaja. 

D. Manfaat Penelitian 

 

1. Bagi Penentu Kebijakan 
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Hasil penelitian ini bisa dijadikan landasan dalam menyusun program yang 

dapat meningkatkan kesiapan ibu remaja untuk memberikan ASI pada 

bayinya. 

2. Bagi Petugas Kesehatan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan gambaran kondisi ibu 

remaja yang akan menyusui dengan mengetahui self efficacy ibu untuk 

menyusui bayinya. Sehingga dapat dijadikan pertimbangan untuk 

menyusun intervensi dan promosi kesehatan dalam upaya meningkatkan 

cakupan pemberian ASI eksklusif khususnya pada ibu remaja.  

3. Bagi Peneliti Lain 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menyajikan data mengenai tingkat self 

efficacy ibu khususnya ibu remaja dalam menyusui dan dapat dijadikan 

sebagai bahan untuk penelitian selanjutnya terutama terkait dengan 

pengembangan program pemberian ASI. 

4. Bagi Peneliti 

Penelitian ini dapat memberikan wawasan baru mengenai self efficacy 

dalam menyusui bagi ibu usia remaja. 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Tinjauan Umum tentang Ibu Remaja 

Remaja merupakan masa peralihan dari masa kanak-kanak ke masa 

dewasa, biasanya antara usia 13 dan 20 tahun (Potter & Perry, 2010). World 

Health Organization (WHO) (2018) menyatakan remaja adalah individu dalam 

rentang usia 10-19 tahun. Usia remaja dibagi dalam 3 fase yaitu remaja awal 

(11-14 tahun), remaja tengah (15-17 tahun), dan remaja akhir (18-20 tahun) 

(Potter & Perry, 2010). 

Usia remaja akan mengalami pertumbuhan dan perubahan secara fisik, 

emosional, psikologis, dan sosial. Pada remaja awal ditandai dengan beberapa 

hal yaitu pertumbuhan yang dialami akan meningkat cepat dan mengalami 

keterkaitan dengan teman sebaya. Pada remaja tengah karakteristik seks 

sekunder tercapai dengan baik, remaja mulai mengeksplorasi kemampuan yang 

dimiliki untuk menarik lawan jenis dan mengembangkan perasaan cinta. Pada 

masa remaja akhir sudah mengalami kematangan secara fisik, pertumbuhan 

reproduksinya sudah hampir sempurna, remaja akan mengalami penurunan 

pada teman sebaya dan lebih cenderung memerhatikan kepentingan individu 

(Wong, 2012). Pada perkembangan psikososial, pencarian jati diri merupakan 

tugas utama remaja (Potter & Perry, 2010). 
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Remaja mulai membangun hubungan yang lebih intim dengan teman 

lawan jenis, hal ini dapat terjadi dengan perilaku menyimpang seks bebas dan 

pernikahan dini. Kedua perilaku tersebut dapat menyebabkan kehamilan pada 

remaja. Beberapa aspek yang berkaitan dengan pengalaman transmisi ibu 

remaja menjadi ibu (Erfina et al., 2019a), sebagai berikut :  

1. Fisiologis. Sesaat setelah melahirkan ibu remaja mengalami 

masalah fisik dan nyeri yang dirasakan setelah persalinan menjadi 

hambatan dalam merawat bayi. Nyeri setelah persalinan 

menyebabkan ibu kesulitan menyusui bayinya (Erfina et al., 2019b). 

2. Psikologis. Ibu remaja memiliki respon yang berbeda-beda terhadap 

kehamilan. Ada juga ibu remaja yang merasa bahagia akan 

kehamilannya, merasakan cinta tanpa syarat dan perasaan positif 

tentang bayi mereka. Selain itu, ada ibu remaja yang merasa 

menyesal, tertekan, depresi, dan terdapat pikiran ingin bunuh diri. 

Hal ini karena mereka memiliki kehamilan yang tidak diinginkan, 

tidak siap untuk hamil, dan sulit menerima tanggung jawab menjadi 

ibu. Kondisi psikologis tersebut dapat mempengaruhi ibu dalam 

berperan sebagai orang tua, terutama menyusui (Sukmawati dan 

Rachmawati, 2017).  

3. Sosial. Masalah sosial yang dihadapi remaja hamil yaitu kurang 

dukungan. ibu remaja merasa terisolasi dan sendirian.  Hal ini 



9 
 

karena teman sebayanya tidak memahami kondisi mereka dan 

tuntutan pemenuhan kebutuhan bayi membuat mereka merasa 

kekurangan dukungan. Sumber dukungan sosial yang sangat 

dibutuhkan oleh ibu remaja ialah dukungan dari orang tua mereka, 

pasangan, teman, dan masyarakat.  

4. Pendidikan dan ekonomi. Beberapa ibu remaja merasa menyesal 

memiliki bayi saat masih bersekolah karena mereka tidak dapat 

menyelesaikan pendidikannya, hal ini kemudian menyebabkan 

kesulitan mencari pekerjaan yang memperparah keuangan mereka. 

Pemenuhan kebutuhan bayi, melanjutkan pendidikan, dan berteman 

sangat sulit bagi ibu remaja. 

5. Merawat bayi. Merawat bayi merupakan tantangan paling 

menantang bagi ibu remaja. Menjadi ibu remaja yang kompoten 

harus memiliki komitmen untuk merawat bayinya. 

Menyusui merupakan salah satu peran ibu remaja saat bayinya lahir. 

Menyusui adalah proses memberikan Air Susu Ibu (ASI) kepada bayi. ASI 

adalah cairan putih yang dihasilkan oleh kelenjar payudara ibu. ASI eksklusif 

adalah ASI yang diberikan kepada bayi sejak dilahirkan selama enam bulan, 

tanpa menambahkan dan/atau mengganti dengan makanan atau minuman lain 

(kecuali obat, vitamin, dan mineral) (Kemenkes RI, 2017).  
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Beberapa manfaat ASI (Lowdermilk, Perry, & Cashion, 2013), sebagai 

berikut : 

1. Manfaat bagi bayi 

Manfaat ASI bagi bayi yaitu berkurangnya insiden dan keparahan 

penyakit infeksi, berkurangnya angka sindrom kematian bayi mendadak, 

berkurangnya insiden diabetes tipe 1 dan tipe 2, dan meningkatkan 

perkembangan kognitif. 

2. Manfaat bagi ibu 

Manfaat ASI bagi ibu yaitu berkurangnya perdarahan postpartum dan 

involusi uterus yang lebih cepat, berkurangnya resiko kanker (kanker 

payudara, kanker uterus, dan kanker ovarium), kembalinya berat badan 

sebelum hamil yang lebih cepat, mempererat ikatan ibu dengan bayi, dan 

peningkatan pencapaian peran ibu. 

3. Manfaat bagi keluarga dan masyarakat. 

Manfaat ASI bagi keluarga dan masyarakat yaitu tidak memerlukan 

botol dan perlengkapan lainnya, lebih murah dibandingkan susu formula, 

berkurangnya biaya perawatan kesehatan tahunan, dan berkurangnya 

ancaman lingkungan karena limbah kaleng susu formula. 

Tiga faktor yang mempengaruhi pemberian ASI pada ibu remaja yaitu 

faktor pribadi, sosial, dan budaya (Kanhadilok & McGrath, 2015). Faktor 

tersebut dapat dirincikan sebagai berikut: 
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Pertama, faktor pribadi. Faktor pribadi menjadi yang paling penting 

dalam mempengaruhi keputusan ibu remaja untuk memulai dan 

mempertahankan menyusui. Faktor-faktor pribadi seperti sikap menyusui, 

persepsi manfaat menyusui, persepsi pengalaman menyusui sebelumnya, self 

efficacy dan/atau pengetahuan tentang menyusui, dan masalah fisik yang 

dirasakan dengan menyusui misalnya nyeri dan ketidaknyamanan pada puting 

susu. Hal tersebut sejalan dengan penelitian yang mengungkapkan pengetahuan 

ibu tentang praktik dan manfaat menyusui, serta rasa nyaman yang dirasakan 

ibu dalam menyusui yang mempengaruhi ibu remaja dalam pemberian ASI 

(Nesbitt et al., 2012; Işık & Cetişli, 2017). Selain itu, persepsi menyusui dan 

persepsi pengalaman menyusui juga mempengaruhi pada ibu remaja (Işık & 

Cetişli, 2017; Meilani et al., 2018) 

Kedua, faktor sosial. Menerima dukungan secara signifikan 

mempengaruhi durasi menyusui pada ibu remaja. Dukungan sosial yang 

diperlukan meliputi berbagi infomasi, memfasilitasi teknik menyusui yang 

benar, dan memberikan dukungan emosional terkait dengan menyusui. 

Dukungan suami dan dukungan keluarga mempengaruhi pemberian ASI 

eksklusif pada ibu remaja (Lailatussu'da et al., 2018). 

Ketiga, faktor budaya. Pengaruh budaya yang berkaitan dengan 

menyusui diidentifikasi sebagai faktor yang mempengaruhi niat ibu remaja dan 

pilihan tentang metode pemberian makan bayi. Penyampaian dari pasangan dan 
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keluarga bahwa menyusui ialah metode pemberian makan terbaik dan metode 

lain bukanlah pilihan yang tepat mempengaruhi dalam keputusan untuk 

menyusui. Malu menyusui di depan umum dianggap penghalang bagi banyak 

ibu remaja.  

B. Tinjauan Umum tentang Breastfeeding Self Efficacy 

Self efficacy merupakan keyakinan diri seseorang akan kemampuannya 

untuk berhasil dalam situasi tertentu (Bandura, 1978). Self efficacy merujuk 

pada keyakinan individu bahwa mampu mengerjakan tugas, mencapai sebuah 

tujuan, atau mengatasi sebuah hambatan. Self efficacy dalam menyusui atau 

Breastfeeding Self Efficacy (BSE) merupakan keyakinan ibu dalam menyusui 

bayinya. Self efficacy dalam menyusui mengacu pada kemampuan atau 

kepercayaan diri ibu untuk menyusui bayinya dan memengaruhi keputusannya 

tentang menyusui seperti apakah akan menyusui atau tidak, berapa banyak 

usaha yang akan dilakukan untuk menyusui, dan bagaimana menanggapi 

tantangan yang dihadapi (Vincent, 2015).  

Sumber informasi yang dapat mempengaruhi tingkat breastfeeding self 

efficacy seseorang (Dennis, 1999), sebagai berikut : 

1. Pencapaian prestasi (performance accomplishments) 

Pencapaian prestasi merupakan pengalaman keberhasilan ibu 

sendiri dalam menyusui. Pengalaman keberhasilan menyusui dapat 
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meningkatkan rasa percaya diri, keyakinan, serta keinginan kuat ibu 

untuk menyusui. 

2. Pengalaman orang lain (vicarious experience) 

Pengalaman dari orang lain didapatkan dari mengamati orang 

lain menyusui. Keyakinan ibu untuk menyusui bayinya akan 

meningkat terutama jika ibu yakin bahwa ia dapat menyusui seperti 

orang lain dan keyakinan ibu meningkat bila melihat orang lain 

menyusui.  

3. Persuasi verbal (verbal persuasion) 

Persuasi verbal merupakan dukungan dari orang lain yang 

berpengaruh seperti teman, keluarga, dan petugas kesehatan. 

Penguatan atau saran yang diberikan akan menjadi sumber kekuatan 

ibu untuk menyusui. Ibu remaja yang menerima bantuan dari ibu 

dan/atau ibu mertua memiliki tingkat self efficacy yang lebih tinggi. 

4. Keadaan fisiologis (physiological states) 

Respon fisiologis dapat berupa kecemasan, stress, dan 

kelelahan. Ibu akan merasa aman, nyaman, dan yakin dapat 

menyusui jika selama menyusui ibu bebas dari tekanan baik fisik 

atau emosional.  

Faktor yang mempengaruhi breastfeeding self efficacy sebagai berikut : 

1. Usia 
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Usia berhubungan dengan breastfeeding self efficacy (P = 0.037). Usia dan 

BSE ibu mempengaruhi kemampuan mengendalikan situasi dalam hal ini 

adalah perubahan keyakinan menyusui terhadap tantangan menyusui yang 

dihadapi (Merdikawati, 2019). 

2. Tingkat pendidikan 

Tingkat pendidikan ibu berhubungan dengan breastfeeding self efficacy (P 

= 0,001). Pendidikan yang tinggi akan mempengauhi pola fikir seseorang 

untuk bertindak dan mengambil keputusan yang sebaik-baiknya 

(Poorshaban et al., 2017). 

3. Pekerjaan 

Pekerjaan berhubungan dengan breastfeeding self efficacy (P = 0.008). Ibu 

yang bekerja memiliki skor self efficacy yang lebih rendah dibandingkan 

ibu rumah tangga (Poorshaban et al., 2017). 

4. Jenis persalinan 

Jenis persalinan memiliki hubungan yang signifikan dengan breastfeeding 

self efficacy (P = 0,001), sehingga ibu yang persalinan normal memiliki self 

efficacy menyusui yang lebih tinggi daripada ibu yang menjalani operasi 

caesar (Poorshaban et al., 2017). 

5. Pengalaman menyusui sebelumnya 

Pengalaman menyusui sebelumnya berhubungan dengan breastfeeding self 

efficacy. Skor breastfeeding self efficacy ibu dengan pengalaman menyusui 
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adalah 1,93 kali dari ibu tanpa pengalaman (P = 0,001) (Poorshaban et al., 

2017). 

Self efficacy berhubungan positif dengan durasi menyusui. Self efficacy 

terkait dengan kepercayaan diri dan ditingkatkan ketika ibu berhasil menyusui 

di periode postnatal awal. Keberhasilan ini berasal dari keyakinan akan nilai 

gizi ASI dan persepsi pasokan ASI yang cukup dengan sering menyusui, 

kegigihan dalam mencoba meskipun ada rasa sakit dan masalah lain, dan 

menyesuaikan menyusui dengan rutinitas sehari-hari. Ketika ibu merasa 

kompoten dalam menyusui, mereka bersedia dan mendukung diri sendiri untuk 

terus menyusui (Lau et al., 2018). Penelitian Rai & Yimyam (2019) 

menunjukkan bahwa ibu menyusui eksklusif memiliki skor breastfeeding self-

efficacy yang lebih tinggi dibandingkan ibu yang menyusui parsial dan tidak 

menyusui (p=0.001). 

Pengaruh self efficacy terhadap perilaku menyusui (Dennis, 1999), 

sebagai berikut : 

1. Pilihan perilaku (choice of behavior) 

Self efficacy mempengaruhi upaya perilaku individu dan sejauh 

mana mereka menetapkan dan berkomitmen pada hasil dan tujuan. 

Komitmen ibu terhadap tujuan mereka sangat penting untuk 

mempertahankan niat menyusui. 
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2. Pengeluaran usaha dan ketekunan (effort expenditure and 

persistence) 

Self efficacy mempengaruhi usaha dan ketekunan yang 

dibutuhkan untuk menguasai perilaku baru dalam hal ini menyusui. 

Self efficacy yang kuat akan mendorong individu untuk melibatkan 

diri sepenuhnya dalam aktivitas, menanggung kesulitan, dan 

meningkatkan upaya mereka jika gagal. 

3. Pola pikir (thought patterns) 

Self efficacy yang tinggi mempertahankan ekspektasi yang 

tinggi dan mendorong individu untuk membayangkan kinerja yang 

sukses, sedangkan self efficacy yang rendah mendorong individu 

untuk menekankan kekurangan yang mereka rasakan dan untuk 

memvisualisasikan kegagalan. 

4. Reaksi emosional (emotional reactions) 

Pengaruh terakhir dari self efficacy yaitu reaksi emosional 

individu terhadap perilaku baru. Sebuah tugas yang mungkin 

membebani individu dengan self efficacy rendah dipandang sebagai 

tantangan bagi mereka yang memiliki self efficacy yang tinggi.  

Menilai self efficacy dalam menyusui dengan menggunakan instrumen 

(Tuthill et al., 2016), sebagai berikut :  

1. Breastfeeding Self Efficacy (BSES) 
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Breastfeeding Self Efficacy Scale (BSES) dikembangkan oleh Dennis & 

Faux (1999). Instrumen ini untuk mengukur self-efficacy ibu postpartum. 

Instrumen memiliki 33 item dengan tipe Likert 5 poin skala. Dengan 

demikian, skor dapat berkisar dari 33 hingga 165. Instumen ini telah di uji 

validitas dan reabilitas dengan nilai cronbach’s alpha coefficient 0.96. 

2. Breastfeeding Self Efficacy Scale-Short Form (BSES-SF) 

Breastfeeding Self Efficacy Scale-Short Form (BSES-SF) merupakan 

bentuk sederhana dari BSES yang telah diuji pada ibu remaja oleh Dennis 

(2011). Kerangka teoritis sama dengan BSES dan menggunakan skala tipe 

Likert 5 poin yang sama dengan skor mulai dari 14 hingga 70. Instrumen 

BSES-SF telah diuji validitas dan reliabilitas dengan nilai cronbach’s alpha 

coefficient 0.93.  

3. Prenatal Breastfeeding Self Efficacy Scale (PBSES) 

Prenatal Breastfeeding Self Efficacy Scale (PBSES) dibuat oleh Wells dkk 

pada tahun 2006. PBSES dibuat untuk menilai self efficacy menyusui yang 

dirasakan wanita selama kehamilan. Instrumen terdiri dari 20 item. 

Instrumen ini telah diuji validitas dan reabilitas dengan nilai cronbach’s 

alpha coefficient 0.89. 

 

 

  



18 
 

C. Kerangka Teori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bagan 1 Kerangka Teori 

Sumber : (Potter & Perry, 2010; Erfina et al., 2019a; Kanhadilok & McGrath, 

2015; Bandura, 1978; Dennis, 1999; Poorshaban et al., 2017; Merdikawati, 

2019;) 

  

Remaja merupakan masa peralihan dari masa 

kanak-kanak ke masa dewasa 

Ibu remaja kesulitan dalam merawat bayi. Menyusui 

merupakan hambatan bagi ibu remaja 

Faktor yang mempengaruhi pemberian ASI pada 

ibu remaja: faktor pribadi, sosial, dan budaya 

Faktor pribadi: self efficacy ibu 

Sumber informasi: 

- Pencapaian 

prestasi 

- Pengalaman 

orang lain 

- Persuasi verbal 

- Keadaan 

fisiologis 

Pengaruh self efficacy 

terhadap perilaku 

menyusui: 

- Pilihan perilaku 

- Pengeluaran usaha 

dan ketekunan 

- Pola pikir 

- Reaksi emosional 

Breastfeeding Self Efficacy 

Faktor yang 

mempengaruhi: 

- Usia 

- Pendidikan 

- Pekerjaan 

- Jenis persalinan 

- Pengalaman 

menyusui 

sebelumnya 
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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

Kerangka konsep merupakan kerangka hubungan antar konsep-konsep 

yang ingin diukur dan diamati melalui penelitian yang akan dilakukan 

(Notoatmodjo, 2018). Berdasarkan kerangka teori yang ada dalam tinjauan 

pustaka, maka adapun gambaran kerangka konsep untuk penelitian ini sebagai 

berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bagan 2 Kerangka Konsep 

Keterangan : 

           =  Variabel yang diteliti 

Ibu Remaja yang 

Menyusui 
Breastfeeding Self Efficacy  

 

Karakteristik responden: 

- Usia 

- Pendidikan 

- Pekerjaan 

- Jenis persalinan 

- Pengalaman menyusui 

sebelumnya 
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BAB IV  

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Rancangan Penelitian 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif dengan metode 

penelitian deskriptif. Penelitian deskriptif merupakan penelitian yang dilakukan 

untuk mendeskripsikan dan menggambarkan suatu fenomena yang terjadi 

dalam suatu populasi (Notoatmodjo, 2018). Penelitian ini dirancang untuk 

mendapatkan gambaran self efficacy dalam menyusui pada ibu remaja di Kota 

Makassar. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di Rumah Sakit Ibu dan Anak dan Puskesmas 

Kota Makassar. Rumah sakit ibu dan anak terdiri dari RSIA Sitti Fatimah 

dan RSIA Sitti Khadijah. Puskesmas terdiri dari Puskesmas Paccerakkang, 

Puskesmas Sudiang Raya, Puskesmas Sudiang, Puskesmas Makkasau, 

Puskesmas Mamajang, Puskesmas Cendrawasih, Puskesmas Tamalanrea, 

Puskesmas Tamalanrea Jaya, Puskesmas Ujung Pandang Baru, Puskesmas 

Rappokalling, Puskesmas Batua, Puskesmas Antang Perumnas, Puskesmas 

Antang, Puskesmas Ballaparang, Puskesmas Antara, Puskesmas Pampang, 

Puskesmas Tamamaung, Puskesmas Kassi-Kassi, Puskesmas Tamalate, 

Puskesmas Mangasa, dan Puskesmas Jongaya. 
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2. Waktu Penelitian 

Penelitian ini berlangsung bulan Januari 2021 hingga Oktober 2021. 

C. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Populasi adalah wilayah generalisasi yang terdiri dari objek atau subjek 

dengan kuantitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti 

untuk diamati dan kemudian ditarik kesimpulannya (Sugiyono, 2019). 

Populasi dalam penelitian ini adalah ibu remaja yang menyusui di Kota 

Makassar. Ibu remaja berusia 10-19 tahun. 

2. Sampel 

Sampel adalah bagian dari kuantitas dan karakteristik yang dimiliki 

populasi yang diharapkan mampu mewakili populasi dalam penelitian 

(Sugiyono, 2019). Sampel dalam penelitian ini adalah ibu remaja yang 

menyusui di Kota Makassar yang diseleksi dengan menggunakan teknik 

sampling non probability yakni consecutive sampling. Cosecutive sampling 

yaitu pemilihan sampel dengan menetapkan subjek yang memenuhi kriteria 

penelitian dimasukkan dalam penelitian sampai kurun waktu tertentu 

(Notoatmodjo, 2018). Adapun kriteria sampel penelitian sebagai berikut: 

a. Kriteria insklusi 

a) Bersedia menjadi responden  

b. Kriteria eksklusi 



22 
 

a) Ibu dengan adanya penyakit dan penyimpangan setelah persalinan 

yang dapat menyebabkan ibu tidak diperbolehkan untuk menyusui 

bayinya (ibu yang terinfeksi HIV dan HTLV, ibu yang menjalani 

terapi radiasi) 

b) Ibu yang mempunyai bayi dengan kelainan fisik atau penyakit 

apapun yang membutuhkan perawatan khusus sehingga tidak 

memungkinkan bayi untuk disusui (bayi dengan galaktosemia) 

3. Besar Sampel 

Jumlah sampel yang digunakan untuk penelitian ini ditentukan 

menggunakan rumus Lemeshow, hal ini karena besar sampel penelitian 

tidak diketahui (Dahlan, 2010). Rumus Lemeshow yang digunakan sebagai 

berikut:  

𝑛 =
𝑍2

1−𝑎/2 P (P − 1)

𝑑2
 

Keterangan: 

 

 

 

 

Melalui rumus di atas, maka besar sampel sebagai berikut: 

𝑛 =
𝑍2

1−𝑎/2 P (P − 1)

𝑑2
 

n = Besar sampel 

𝑍2
1−𝑎/2 = Nilai Z pada derajat kemaknaan 95% = 1,96 

P 
= Proporsi suatu kasus tertentu terhadap populasi, bila tidak 

dddiketahui proporsinya, ditetapkan 50% (0,5) 

d 
= Derajat penyimpangan terhadap populasi yang diinginkan     

5% (0,05) 
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𝑛 =
1,962 . 0,5 (1 − 0,5)

0,05 2
 

𝑛 =
3,8416 . 0,25

0,0025
 

𝑛 =
0,9604

0,0025  
 

𝑛 = 384,16 

𝑛 = 384 

Jadi besar sampel pada penelitian ini adalah 384 sampel. Untuk 

mengantisipasi kemungkinan responden yang terpilih mengalami dropout, 

maka besar sampel ditambahkan sebanyak 10% sehingga besar sampel 

dalam penelitian ini bertambah menjadi 422 sampel. 

D. Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penentuan populasi penelitian yaitu ibu 

remaja yang menyusui di Kota Makassar 

Penentuan sampel penelitian menggunakan rumus Lemeshow 

sehingga didapatkan (n = 422) 

Mengurus izin etik penelitian 

Mengurus izin penelitian di PTSP dan Dinas Kesehatan 

Kota Makassar 



24 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bagan 3 Alur Penelitian 

 

E. Variabel Penelitian  

1. Identifikasi Variabel 

Variabel merupakan suatu konsep yang didefinisikan sebagai alat 

pengukuran atau manipulasi suatu penelitian (Notoatmodjo, 2018). Variabel 

yang akan diteliti pada penelitian ini adalah karakteristik responden dan 

breastfeeding self efficacy pada ibu remaja di Kota Makassar. 

2. Definisi Operasional dan Kriteria Objektif 

a. Karakteristik responden 

Menyebarkan kuesioner penelitian dalam bentuk link 

google form melalui aplikasi whatsapp hingga besar 

sampel yang diinginkan terpenuhi  

Mengelolah data dan melakukan analisa data 

Menyusun hasil dan pembahasan penelitian 

Membuat kesimpulan dan saran 

Mengambil kontak ibu remaja di RSIA bagian 

ruang bersalin dan Puskesmas bagian KIA 

Mengurus izin penelitian di RSIA dan Puskesmas di Kota 

Makassar 

Pengambilan sampel secara langsung dengan 

meminta persetujuan responden kemudian 

membagian kuesioner kepada responden 
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Karakteristik responden dalam penelitian ini meliputi umur, pendidikan 

terakhir, pekerjaan, jenis persalinan, dan pengalaman menyusui sebelumnya. 

1) Umur ialah umur ibu menyusui ketika dilakukan penelitian. Data umur pada 

penelitian adalah data rasio. 

2) Pendidikan terakhir ialah pendidikan formal yang terakhir diselesaikan oleh 

responden. Data tingkat pendidikan pada penelitian ini adalah data ordinal. 

Kriteria objektif : 

a) Tidak sekolah 

b) SD/MI/sederajat 

c) SMP/MT/sederajat 

d) SMA/MA/sederajat 

3) Pekerjaan ialah pekerjaan ketika dilakukan penelitian. Data pekerjaan pada 

penelitian ini adalah data nominal. 

4) Jenis persalinan ialah jenis persalinan yang dilakukan oleh ibu. Data jenis 

persalinan adalah data nominal. 

Kriteria objektif : 

a) Persalinan normal 

b) Persalinan caesar 

5) Pengalaman menyusui sebelumnya ialah ibu remaja pernah atau tidak 

melakukan aktivitas menyusui. Data pengalaman menyusui sebelumnya 

adalah data nominal. 

Kriteria objektif : 
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a) Ya 

b) Tidak  

b. Breastfeeding Self Efficacy ialah keyakinan ibu remaja untuk melakukan 

aktivitas menyusui atau pemberian ASI pada bayinya. Data tingkat 

breastfeeding self efficacy dalam penelitian ini adalah data interval. Diberi skor 

dengan menggunakan skala likert yaitu rentang 1-5. Skor total dapat berkisar 

dari 14 hingga 70. 

F. Instrumen Penelitian 

Instrumen dalam penelitian ini menggunakan dua kuesioner yaitu 

kuesioner karakteristik responden dan kuesioner Breastfeeding Self Efficacy 

Scale-Short Form (BSES-SF).  Berikut kuesioner yang digunakan dalam 

penelitian ini: 

1. Kuesioner karakteristik responden terdiri dari umur, pekerjaan, pendidikan 

terakhir, jenis persalinan dan pengalaman menyusui sebelumnya. 

2. Kuesioner Breastfeeding Self Efficacy Scale Short Form (BSES-SF)  

Breastfeeding Self Efficacy Scale (BSES) merupakan kuesioner yang 

dikembangkan oleh Dennis & Faux (1999) untuk mengukur tingkat self efficacy 

dalam menyusui. BSES terdiri dari 33 item. Breastfeeding Self Efficacy Scale-

Short Form (BSES-SF) merupakan bentuk sederhana dari BSES yang telah 

diuji pada ibu remaja oleh Dennis (2011). BSES-SF terdiri dari 14 item dengan 

semua item disajikan dalam penyataan positif dan diberi skor dengan 



27 
 

menggunakan skala likert yaitu rentang 1-5. Dimulai dari skala 1 (sama sekali 

tidak yakin) hingga skala 5 (selalu percaya diri). Skor total skala dapat berkisar 

dari 14 hingga 70. Nilai skor memperlihatkan tingkat self efficacy sehingga skor 

yang lebih tinggi menunjukkan tingkat self efficacy dalam menyusui yang lebih 

tinggi. Uji validitas dan reliabilitas pada BSES-SF pada ibu remaja 

menggunakan cara yang sama dengan pengujian instrumen BSES. Uji 

reliabilitas instrumen BSES-SF menggunakan cronbac’s alpha coefficient dan 

corrected item total correlation coefficient. Nilai cronbach’s alpha coefficient 

yang didapatkan adalah 0.93 dengan rerata mean 56,23 (SD=12,27) (Dennis, 

2011). 

Instrumen BSES-SF telah diterjemahkan ke dalam Bahasa Indonesia 

oleh Wardani (2012). Proses penerjemahan instrumen dilakukan melalui pihak 

ketiga yaitu penerjemah yang telah memiliki sertifikat dalam melakukan proses 

penerjemah yakni penerjemah di LBI UI. Proses penerjemahan yang dilakukan 

oleh Wardani (2012) terdiri dari tiga tahap yaitu penerjemahan sesuai konteks, 

penerjemahan sesuai teknik, dan penerjemahan sesuai semantik. Intrumen yang 

telah diterjemahkan ini sudah diuji keterbacaan, uji validitas, dan uji reliabilitas. 

Uji keterbacaan dilakukan pada 3 orang dan hasilnya isi instrumen dapat 

dipahami dengan baik. Uji validitas dan reliabilitas dilakukan pada 20 orang 

yang memiliki karakteristik sesuai. Hasil uji reliabilitas didapatkan nilai 

cronbach’s alpha coefficient sebesar 0.87. Hasil uji validitas dengan 

menggunakan nilai corrected item total correlation coefficient didapatkan 3 
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pertanyaan yang tidak valid sehingga pertanyaan diubah menjadi valid 

(Wardani, 2012). 

G. Pengolahan dan Analisa Data 

1. Pengolahan Data 

Proses pengolahan data (Notoatmodjo, 2018) sebagai berikut: 

a. Editing (Penyuntingan) 

Editing ini merupakan kegiatan yang dilakukan untuk memeriksa dan 

mengoreksi kuesioner responden. Pada tahap ini peneliti akan 

mengecek kuesioner responden dengan memastikan kelengkapan dan 

relevansi jawaban. Jika jawaban responden tidak lengkap maka peneliti 

akan memfollowup. 

b. Coding (Pengkodean) 

Setelah dilakukan penyuntingan, langkah selanjutnya adalah melakukan 

coding (pengkodean) yaitu mengubah data yang berupa huruf menjadi 

angka atau data numerik. Contoh pengkodean dari variabel yang diteliti 

yaitu jenis persalinan: jika responden persalinan normal diberi kode “1” 

dan jika responden persalinan caesar diberi kode “2”. 

c. Processing (Memasukkan Data) 

Data yang sudah diberi pengkodean selanjutnya akan dimasukkan ke 

dalam program komputer. Salah satu perangkat lunak yang paling 

umum digunakan dalam penelitian ialah SPSS. 
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d. Cleaning (Pembersihan Data) 

Jika sudah memasukkan semua data, langkah selanjutnya adalah 

mengecek kembali untuk melihat kemungkinan kesalahan dan 

ketidaklengkapan dalam memberikan kode, maka selanjutnya 

dilakukan pembetulan atau koreksi. 

2. Analisa Data 

Analisa data yang digunakan pada penelitian ini adalah analisa 

univariat. Keseluruhan data akan diolah secara deskriptif kuantatif dan 

hasilnya akan dilaporkan dalam bentuk distribusi frekuensi dan persentase 

(%) untuk data pendidikan, pekerjaan, jenis persalinan, dan pengalaman 

menyusui sebelumnya. Serta dilaporkan dalam bentuk mean, minimal, dan 

maksimal untuk data umur dan breastfeeding self efficacy.  

H. Masalah etik 

Penelitian ini telah mendapatkan persetujuan dari Komisi Etik Fakultas 

Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin dengan nomor 

5945/UN4.14.1/TP.01.02/2021. Prinsip dasar etika penelitian (Komisi 

Nasional Etik Penelitian Kesehatan, 2011) sebagai berikut : 

1. Menghormati martabat manusia (respect for person) 

Penelsiti menghormati otonomi dan memberikan perlindungan terhadap 

kerugian atau penyalahgunaan. Responden akan diminta persetujuan 

(informed consent) terlebih dahulu melalui google form. Selain itu, data 
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yang didapatkan akan dijaga kerahasiaannya dan data di dalam penelitian 

ini akan disajikan dalam bentuk kode.  

2. Berbuat baik (beneficence) dan tidak merugikan (non maleficence) 

Penelitian diharapkan dapat menghasilkan manfaat yang sebesar-

besarnya dan mengurangi kerugian atau risiko bagi subjek penelitian. 

Peneliti melakukan pengambilan data dengan menggunakan google form 

tanpa bertemu langsung, sehingga akan aman bagi responden di masa 

pandemi covid-19. 

3. Keadilan (justice) 

Keadilan dalam hal ini adalah tidak membeda-bedakan subjek. Peneliti 

akan memperlakukan responden dengan sama tanpa membeda-bedakan. 

Peneliti berupaya untuk menjaga semua kerahasiaan data responden tanpa 

membedakan antara responden satu dan responden lainnya. 
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BAB V 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian 

Penelitian berlangsung mulai dari tanggal 30 Juli 2021 sampai 10 Oktober 2021 

pada ibu remaja di Kota Makassar. Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik 

consecutive sampling. Penentuan besar sampel menggunakan rumus Lemeshow dan 

didapatkan sampel sebanyak 422. Tetapi dalam pelaksanaannya, peneliti hanya 

mendapatkan 387 responden yang memenuhi kriteria insklusi dan eksklusi yang sudah 

ditetapkan oleh peneliti. 

1. Karakteristik Responden 

Tabel 5. 1 Karakteristik responden berdasarkan usia ibu, usia anak, jumlah anak, dan 

lama menyusui pada ibu remaja (n=387) 

Variabel Mean Min-Max 95% CI SD 

Usia 17.90 15 – 19 17.79 - 18.02 1.156 

Usia Anak 8.31  1 – 24 7.76 - 8.86 5.510 

Jumlah Anak 1.19  1 – 3 1.14 - 1.23 0.434 

Lama Menyusui 5.56 0 – 24 5.18 - 5.93 3.728 

 

Tabel 5.1 menunjukkan bahwa rerata usia seluruh responden adalah 17.90 

tahun dengan standar deviasi 1.156, 95% berada pada selang usia 17.79 tahun sampai 

dengan 18.02 tahun. Usia responden yang termuda adalah 15 tahun dan usia tertua 

adalah 19 tahun. 

Selain itu, tabel di atas memperlihatkan usia anak, jumlah anak, dan lama 

menyusui. Table 5.1 menunjukkan bahwa rerata usia anak seluruh responden adalah 
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8.31 bulan dengan usia anak yang termuda adalah 1 bulan dan usia anak tertua adalah 

24 bulan (2 tahun). Rerata jumlah anak seluruh responden adalah 1.19 anak dan rerata 

lama menyusui seluruh responden adalah 5.56 bulan. 

Tabel 5. 2 Distribusi frekuensi karakteristik responden pada ibu remaja (n=387) 

Variabel Jumlah (n) Persentase (%) 

Pendidikan Terakhir 
Tidak Sekolah 

SD/MI/sederajat 

SMP/MTs/sederajat 

SMA/MA/sederajat 

 

0 

11 

89 

287 

 

0 

2.8 

23.0 

74.2 

Pekerjaan 
IRT 

Wiraswasta 

Mahasiswa 

 

370 

13 

4 

 

95.6 

3.4 

1.0 

Jenis Persalinan 
Persalinan Normal 

Persalinan Caesar 

 

263 

124 

 

68.0 

32.0 

Pengalaman Menyusui Sebelumnya 
Ya 

Tidak 

 

59 

328 

 

15.2 

84.8 

Anak saat ini diberikan: 
Tidak diberikan ASI 

ASI saja 

ASI dengan makanan/minuman tambahan (susu 

formula, buah-buahan,dll) 

 

41 

116 

230 

 

10.6 

30.0 

59.4 

 

Tabel 5.2 menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki riwayat 

pendidikan terakhir pada SMA/MA/sederajat sebanyak 287 orang (74.2%) dan bekerja 

sebagai IRT yaitu sebanyak 370 orang (95.65%). Lebih dari setengah responden 

melakukan persalinan nomal yaitu sebanyak 263 orang (68.0%). Sebagian besar 

responden tidak memiliki pengalaman menyusui sebelumnya sebanyak 328 orang 

(84.8%) dan lebih dari sebagian anak saat ini diberikan ASI dengan makanan/minuman 

tambahan (susu formula, buah-buahan, dll) sebanyak 230 orang (59.4%). 
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2. Gambaran Breastfeeding Self Efficacy pada Responden 

Tabel 5. 3 Breastfeeding Self Efficacy pada Ibu Remaja (n=387) 

Variabel Mean Min-Max 95% CI SD 

Breastfeeding Self Efficacy 

(hasil BSEF-SF) 

47.67 25-70 46.71 – 48.63 9.609 

 

Tabel 5.3 menunjukkan Breastfeeding Self Efficacy pada responden 

berdasarkan total nilai pada BSES-SF. Tabel 5.3 menunjukkan bahwa rerata skor 

Breastfeeding Self Efficacy adalah 47.67 dengan standar deviasi 9.609. Total nilai 

terendah adalah 25 sedangkan total nilai tertinggi adalah 70. Mayoritas responden 

memiliki total nilai antara 46.71 hingga 48.63. 

 

Tabel 5. 4 Distribusi jawaban dari item BSES-SF pada ibu remaja (n=387) 

Item Tidak Setuju Kadang-kadang 

Setuju 

Setuju 

n % n % n % 

1. Saya selalu yakin bahwa bayi saya 

mendapat cukup susu. 

89 23.0 121 31.3 177 45.3 

2. Saya selalu berhasil mengatasi 

tantangan menyusui seperti halnya 

dengan tantangan tugas-tugas saya 

yang lain. 

60 16.0 132 33.6 195 50.4 

3. Saya selalu dapat menyusui bayi 

saya tanpa menggunakan susu 

formula sebagai tambahan. 

131 33.9 91 23.5 165 42.6 

4. Saya selalu dapat memastikan bahwa 

bayi melekat dengan sempurna 

selama menyusui. 

24 6.2 138 35.7 225 58.2 

5. Saya selalu dapat mengatur situasi 

menyusui hingga memuaskan bagi 

saya. 

57 14.7 130 33.6 200 51.7 

6. Saya selalu dapat berhasil menyusui 

meskipun bayi saya sedang 

menangis. 

62 16.0 175 45.2 150 38.7 

7. Saya selalu dapat menjaga keinginan 

untuk selalu menyusui. 

62 16.4 115 29.7 210 54.3 
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8. Saya selalu dapat menyusui 

meskipun ada anggota keluarga di 

sekitar saya. 

120 31.0 107 27.6 160 41.4 

9. Saya selalu dapat merasa puas 

dengan pengalaman menyusui saya. 

73 18.9 130 33.6 184 47.6 

10. Saya selalu dapat memahami bahwa 

menyusui adalah hal yang memakan 

waktu. 

59 15.3 129 33.3 199 51.4 

11. Saya selalu dapat selesai menyusui 

pada satu payudara sebelum 

berpindah pada payudara yang lain. 

60 15.5 108 27.9 219 56.6 

12. Saya selalu dapat selesai menyusui 

bayi saya pada setiap kali waktu 

menyusui 

59 15.2 123 31.8 205 53.0 

13. Saya selalu dapat mencukupi 

kebutuhan ASI bayi saya. 

81 20.9 105 27.1 201 52.0 

14. Saya selalu dapat mengetahui ketika 

bayi saya selesai menyusui. 

23 5.9 104 26.9 260 67.2 

 

Untuk memudahkan pemahaman analisis item, jawaban dikumpulkan sebagai: 

"sangat tidak setuju" dan "tidak setuju" dikumpulkan sebagai "tidak setuju", dan 

"sangat setuju" dan "setuju" dikelompokkan sebagai "setuju". 

Tabel 5.4 menunjukkan bahwa item dengan skor yang lebih tinggi di antara ibu 

remaja adalah: “Saya selalu dapat memastikan bahwa bayi melekat dengan sempurna 

selama menyusui” (58.2%) dan “Saya selalu dapat mengetahui ketika bayi saya selesai 

menyusui” (67.2%). Di sisi lain, item dengan skor lebih rendah adalah: “Saya selalu 

dapat menyusui bayi saya tanpa menggunakan susu formula sebagai tambahan” 

(33.9%) dan “Saya selalu dapat menyusui meskipun ada anggota keluarga di sekitar 

saya” (31.0%). 
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Tabel 5. 5 Distribusi frekuensi nilai BSES-SF terhadap pendidikan terakhir, pekerjaan, 

jenis persalinan, dan pengalaman menyusui sebelumnya pada ibu remaja (n=387) 

Variabel Skor BSES-SF Jumlah (n) 

25 - 47.67 47.67 - 70 

Pendidikan Terakhir 

Tidak sekolah 

SD/MI/sederajat 

SMP/MTs/sederajat 

SMA/MI/sederajat 

 

0 

6 

49 

130 

 

0 

5 

40 

157 

 

0 

11 

89 

287 

Pekerjaan 

IRT 

Wiraswasta 

Mahasiswa 

 

173 

9 

3 

 

197 

4 

1 

 

370 

13 

4 

Jenis Persalinan 

Persalinan Normal 

Persalinan Caesar 

 

109 

76 

 

154 

48 

 

263 

124 

Pengalaman Menyusui Sebelumnya 

Ya 

Tidak 

 

16 

169 

 

43 

159 

 

59 

328 

 

Tabel 5.5 menunjukkan bahwa responden yang memiliki riwayat pendidikat 

terakhir SMA/MI/sederajat dan bekerja sebagai IRT memiliki jumlah responden lebih 

banyak dengan skor BSES yang lebih baik.  Selain itu, responden yang melahirkan 

normal dan memiliki pengalaman menyusui sebelumnya memiliki jumlah responden 

lebih banyak dengan skor BSES yang lebih baik. Dibandingkan responden yang 

melahirkan secara caesar dan tidak memiliki pengalaman menyusui sebelumnya 

memiliki lebih banyak responden dengan skor BSES yang dibawah rerata (47,67). 

B. Pembahasan 

1. Karakteristik Responden 

Karakteristik responden yang dilihat pada penelitian ini adalah usia, 

pendidikan terakhir, pekerjaan, jenis persalinan, dan pengalaman menyusui 
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sebelumnya. Dilihat dari karakteristik usia, usia ibu berada pada rentang 17-18 

tahun dengan rerata 17.90 tahun. Usia rata-rata remaja menyusui dalam penelitian 

ini serupa dengan penelitian yang dilakukan di Nepalese, yang juga menilai self 

efficacy ibu untuk menyusui di antara ibu remaja (Rai & Yimyam, 2019). Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa usia responden berada pada fase remaja akhir. 

Remaja pada usia ini telah matang secara fisik, serta struktur dan pertumbuhan 

reproduksi hampir sempurna (Wong, 2012). 

Responden penelitian memiliki riwayat pendidikan terakhir yang 

didominasi oleh SMA/MA/sederajat. Berdasarkan data yang disajikan pada tabel 

5.5 terlihat bahwa responden yang riwayat pendidikan terakhir SMA/MA/sederajat 

memiliki jumlah responden lebih banyak dengan skor BSES yang lebih baik, 

sedangkan responden di tingkat pendidikan yang lain memiliki lebih banyak 

responden dengan skor BSES yang dibawah rerata (47,67). Hasil ini sesuai dengan 

hasil penelitian yang dilakukan Guimarães (2017) yang menyatakan bahwa 

perempuan dengan pendidikan yang lebih baik memiliki skor BSES yang lebih 

tinggi. Ibu remaja umumnya kurang berpendidikan karena kehilangan sekolah 

untuk menikah (Guimarães, et al., 2017). Akan tetapi, Dalam kaitannya dengan 

pendidikan ibu, rata-rata adalah 11 tahun, dianggap sebagai tingkat yang baik untuk 

realitas sosial ekonomi populasi ini (Bizerra et al., 2015). 

Pekerjaan responden didominasi ibu rumah tangga (370, 95,6%). Tabel 5.5 

memperhatikan bahwa responden yang pekerjaannya mengerjakan pekerjaan 
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rumah tangga memiliki jumlah yang lebih banyak dengan skor breastfeeding self 

efficacy lebih tinggi. Kondisi tersebut dapat dikarenakan ibu yang tidak bekerja 

memiliki keleluasaan untuk mempersiapkan kelahiran dan menyusui bayinya 

(Wardani, 2012). Sebuah penelitian di Fortaleza dengan 252 wanita menunjukkan 

bahwa bekerja di dalam rumah dapat meningkatkan ikatan antara ibu dan anak dan 

memberikan ketersediaan yang lebih besar bagi ibu untuk menyusui anaknya 

(Azevedo et al., 2010). 

Jenis persalinan sebagian besar melalui vagina (persalinan normal). Hasi 

penelitian ini sejalan dengan penelitian yang menyatakan bahwa ibu yang 

persalinan normal memiliki skor BSES yang lebih tinggi daripada ibu yang 

menjalani operasi Caesar (Conde, et al., 2017; Guimarães, et al., 2017;  Poorshaban 

et al., 2017). Persalinan pervaginam lebih aman daripada operasi caesar karena 

menawarkan risiko infeksi, perdarahan, dan prematuritas bayi baru lahir yang lebih 

kecil (Carvalho, et al., 2009) 

Sebagian responden tidak memiliki pengalaman menyusui sebelumnya. 

Hasil penelitian sejalan dengan penelitian yang mengamati sejumlah besar wanita 

dengan pengalaman menyusui sebelumnya menunjukkan tingkat self efficacy yang 

lebih tinggi dan yang tidak memiliki pengalaman menyusui sebelumnya 

menunjukkan tingkat self efficacy yang lebih rendah (Damasceno dos Santos et al., 

2016; Poorshaban et al., 2017). Ibu remaja yang tidak memiliki pengalaman 

sebelumnya akan menjadi alasan untuk khawatir karena mereka tidak 
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berpengalaman, dengan lebih banyak keraguan dan kesulitan dalam kaitannya 

dengan menyusui, dan mungkin juga lebih mudah menderita pengaruh negatif pada 

tindakan menyusui (Camarotti, et al., 2011). Di sisi lain, jika remaja percaya diri 

tentang menyusui dan dibimbing dan dibantu dengan baik, terutama pada awal 

proses ini, dia akan mengembangkan kepercayaan diri yang diperlukan untuk terus 

menyusui bayinya (Damasceno dos Santos et al., 2016). 

2. Breastfeeding Self Efficacy pada Responden 

Penelitian ini menggambarkan breastfeeding self efficacy pada seluruh 

responden berdasarkan hasil skor BSES yang didapatkan. Berdasarkan hasil 

analisis yang dilakukan diketahui bahwa rerata skor BSES dari seluruh responden 

adalah 47,67. Hasil skor ini memperlihatkan bahwa responden telah memiliki 

breastfeeding self efficacy yang baik. Hasil yang didapatkan pada penelitian ini 

sedikit lebih rendah dari hasil penelitian yang didapatkan pada penelitian dengan 

menggunakan instrument baku berbahasa inggris yaitu 51,72 (Dennis, 2011). 

Hasil penelitian ini sesuai dengan hasil penelitian yang menunjukkan ibu 

remaja memiliki skor breastfeeding self efficacy yang tinggi (Bizerra et al., 2015; 

Conde, et al., 2017; Guimarães, et al., 2017). Penelitian di kalangan ibu remaja 

menunjukkan ibu yang memberikan ASI eksklusif memiliki skor self efficacy 

menyusui yang lebih tinggi secara signifikan dibandingkan ibu yang tidak 

menyusui dan ibu yang memberikan ASI parsial (Rai & Yimyam, 2019).  
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Mengenai skala, didapatkan self efficacy yang rendah terhadap item 

menyusui tanpa suplemen susu formula. Hal ini yang dapat berimplikasi pada 

mempertahankan menyusui secara eksklusif. Penelitian yang dilakukan Rai & 

Yimyam (2019) menunjukkan 31,0% ibu remaja mengandalkan pemberian 

makanan alternatif. Selain itu, persepsi ASI yang tidak mencukupi adalah hambatan 

paling umum untuk menyusui. Sebagian besar ibu remaja menyebutkan “ASI tidak 

cukup” sebagai alasan untuk tidak menyusui atau memperkenalkan susu formula 

sebelum enam minggu (Rai & Yimyam, 2019). 

Item skala lain yang menunjukkan keyakinan diri rendah adalah terkait 

dengan rasa malu saat menyusui, yang ditunjukkan dengan kesulitan menyusui 

anak di depan keluarga dan orang lain. Penelitian yang dilakukan Bizerra (2015) 

menunjukkan rendahnya skor self efficacy mengenai praktik menyusui di 

lingkungan umum pada ibu remaja. Permasalahan menyusui pada ibu remaja 

diantaranya mereka merasa malu ketika harus menyusui bayinya di usia mereka 

yang masih remaja. Menyusui di depan umum atau teman-teman membuat mereka 

malu karena harus memperlihatkan payudaranya (Lailatussu'da, 2017). 

Sehubungan dengan item di mana remaja menyusui menunjukkan efikasi 

diri yang tinggi, pelekatan payudara lebih dominan dan item yang diidentifikasi 

saat bayi selesai menyusui. Hasil ini menunjukkan bahwa ibu mempresentasikan 

pengetahuan tentang aspek teknis menyusui. Hal tersebut yang melihat bagaimana 

responden mengetahui dan memahami proses menyusui terkait cara menyusui dan 

respon bayi saat menyusui (Wardani, 2012). Dengan demikian, pentingnya 
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bimbingan profesional selama konsultasi prenatal dari waktu ke waktu bagi ibu 

remaja. 

C. Keterbatasan Penelitian  

Adapun keterbatasan dalam penelitian ini adalah dari 47 puskesmas di Kota 

Makassar hanya 21 puskesmas yang diambil sebagai sampel penelitian. Oleh karena 

itu, data belum mewakili populasi ibu remaja di kota Makassar. 
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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini dapat diambil kesimpulan bahwa responden ibu 

remaja sebagian besar berada pada rentang usia 17-18 tahun, pendidikan terakhir 

SMA/MA/sederajat, bekerja sebagai IRT, menjalani persalinan normal, dan tidak 

memiliki pengalaman menyusui sebelumnya. Rerata skor Breastfeeding Self 

Efficacy adalah 47.67 dengan standar deviasi 9.609. Item dengan skor yang lebih 

tinggi di antara ibu remaja adalah: “Saya selalu dapat memastikan bahwa bayi 

melekat dengan sempurna selama menyusui” dan “Saya selalu dapat mengetahui 

ketika bayi saya selesai menyusui”. Di sisi lain, item dengan skor lebih rendah 

adalah: “Saya selalu dapat menyusui bayi saya tanpa menggunakan susu formula 

sebagai tambahan” dan “Saya selalu dapat menyusui meskipun ada anggota 

keluarga di sekitar saya”. 

B. Saran 

1. Bagi Institusi  

Diharapkan hasil penelitian ini terkait self efficacy dalam menyusui 

pada ibu remaja dengan berdasarkan skor breastfeeding self efficacy dapat 

menjadi data dasar untuk penelitian selanjutnya. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 
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Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat meneliti studi kualitatif 

mengenai self efficacy dalam menyusui pada ibu remaja. Serta dapat meneliti 

penyebab pada ibu remaja yang self efficacy rendah dan hal-hal yang dapat 

meningkatkan self efficacy dalam menyusui pada ibu remaja. 

3. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan memberikan dukungan untuk praktik keperawatan 

profesional dalam hal menetapkan perencanaan strategi pendidikan kesehatan 

dengan kelompok ibu hamil dan nifas, dimaksudkan untuk mengajarkan 

mereka tentang semua aspek yang melibatkan menyusui dan terutama untuk 

menjaga self efficacy diri remaja untuk menyusui. Serta bekerja bersama 

dengan remaja yang berisiko lebih tinggi untuk penyapihan dini. 
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Lampiran 1 

 Lembar Penjelasan Penelitian 

Kepada Yth: 

Calon responden 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama  : Andi Dhiya Aqilah Parasetia 

 NIM  : C051171302 

Pekerjaan : Mahasiswa Ilmu Keperawatan Universitas Hasanuddin 

 Alamat  : Jalan Pongtiku Lr. 4 No. 1 

 Pembimbing : Mulhaeriah, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Mat 

     Nurmaulid, S.Kep.,Ns.,M.Kep 

Bermaksud mengadakan penelitian sebagai tugas akhir (skripsi) dengan judul 

“Gambaran Self Efficacy dalam Menyusui pada Ibu Remaja di Kota Makassar”. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran keyakinan diri dalam menyusui pada ibu 

remaja di Kota Makassar.  

Kami berharap agar saudari/ibu menjawab pernyataan sesuai dengan kondisi saudari/ibu 

yang sebenarnya. Pengisian keseluruhan kuesioner ini membutuhkan waktu ±10 menit. 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi saudari/ibu sebagai 

responden. Semua informasi akan dijaga kerahasiaannya dan dipergunakan hanya untuk 

kepentingan penelitian. Untuk itu melalui penjelasan singkat ini, peneliti sangat mengharapkan 

partisipasi saudari/ibu dalam penelitian ini. Atas perhatian dan kesediannya saya ucapkan 

terimakasih.  

Contact Person: 081348288682 

       Hormat Peneliti, 

Andi Dhiya Aqilah Parasetia 
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Lampiran 2 

Lembar Persetujuan Responden 

Saya bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa 

Ilmu Keperawatan Universitas Hasanuddin yang bernama Andi Dhiya Aqilah 

Parasetia/C051171302 dengan judul: “Gambaran Self Efficacy dalam Menyusui pada Ibu 

Remaja di Kota Makassar”. 

Saya memahami maksud dari penelitian ini untuk kepentingan ilmiah dalam rangka 

penyusunan skripsi bagi peneliti dan tidak merugikan bagi saya, serta semua informasi yang 

saya berikan akan dijaga kerahasiaannya. Oleh karena itu, dengan memilih jawaban ‘YA’ di 

bawah ini maka “Saya bersedia secara sukarela dan tidak ada paksaan dari pihak manapun 

untuk berpartisipasi dalam penelitian ini”. 
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Lampiran 3 

KUESIONER KARAKTERISTIK RESPONDEN 

No. Responden : 

Inisial : 

Umur : 

Berapa kali hamil : 

Berapa kali melahirkan : 

Berapa kali keguguran : 

Usia anak : 

Berapa lama menyusui : 

Apakah anak saat ini diberikan : 

 

          ASI saja                                 ASI dengan makanan/minuman tambahan                 

                                  (susu formula, buah-buahan) 

 

Sejak kapan menggunakan susu formula : 

Pendidikan terakhir : 

 

          Tidak sekolah                        SD/MI/sederajat                 

 

 

          SMP/MTs/sederajat               SMA/MA/sederajat         

 

Pekerjaan :  

 

Jenis persalinan : 

 

          Persalinan normal                   Persalinan caesar 

 

Pengalaman menyusui sebelumnya : 

 

          Ya                                          Tidak 
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KUESIONER BREASTFEEDING SELF EFFICACY SCALE-SHORT FORM 

(BSES-SF) 

Untuk setiap pertanyaan berikut ini, kliklah jawaban yang paling tepat dalam 

menggambarkan tingkat kepercayaan diri Anda dalam menyusui bayi Anda. Kliklah pada 

jawaban Anda dengan mengklik pilihan yang paling dekat dengan apa yang Anda rasakan. 

Anda dapat menjawab sesuai dengan keyakinan Anda untuk melakukan kegiatan menyusui.  

1 = tidak percaya diri sama sekali 

2 = tidak terlalu percaya diri 

3 = kadang-kadang percaya diri 

4 = percaya diri 

5 = sangat percaya diri 

 

  Tidak 

percaya diri 

Sangat 

percaya diri 

1 Saya selalu yakin bahwa bayi saya mendapat cukup 

susu. 

     1       2        3       4        5 

 

2 Saya selalu berhasil mengatasi tantangan menyusui 

seperti halnya dengan tantangan tugas-tugas saya yang 

lain. 

     1       2        3       4        5 

 

3 Saya selalu dapat menyusui bayi saya tanpa 

menggunakan susu formula sebagai tambahan. 

     1       2        3       4        5 

 

4 Saya selalu dapat memastikan bahwa bayi melekat 

dengan sempurna selama menyusui. 

     1       2        3       4        5 

 

5 Saya selalu dapat mengatur situasi menyusui hingga 

memuaskan bagi saya. 

     1       2        3       4        5 

 

6 Saya selalu dapat berhasil menyusui meskipun bayi 

saya sedang menangis. 

     1       2        3       4        5 
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7 Saya selalu dapat menjaga keinginan untuk selalu 

menyusui. 

     1       2        3       4        5 

 

8 Saya selalu dapat menyusui meskipun ada anggota 

keluarga di sekitar saya. 

     1       2        3       4        5 

 

9 Saya selalu dapat merasa puas dengan pengalaman 

menyusui saya. 

     1       2        3       4        5 

 

10 Saya selalu dapat memahami bahwa menyusui adalah 

hal yang memakan waktu. 

     1       2        3       4        5 

 

11 Saya selalu dapat selesai menyusui pada satu payudara 

sebelum berpindah pada payudara yang lain. 

     1       2        3       4        5 

 

12 Saya selalu dapat selesai menyusui bayi saya pada 

setiap kali waktu menyusui. 

     1       2        3       4        5 

 

13 Saya selalu dapat mencukupi kebutuhan ASI bayi 

saya. 

     1       2        3       4        5 

 

14 Saya selalu dapat mengetahui ketika bayi saya selesai 

menyusui. 

     1       2        3       4        5 
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Lampiran 4 

Master Tabel 

1. Karakteristik Responden 

No Umur Hamil Melahirkan Keguguran 
Usia 

anak 

Lama 

menyusui 
 Anak saat ini diberikan : 

Pendidikan 

terakhir 
Pekerjaan 

Jenis 

persalinan 

Pengalaman 

menyusui 

sebelumnya 

1 19 1 1 0 4 bulan 3 bulan ASI saja SD/MI/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

2 19 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

3 19 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

4 17 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

5 19 2 2 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

6 19 1 1 0 2 bulan 2 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat Mahasiswa Persalinan caesar Tidak 

7 19 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan caesar Tidak 

8 17 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

9 18 2 2 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

10 19 1 1 0 5 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

11 18 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

12 15 2 1 1 3 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SD/MI/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

13 17 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

14 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

15 18 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

16 18 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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17 19 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

18 19 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

19 16 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

20 17 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

21 17 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

22 15 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SD/MI/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

23 18 3 2 1 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

24 17 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

25 16 2 2 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SD/MI/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

26 17 2 2 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

27 17 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

28 18 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SD/MI/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

29 18 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

30 19 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

31 18 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

32 18 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

33 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

34 19 1 1 0 13 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Mahasiswa Persalinan normal Tidak 

35 19 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

36 19 1 1 0 4 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 
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37 19 1 1 0 3 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

38 19 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

39 18 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

40 16 1 1 0 4 bulan 1 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

41 16 1 1 0 3 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

42 19 2 2 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

43 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan normal Tidak 

44 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

45 19 2 2 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

46 16 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SD/MI/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

47 19 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SD/MI/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

48 17 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

49 19 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SD/MI/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

50 17 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

51 19 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

52 17 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

53 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

54 17 1 1 0 6 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

55 19 2 2 0 9 bulan 9 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

56 19 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

57 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat Wiraswasta Persalinan normal Tidak 

58 17 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SD/MI/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

59 19 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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60 19 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

61 19 2 2 0 10 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

62 19 1 1 0 12 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

63 19 2 1 1 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

64 15 1 1 0 4 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

65 18 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

66 17 2 1 1 1 bulan 1 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

67 19 2 2 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

68 19 1 1 0 16 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

69 19 1 1 0 12 

bulan 

7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

70 16 1 1 0 14 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

71 19 1 1 0 22 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

72 19 1 1 0 23 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

73 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

74 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

75 19 2 2 0 17 

bulan 

17 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

76 19 1 1 0 15 

bulan 

0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

77 19 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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78 15 1 1 0 8 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

79 16 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

80 16 1 1 0 7 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

81 18 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

82 18 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

83 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

84 18 2 2 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

85 17 1 1 0 18 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

86 19 1 1 0 17 

bulan 

12 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

87 18 3 2 1 14 

bulan 

14 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

88 18 1 1 0 13 

bulan 

3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

89 19 1 1 0 18 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

90 19 1 1 0 21 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

91 19 1 1 0 15 

bulan 

15 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

92 18 2 2 0 7 bulan 7 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

93 18 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

94 17 1 1 0 4 bulan 4 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

95 19 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

96 17 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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97 16 1 1 0 5 bulan 5 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

98 17 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

99 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

100 17 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

101 19 1 1 0 24 

bulan 

11 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

102 18 1 1 0 23 

bulan 

6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

103 19 1 1 0 11 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

104 17 1 1 0 20 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

105 18 1 1 0 19 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

106 19 1 1 0 14 

bulan 

7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

107 17 1 1 0 13 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

108 18 1 1 0 13 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

109 19 1 1 0 20 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

110 19 1 1 0 12 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

111 19 1 1 0 10 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

112 16 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

113 18 2 2 0 9 bulan 9 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

114 19 3 3 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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115 19 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

116 19 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

117 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

118 18 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

119 17 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

120 19 1 1 0 18 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

121 17 2 2 0 18 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

122 19 1 1 0 20 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

123 17 1 1 0 18 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

124 15 1 1 0 9 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

125 19 2 1 1 9 bulan 9 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

126 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

127 19 1 1 0 6 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

128 19 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

129 19 1 1 0 4 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

130 19 2 2 0 17 

bulan 

12 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan normal Ya 

131 19 1 1 0 15 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

132 19 1 1 0 15 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

133 19 2 2 0 14 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 
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134 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

135 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

136 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

137 18 2 2 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

138 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

139 19 1 1 0 24 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

140 19 1 1 0 13 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

141 18 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

142 15 1 1 0 8 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

143 18 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

144 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

145 19 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

146 19 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

147 18 1 1 0 18 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

148 19 1 1 0 17 

bulan 

12 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

149 17 1 1 0 17 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

150 17 1 1 0 16 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

151 19 2 2 0 16 

bulan 

16 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 



61 
 

152 18 2 2 0 12 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

153 19 2 2 0 10 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

154 18 3 3 0 10 

bulan 

8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SD/MI/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

155 19 2 2 0 18 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

156 18 1 1 0 6 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

157 19 1 1 0 13 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

158 16 1 1 0 4 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

159 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

160 19 2 2 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

161 18 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

162 15 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

163 18 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

164 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

165 19 1 1 0 11 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

166 19 1 1 0 16 

bulan 

9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

167 18 1 1 0 5 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

168 19 1 1 0 11 

bulan 

11 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

169 19 1 1 0 18 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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170 17 1 1 0 16 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

171 17 1 1 0 12 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

172 19 1 1 0 11 

bulan 

11 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

173 18 1 1 0 4 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

174 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

175 19 1 1 0 18 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

176 19 1 1 0 12 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

177 19 1 1 0 14 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

178 19 2 2 0 17 

bulan 

12 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

179 18 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

180 18 3 3 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

181 17 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

182 17 1 1 0 15 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan caesar Tidak 

183 16 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

184 18 1 1 0 5 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

185 18 2 2 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

186 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

187 17 2 2 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

188 16 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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189 16 1 1 0 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

190 18 3 2 1 10 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

191 18 1 1 0 11 

bulan 

7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan normal Tidak 

192 17 1 1 0 12 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

193 17 1 1 0 9 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

194 16 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

195 18 1 1 0 16 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

196 19 1 1 0 12 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

197 19 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

198 18 1 1 0 12 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

199 19 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

200 19 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

201 16 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

202 16 1 1 0 2 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

203 17 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

204 19 2 2 0 17 

bulan 

10 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

205 19 1 1 0 16 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

206 16 1 1 0 14 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 
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207 18 1 1 0 12 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

208 19 3 2 1 9 bulan 9 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

209 16 1 1 0 11 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

210 19 1 1 0 11 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

211 19 1 1 0 14 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

212 18 1 1 0 13 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

213 18 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

214 18 1 1 0 14 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

215 19 1 1 0 10 

bulan 

0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

216 18 1 1 0 19 

bulan 

19 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

217 18 1 1 0 12 

bulan 

9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

218 19 1 1 0 10 

bulan 

0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

219 18 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

220 18 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

221 19 1 1 0 10 

bulan 

7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

222 19 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

223 19 3 3 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 
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224 18 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

225 16 1 1 0 20 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

226 19 2 1 1 9 bulan 9 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

227 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

228 17 1 1 0 14 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

229 19 2 2 0 15 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

230 19 1 1 0 16 

bulan 

8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

231 19 1 1 0 13 

bulan 

8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

232 17 1 1 0 11 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

233 15 1 1 0 10 

bulan 

0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

234 18 1 1 1 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

235 16 1 1 0 11 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan caesar Tidak 

236 18 1 1 0 22 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan normal Tidak 

237 17 1 1 0 13 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

238 17 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

239 18 2 2 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan caesar Ya 

240 16 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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241 15 1 1 0 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

242 18 1 1 0 19 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

243 18 1 1 0 13 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

244 17 1 1 0 15 

bulan 

15 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Mahasiswa Persalinan normal Tidak 

245 19 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

246 18 2 2 0 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

247 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

248 18 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

249 17 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan caesar Tidak 

250 18 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

251 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

252 17 2 2 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

253 17 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

254 18 1 1 0 10 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

255 17 1 1 0 5 bulan 5 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

256 19 1 1 0 11 

bulan 

0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

257 17 1 1 0 10 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

258 15 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 
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259 19 1 1 0 4 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan normal Tidak 

260 19 2 1 1 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

261 19 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

262 18 1 1 0 7 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

263 19 1 1 0 10 

bulan 

3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan normal Tidak 

264 17 1 1 0 12 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

265 18 1 1 0 16 

bulan 

7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

266 15 1 1 0 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

267 16 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

268 15 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

269 17 1 1 0 2 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

270 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

271 18 2 1 1 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

272 18 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat Wiraswasta Persalinan normal Tidak 

273 16 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

274 19 1 1 0 21 

bulan 

21 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

275 17 1 1 0 15 

bulan 

13 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

276 17 1 1 0 14 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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277 17 2 2 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

278 16 1 1 0 1 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat Mahasiswa Persalinan normal Tidak 

279 16 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

280 17 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

281 18 1 1 0 17 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

282 15 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SD/MI/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

283 17 1 1 0 2 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

284 17 2 1 1 5 bulan 5 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

285 17 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

286 19 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

287 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

288 18 1 1 0 8 bulan 6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

289 19 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

290 16 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

291 19 1 1 0 15 

bulan 

13 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

292 19 1 1 0 10 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

293 18 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

294 19 2 2 0 18 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

295 18 1 1 0 6 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

296 19 1 1 0 17 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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297 16 1 1 0 4 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

298 19 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

299 19 2 2 0 16 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

300 19 1 1 0 14 

bulan 

8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

301 18 1 1 0 13 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

302 19 1 1 0 16 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

303 16 1 1 0 12 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

304 19 3 3 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

305 19 1 1 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

306 19 1 1 0 9 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

307 19 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

308 19 2 2 0 7 bulan 7 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

309 17 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

310 18 2 2 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

311 19 1 1 0 4 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

312 18 1 1 0 17 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

313 19 1 1 0 12 

bulan 

8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

314 19 1 1 0 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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315 18 1 1 0 16 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

316 19 1 1 0 13 

bulan 

7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

317 19 2 2 0 13 

bulan 

9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

318 17 1 1 0 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

319 19 1 1 0 10 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

320 18 1 1 0 6 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

321 18 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

322 18 1 1 0 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

323 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

324 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

325 15 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

326 17 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

327 16 2 2 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

328 18 1 1 0 7 bulan 6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

329 17 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

330 19 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

331 17 1 1 0 3 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

332 18 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

333 15 1 1 0 3 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 



71 
 

334 16 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

335 19 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

336 18 1 1 0 10 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

337 19 2 2 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

338 17 3 3 0 1 bulan 1 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

339 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

340 18 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

341 19 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

342 19 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

343 18 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

344 16 1 1 0 2 bulan 2 bulan Tidak diberikan ASI SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

345 18 1 1 0 1 bulan 1 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

346 17 1 1 0 11 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

347 19 1 1 0 14 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

348 18 1 1 0 13 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

349 18 1 1 0 12 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

350 19 1 1 0 12 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

351 18 1 1 0 21 

bulan 

15 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

352 18 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 
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353 18 2 2 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

354 19 1 1 0 10 

bulan 

4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

355 19 1 1 0 24 

bulan 

24 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

356 18 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

357 19 3 3 1 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan caesar Ya 

358 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

359 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

360 18 1 1 0 2 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

361 18 1 1 0 12 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

362 19 1 1 0 21 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

363 19 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

364 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

365 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

366 17 1 1 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

367 19 1 1 0 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

368 17 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

369 18 2 1 1 9 bulan 9 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

370 18 1 1 0 20 

bulan 

6 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 
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371 19 1 1 0 20 

bulan 

10 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

372 18 1 1 0 15 

bulan 

12 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

373 18 1 1 0 17 

bulan 

6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

374 16 1 1 0 6 bulan 6 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

375 16 2 2 0 1 bulan 1 bulan ASI saja SMP/MTs/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

376 18 2 2 0 8 bulan 8 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

377 15 1 1 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

378 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

379 16 2 2 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

380 16 1 1 0 14 

bulan 

5 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

381 18 1 1 0 3 bulan 3 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

382 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

383 17 1 1 0 2 bulan 2 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

384 16 1 1 0 6 bulan 0 bulan Tidak diberikan ASI SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 

385 18 2 2 0 5 bulan 5 bulan ASI saja SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Tidak 

386 18 2 2 0 4 bulan 4 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan normal Ya 

387 17 1 1 0 7 bulan 7 bulan ASI dengan makanan/minuman tambahan 

(susu formula, buah-buahan, dll) 

SMA/MA/sederajat IRT Persalinan caesar Tidak 
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2. Breastfeeding Self Efficacy 

No BSES 1 BSES 2 BSES 3 BSES 4 BSES 5 BSES 6 BSES 7 BSES 8 BSES 9 BSES 10 BSES 11 BSES 12 BSES 13 BSES 14 

1 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

2 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

3 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

4 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

5 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

6 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

7 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

8 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

9 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

10 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

11 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

12 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

13 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

14 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

15 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

16 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 
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17 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

18 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

19 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

20 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

21 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

22 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

23 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

24 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

25 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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26 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

27 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

28 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

29 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

30 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

31 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

32 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

33 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

34 Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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35 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

36 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

37 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

38 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

39 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

40 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

41 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

42 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 
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43 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

44 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

45 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

46 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

47 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

48 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

49 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

50 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

51 Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

52 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

53 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

54 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

55 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

56 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

57 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

58 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

59 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 
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60 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

61 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

62 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

63 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

64 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

65 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

66 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

67 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

68 Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 



82 
 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

69 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

70 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

71 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

72 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

73 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

74 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

75 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

76 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

77 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 



83 
 

78 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

79 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

80 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

81 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

82 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

83 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

84 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

85 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

86 Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 



84 
 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

87 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

88 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

89 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

90 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

91 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

92 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

93 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

94 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

95 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 



85 
 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

96 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

97 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

98 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

99 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

100 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

101 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

102 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

103 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 
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104 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

105 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

106 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

107 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

108 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

109 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

110 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

111 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

112 Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

113 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

114 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

115 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

116 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

117 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

118 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

119 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

120 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 



88 
 

121 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

122 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

123 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

124 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

125 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

126 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

127 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

128 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 
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129 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

130 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

131 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

132 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

133 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

134 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

135 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

136 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

137 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

138 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

139 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

140 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

141 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

142 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

143 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

144 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

145 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

146 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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147 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

148 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

149 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

150 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

151 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

152 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

153 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

154 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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155 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

156 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

157 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

158 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

159 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

160 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

161 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

162 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 
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163 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

164 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

165 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

166 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

167 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

168 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

169 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

170 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

171 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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172 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

173 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

174 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

175 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

176 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

177 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

178 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

179 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

180 Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

181 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

182 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

183 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

184 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

185 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

186 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

187 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

188 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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189 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

190 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

191 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

192 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

193 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

194 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

195 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

196 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

197 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

198 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

199 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

200 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

201 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

202 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

203 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

204 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

205 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

206 Tidak 

terlalu 

Tidak 

terlalu 

Tidak 

percaya 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

Tidak 

terlalu 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

Tidak 

percaya 

Tidak 

percaya 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

diri sama 

sekali 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

diri sama 

sekali 

percaya 

diri 

diri sama 

sekali 

diri sama 

sekali 

diri sama 

sekali 

207 Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

208 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

209 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

210 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

211 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

212 Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

213 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

214 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 
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215 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

216 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

217 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

218 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

219 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

220 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

221 Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

222 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

223 Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

diri sama 

sekali 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

224 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

225 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

226 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

227 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

228 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

229 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

230 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

231 Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

232 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 
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233 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

234 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

235 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

236 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

237 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

238 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

239 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

240 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

241 Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

242 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

243 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

244 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

245 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

246 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

247 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

248 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

249 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 
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250 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

251 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

252 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

253 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

254 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

255 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

256 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

257 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

258 Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

259 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

260 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

261 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

262 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

263 Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

264 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

265 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 
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266 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

267 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

268 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

269 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

270 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

271 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

272 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

273 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 
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274 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

275 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

276 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

277 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

278 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

279 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

280 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

281 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 
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282 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

283 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

284 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

285 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

286 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

287 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

288 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

289 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

290 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

291 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

292 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

293 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

294 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

295 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

296 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

297 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

298 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

299 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

300 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

301 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

302 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

303 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

304 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

305 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

306 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

307 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

308 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

309 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 
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310 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

311 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

312 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

313 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

314 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

315 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

316 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

317 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

318 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 
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319 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

320 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

321 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

322 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

323 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

324 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

325 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

326 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

327 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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328 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

329 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

330 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

331 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

332 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

333 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

334 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

335 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 
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336 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

337 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

338 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

339 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

340 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

341 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

342 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

343 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

344 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Tidak 

terlalu 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

345 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

346 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

347 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

348 Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

349 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

350 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

351 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

352 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

353 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 



115 
 

354 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

355 Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

356 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

357 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

358 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

359 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

360 Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

361 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

362 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 
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363 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

364 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

365 Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

366 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

367 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

368 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

369 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

370 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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371 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri 

sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

372 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

373 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

374 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

375 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

376 Sangat 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

377 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

378 Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 



118 
 

379 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

380 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

381 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

382 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

383 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

384 Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

percaya 

diri sama 

sekali 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

385 Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

386 Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Tidak 

terlalu 

percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Sangat 

percaya 

diri 

387 Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Kadang-

kadang 

Kadang-

kadang 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 

Percaya 

diri 
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percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

percaya 

diri 

 

Keterangan:  

BSES 1 = Saya selalu yakin bahwa bayi saya mendapat cukup susu. 

BSES 2 = Saya selalu berhasil mengatasi tantangan menyusui seperti halnya dengan tantangan tugas-tugas saya yang lain. 

BSES 3 = Saya selalu dapat menyusui bayi saya tanpa menggunakan susu formula sebagai tambahan. 

BSES 4 = Saya selalu dapat memastikan bahwa bayi melekat dengan sempurna selama menyusui. 

BSES 5 = Saya selalu dapat mengatur situasi menyusui hingga memuaskan bagi saya. 

BSES 6 = Saya selalu dapat berhasil menyusui meskipun bayi saya sedang menangis. 

BSES 7 = Saya selalu dapat menjaga keinginan untuk selalu menyusui. 

BSES 8 = Saya selalu dapat menyusui meskipun ada anggota keluarga di sekitar saya. 

BSES 9 = Saya selalu dapat merasa puas dengan pengalaman menyusui saya. 

BSES 10 = Saya selalu dapat memahami bahwa menyusui adalah hal yang memakan waktu. 

BSES 11 = Saya selalu dapat selesai menyusui pada satu payudara sebelum berpindah pada payudara yang lain. 

BSES 12 = Saya selalu dapat selesai menyusui bayi saya pada setiap kali waktu menyusui. 

BSES 13 = Saya selalu dapat mencukupi kebutuhan ASI bayi saya. 

BSES 14 = Saya selalu dapat mengetahui ketika bayi saya selesai menyusui. 
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Lampiran 5 

Hasil Uji Statistik 

1. Karakteristik Responden 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Usia Mean 17.90 .059 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 17.79  

Upper Bound 18.02  

Std. Deviation 1.156  

Minimum 15  

Maximum 19  

Usia anak Mean 8.31 .280 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 7.76  

Upper Bound 8.86  

Std. Deviation 5.510  

Minimum 1  

Maximum 24  

Jumlah Anak Mean 1.19 .022 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 1.14  

Upper Bound 1.23  

Std. Deviation .434  

Minimum 1  

Maximum 3  

Lama Menyusui Mean 5.56 .189 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 5.18  

Upper Bound 5.93  

Std. Deviation 3.728  

Minimum 0  

Maximum 24  
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Pendidikan terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD/MI/sederajat 11 2.8 2.8 2.8 

SMP/MTs/sederajat 89 23.0 23.0 25.8 

SMA/MA/sederajat 287 74.2 74.2 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid IRT 370 95.6 95.6 95.6 

Wiraswasta 13 3.4 3.4 99.0 

Mahasiswa 4 1.0 1.0 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Jenis persalinan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Persalinan normal 263 68.0 68.0 68.0 

Persalinan caesar 124 32.0 32.0 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Pengalaman menyusui sebelumnya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 59 15.2 15.2 15.2 

Tidak 328 84.8 84.8 100.0 

Total 387 100.0 100.0  
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Apakah anak saat ini diberikan : 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak diberikan ASI 41 10.6 10.6 10.6 

ASI saja 115 29.7 29.7 40.3 

ASI dengan 

makanan/minuman 

tambahan (susu formula, 

buah-buahan, dll) 

231 59.7 59.7 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

2. Breastfeeding Self Efficacy (BSE) 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Breastfeeding Self Efficacy Mean 47.67 .488 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 46.71  

Upper Bound 48.63  

Std. Deviation 9.609  

Minimum 25  

Maximum 70  
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Saya selalu yakin bahwa bayi saya mendapat cukup susu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
13 3.4 3.4 3.4 

Tidak terlalu percaya diri 76 19.6 19.6 23.0 

Kadang-kadang percaya diri 121 31.3 31.3 54.3 

Percaya diri 145 37.5 37.5 91.7 

Sangat percaya diri 32 8.3 8.3 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Saya selalu berhasil mengatasi tantangan menyusui seperti halnya dengan tantangan tugas-

tugas saya yang lain 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
10 2.6 2.6 2.6 

Tidak terlalu percaya diri 50 12.9 12.9 15.5 

Kadang-kadang percaya diri 132 34.1 34.1 49.6 

Percaya diri 165 42.6 42.6 92.2 

Sangat percaya diri 30 7.8 7.8 100.0 

Total 387 100.0 100.0  
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Saya selalu dapat menyusui bayi saya tanpa menggunakan susu formula sebagai tambahan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
42 10.9 10.9 10.9 

Tidak terlalu percaya diri 89 23.0 23.0 33.9 

Kadang-kadang percaya diri 91 23.5 23.5 57.4 

Percaya diri 119 30.7 30.7 88.1 

Sangat percaya diri 46 11.9 11.9 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Saya selalu dapat memastikan bahwa bayi melekat dengan sempurna selama menyusui 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
4 1.0 1.0 1.0 

Tidak terlalu percaya diri 20 5.2 5.2 6.2 

Kadang-kadang percaya diri 138 35.7 35.7 41.9 

Percaya diri 176 45.5 45.5 87.3 

Sangat percaya diri 49 12.7 12.7 100.0 

Total 387 100.0 100.0  
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Saya selalu dapat mengatur situasi menyusui hingga memuaskan bagi saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
7 1.8 1.8 1.8 

Tidak terlalu percaya diri 50 12.9 12.9 14.7 

Kadang-kadang percaya diri 130 33.6 33.6 48.3 

Percaya diri 162 41.9 41.9 90.2 

Sangat percaya diri 38 9.8 9.8 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Saya selalu dapat berhasil menyusui meskipun bayi saya sedang menangis 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
12 3.1 3.1 3.1 

Tidak terlalu percaya diri 50 12.9 12.9 16.0 

Kadang-kadang percaya diri 175 45.2 45.2 61.2 

Percaya diri 112 28.9 28.9 90.2 

Sangat percaya diri 38 9.8 9.8 100.0 

Total 387 100.0 100.0  
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Saya selalu dapat menjaga keinginan untuk selalu menyusui 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
13 3.4 3.4 3.4 

Tidak terlalu percaya diri 49 12.7 12.7 16.0 

Kadang-kadang percaya diri 115 29.7 29.7 45.7 

Percaya diri 163 42.1 42.1 87.9 

Sangat percaya diri 47 12.1 12.1 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Saya selalu dapat menyusui meskipun ada anggota keluarga di sekitar saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
32 8.3 8.3 8.3 

Tidak terlalu percaya diri 88 22.7 22.7 31.0 

Kadang-kadang percaya diri 107 27.6 27.6 58.7 

Percaya diri 128 33.1 33.1 91.7 

Sangat percaya diri 32 8.3 8.3 100.0 

Total 387 100.0 100.0  
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Saya selalu dapat merasa puas dengan pengalaman menyusui saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
18 4.7 4.7 4.7 

Tidak terlalu percaya diri 55 14.2 14.2 18.9 

Kadang-kadang percaya diri 130 33.6 33.6 52.5 

Percaya diri 143 37.0 37.0 89.4 

Sangat percaya diri 41 10.6 10.6 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Saya selalu dapat memahami bahwa menyusui adalah hal yang memakan waktu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
13 3.4 3.4 3.4 

Tidak terlalu percaya diri 46 11.9 11.9 15.2 

Kadang-kadang percaya diri 129 33.3 33.3 48.6 

Percaya diri 156 40.3 40.3 88.9 

Sangat percaya diri 43 11.1 11.1 100.0 

Total 387 100.0 100.0  
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Saya selalu dapat selesai menyusui pada satu payudara sebelum berpindah pada payudara 

yang lain 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
17 4.4 4.4 4.4 

Tidak terlalu percaya diri 43 11.1 11.1 15.5 

Kadang-kadang percaya diri 108 27.9 27.9 43.4 

Percaya diri 181 46.8 46.8 90.2 

Sangat percaya diri 38 9.8 9.8 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Saya selalu dapat selesai menyusui bayi saya pada setiap kali waktu menyusui 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
11 2.8 2.8 2.8 

Tidak terlalu percaya diri 48 12.4 12.4 15.2 

Kadang-kadang percaya diri 123 31.8 31.8 47.0 

Percaya diri 159 41.1 41.1 88.1 

Sangat percaya diri 46 11.9 11.9 100.0 

Total 387 100.0 100.0  
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Saya selalu dapat mencukupi kebutuhan ASI bayi saya 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
17 4.4 4.4 4.4 

Tidak terlalu percaya diri 64 16.5 16.5 20.9 

Kadang-kadang percaya diri 105 27.1 27.1 48.1 

Percaya diri 145 37.5 37.5 85.5 

Sangat percaya diri 56 14.5 14.5 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

Saya selalu dapat mengetahui ketika bayi saya selesai menyusui 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak percaya diri sama 

sekali 
2 .5 .5 .5 

Tidak terlalu percaya diri 21 5.4 5.4 5.9 

Kadang-kadang percaya diri 104 26.9 26.9 32.8 

Percaya diri 179 46.3 46.3 79.1 

Sangat percaya diri 81 20.9 20.9 100.0 

Total 387 100.0 100.0  

 

3. Crosstab Karakteristek dengan Skor BSES 

Pendidikan terakhir * Skor BSES Crosstabulation 

Count   

 

Skor BSES 

Total 25-47.67 47.67-70 

Pendidikan terakhir SD/MI/sederajat 6 5 11 

SMP/MTs/sederajat 49 40 89 

SMA/MA/sederajat 130 157 287 

Total 185 202 387 
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Pekerjaan * Skor BSES Crosstabulation 

Count   

 

Skor BSES 

Total 25-47.67 47.67-70 

Pekerjaan IRT 173 197 370 

Wiraswasta 9 4 13 

Mahasiswa 3 1 4 

Total 185 202 387 

 

Jenis persalinan * Skor BSES Crosstabulation 

Count   

 

Skor BSES 

Total 25-47.67 47.67-70 

Jenis persalinan Persalinan normal 109 154 263 

Persalinan caesar 76 48 124 

Total 185 202 387 

 

Pengalaman menyusui sebelumnya * Skor BSES Crosstabulation 

Count   

 

Skor BSES 

Total 25-47.67 47.67-70 

Pengalaman menyusui 

sebelumnya 

Ya 16 43 59 

Tidak 169 159 328 

Total 185 202 387 
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Lampiran 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



134 
 

Lampiran 9 

 

 

 


